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目標音読時間／
Part

CHAPTER

本文をスラッシュ（ / ）の区切りに注意して音読してみよう。

   When I was a child, / the world was facing many problems, / including the Vietnam War. // 

Japan, however, / was in a party mood / with Expo ’70. // Even as a child, / I felt / that people’s 

destinies depended on / when and where they were born. // I thought / I was lucky. // I also 

wondered / if I was leading my life / in the right way. // 

   One day, / I saw a TV program / about starving children in Africa. // I was shocked at the 

tragic sight / and thought, / “I wish / I could do something for them.” // I forgot about it, / 

however, / as I carried on with my daily life. // But that TV scene / suddenly came back to me / 

when I began thinking about my future. // I heard a voice from my heart saying, / “You must 

become a doctor / to help suffering children.” // 

   I told people around me / that I would become a doctor, / but none of them believed me. // No 

wonder. // I was a very lazy student / who failed preparatory-school entrance exams / five times! // 

英文の内容を確認しよう。

(1) 本文中の「時を表す副詞（節）」３つに波線を引こう。　

(2) 筆者が医者になろうと思うきっかけとなったテレビ番組の内容を表している箇所を［　］で囲もう。

新語の意味を調べて空欄に書こう。

扉 reality 名 ❶ (　　　　　　　　　　　)

overcome 動 ❷ (　　　　　　　　　　　)

out of reach 手の届かない

1 including 前 ❸ (　　　　　　　　　　　)

Vietnam 名  ベトナム

mood 名 ❹ (　　　　　　　　　　　)

expo 名  万国博覧会

destiny 名 ❺ (　　　　　　　　　　　)

2 starving 形  飢えた

tragic 形 ❻ (　　　　　　　　　　　)

suffer 動 ❼ (　　　　　　　　　　　)

carry on 続ける

3 none 代 ❽ (　　　　　　　　　　　)

lazy 形 ❾ (　　　　　　　　　　　)

preparatory 形  予備の

No wonder. 当然だ
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BActivity

１つ目はWhen I was a childTip!

CActivity

1 Follow the Voice of Your Heart1 1分 18秒
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CHAPTER 1   |   Follow the Voice of Your Heart

太字の箇所に注意して，次の英文を日本語に訳してみよう。

1. Japan, however, was in a party mood with Expo ’70. ［however の挿入］ *Expo ’70「70 年万博（大阪万博）」

2. I wish I could do something for them. ［仮定法過去］

3. I heard a voice from my heart saying, “You must become a doctor to help suffering children.”

［知覚動詞 hear］

本文中のイディオムを使って，次の日本語を英文にしてみよう。

1.私の夢は手の届かないものに思えましたが，私は最善を尽くしました。（My dream から始めて）
*seem「…に思える」

2.私たちのだれも，そのニュースを疑いませんでした。　*doubt O「O を疑う」

あなたは𠮷岡秀人さんに関する英文を読んで，ノートにまとめています。空欄に適切な

日本語を入れて表を完成させよう。

DActivity

EActivity

FActivity

Follow the Voice of Your Heart
文章のはじめに「時を表す副詞節」がきたら，そのあとの「時を表す副詞節」を押さえる ⇒ タイムラインが見えるTip!

〈𠮷岡秀人さんの回想〉

子ども時代に決めた夢 ① 

〈①を決めることと
なる心の背景〉
子どものころ

〈問題に直面している世界と浮かれている日本を比較して思ったこと〉
② 

〈①を決めたきっかけ〉
ある日

〈ある日見たテレビ番組〉
　③ 

〈進路について考え始めたときに③を思い出して〉
自分の心の声を聞いた

　④  ＝ 将来の夢

周囲の反応 ⑤
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