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1LESSON

❶ 「大好きだ」のような現在の心理や感覚は，現在形を使って表す。
❷ 「持っている」のような現在の状態も，現在形を使って表す。

Check!
気持ちや状態を表す動詞
like / love / have / want / hope / know / think / live / resemble / believe / understand など

現在形（状態動詞）A 参 pp.48～49

現在の心理や感覚や状態を表すときは，動詞の現在形を使う。

❶ I like cats very much. （私は猫が大好きだ）

❷ My brother has two bikes. （兄は自転車を 2台持っている）

❸ 毎日繰り返すことや，習慣として行っていることは，現在形を使って表す。
❹ 頻度を表す副詞は，一般動詞の前か be動詞の後ろに置く。

◆変わらない事実や真理を表すときも，現在形を使う。
　The earth goes around the sun. （地球は太陽の周りを回っている）

Check!
頻度を表す副詞
always「いつも」 ＞ usually「ふだん（は）」 ＞ often「よく」 ＞ sometimes「ときどき」 ＞ never「決して～ない」

現在形（動作動詞）B 参 p.49，p.59

現在の習慣や繰り返しすることを表すときは，動詞の現在形を使う。

❸ My mother drives to work every day. （母は毎日，車で仕事に行く）

❹ My cat usually sleeps on the sofa. （私の猫はふだんソファで寝る）

❺ 現在行われている最中の動作を表すときは，現在進行形〈am / are / is＋動詞の ing形〉を使う。
❻ 変化している最中のことを表すときも，現在進行形を使う。
◆状態を表す動詞は，原則として進行形にできない。
　I remember his name. （私は彼の名前を覚えている）

 ※「覚えている」は現在の状態なので，進行形ではなく現在形で表す。

ある期間にわたってしている動作も現在進行形で表す。
My sister is studying Spanish these days. （姉は最近，スペイン語を勉強している）

現在進行形〈am / are / is -ing〉C 参 pp.50～51

今している最中のことを表すときは，現在進行形〈am / are / is＋動詞の ing形〉を使う。

❺ I’m waiting for the school bus. （私はスクールバスを待っている）

❻ This drama is becoming my favorite. （このドラマは私のお気に入りになりつつある）
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1  日本語の意味に合うように， から動詞を選び，必要に応じて適切な形にして（　　）に入れ
なさい。 A B

 （1） エミは彼女の犬を愛している。 Emi （　　　　　） her dog.

 （2） タカシには弟が１人いる。 Takashi （　　　　　） a brother.

 （3） 私はふだんは図書館で宿題をする。  I usually （　　　　　） my homework in the library.

 （4） 太陽は西に沈む。 The sun （　　　　　） in the west.

do / have / love / set

2   から動詞を選び，イラストの人物が今している動作を表す現在進行形〈am / are / is＋
動詞の ing形〉の文を完成させなさい。 C

　　 （2）（1） （3）

 （1） A boy （　　　　　　） （　　　　　　） a song.

 （2） A girl （　　　　　　） （　　　　　　） on the field.

 （3） Some children （　　　　　　） （　　　　　　） pictures.

draw / run / sing

3   日本語の意味に合うように，［　　］の動詞を必要に応じて適切な形にして，英文を完成させなさ
い。 A B C

 （1） 私の父はブラウンさんをよく知っている。
  My father �  Mr. Brown very well.　［ know ］
 （2） 外は寒くなってきている。
  It �  cold outside.　［ get ］
 （3） 私の姉は毎朝，新聞を読む。
  My sister �  the newspaper every morning.　［ read ］
 （4） 私は最近，ヒップホップダンスをいっしょうけんめい練習している。
  I �  hip-hop dance hard these days.　［ practice ］

TRY!［　　］内の語を参考にして，～に自由に語句を入れ，オリジナルの英文をつくりなさい。
   B C  

 （1） 私はふだん日曜日に～する。［ read / play / go ］
  �  on Sunday.

 （2） 私は今，～している。［ do / watch / talk ］
  �  now.
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時制（現在形・現在進行形）1LESSON

EXERCISES解答

1  （1）  「現在の心理や感覚」なので，現在形を使
う。主語が 3人称単数なので，lovesとす
る。

 （2）  「現在の状態」なので，現在形を使う。主
語が 3人称単数なので，hasとする。

 （3）  「現在の習慣」なので，現在形で表す。do 

one’s homeworkで「宿題をする」の意味。
 （4）  「変わらない事実や真理」なので，現在形

で表す。主語が 3人称単数なので，sets

とする。「西に沈む」は toではなく inを
用いることに注意。

2  現在行われている最中のことは，現在進行形
〈am / are / is＋動詞の ing形〉で表す。

 （3）  主語が複数なので，be動詞は are。draw

は「（鉛筆などで）描く」の意味。絵の具を
使って「描く」場合は paintを用いる。

訳  （1） 男の子が歌を歌っている。
 （2） 女の子が運動場を走っている。
 （3） 数人の子どもたちが絵を描いている。

3  （1）  「現在の状態」なので，現在形で表す。主
語が 3人称単数なので，knowsとする。

 （2）  「変化している最中のこと」なので，現在
進行形で表す。

 （3） 「現在の習慣」なので，現在形で表す。
 （4）  通常とは異なり「ある期間にわたってして

いる動作」なので，現在進行形で表す。
TRY!

 （1）  「現在の習慣」について書くので，動詞を
現在形にする。usually「ふだん（は）」は
一般動詞の前に置く。

 （2）  「現在行われている最中のこと」について
書くので，動詞を現在進行形にする。

訳  （1）（例）	私はふだん日曜日に本を読む。
  私はふだん日曜日にテニスをする。
  私はふだん日曜日に買い物に行く。
 （2）（例）	私は今，宿題をしている。
  私は今，テレビを見ている。
  私は今，友だちと話している。

解説・日本語訳

1  （1） loves　　（2） has　　（3） do　　
 （4） sets

2  （1） is singing　　（2） is running

 （3） are drawing

3  （1） knows　　（2） is getting　　（3） reads

 （4） am practicing

TRY!

 （1）（例） I usually read a book on Sunday.

  I usually play tennis on Sunday. 

   I usually go shopping on  

Sunday.

 （2）（例）		I’m ［I am］ doing my homework 

now.

  I’m ［I am］ watching TV now.

   I’m ［I am］ talking with my 

friends now.
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