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Start-Up ◎ CD1.10～11 

□ 初対面の高校生同士が，出会いのあいさつを交わし，
部活動へと向かう対話を読んだり聞いたりして，会
話の状況と展開を理解する。 

□ 初対面のときに用いられる会話表現，相手を歓迎す
る表現，あいづちの表現を身につける。 

□□11   EExxccuussee  mmee..「すみません」  
  人に話しかける際に最もよく用いられる表
現のひとつ。初対面の相手でも，知り合いでも，目上
の相手でも，対等な相手でも使用できる。非常に親
しい友人の場合は，“Hi,＋（人）.”や“Hey,＋（人）.”
も用いられるが，雑談などではなく，相手に少しでも
時間を割いてもらうような用事がある場合は，
“Excuse me.”が適切。 

□□11   AArree  yyoouu  HHaarruukkaa??「君がハルカ？」  
  be 動 詞 を 用 い た SVC の 文 ， You are 
Haruka.の疑問文。かなりくだけた聞き方なので，通
常の初対面の相手や目上の相手には使わないよう注
意が必要である。 

□□22   YYoouu’’rree  AAlleexx,,  rriigghhtt??「あなたはアレックスね？」  
  二人称単数の主語 You と be 動詞 are を短
縮形の You’re で表現している。中学既習事項に不安
があるようなら，〈人称代名詞（主格）＋be 動詞〉の
短縮形を一通り確認してもよい。英語では，短縮形は
会話などカジュアルな場面で用いられ，短縮せずに
表現するとよりフォーマルでていねいな言い方にな
る。また，前述の“Are you Haruka?”がかなりくだけ
た表現であるのに対し，こちらの“ （肯定文）, right?”
はカジュアルな表現ながらも，少しマイルドな言い
方である。 

□□33   TThhaatt’’ss  rriigghhtt..「その通り」  
  主語の that は直前の相手の発言“You’re 
Alex.”を指している。相手の発言内容に対して肯定す
る最も一般的な表現である。 

□□33   IItt’’ss  nniiccee  ttoo  mmeeeett  yyoouu,,  HHaarruukkaa..「会えてうれしいよ，
ハルカ」  

  初対面のときのあいさつとして最も一般的
に用いられる表現。it は形式主語で，不定詞の to 
meet you が真主語である。一般的に，不定詞は動詞
の行為をこれから達成するニュアンスがある。一方，
It’s nice meeting you.という言い方は，動名詞を用
いており，動名詞はすでに体験した実感をともなう
行為を意味するため，この表現は会話の最後（別れ
際）に用いられる。 

□□44   GGllaadd  ttoo  mmeeeett  yyoouu,,  ttoooo..「こちらこそ」  

  文頭の〈主語＋be 動詞〉I’m が省略されて
いる。くだけた表現（SNS への投稿などを含む）で
は，文脈／状況から自明の主語＋be 動詞はしばしば
省略される。 

□□55   LLeett’’ss  ggoo  ttoo  tthhee  ccllaassssrroooomm..「教室に行きましょう」  
  一般的な「〜しよう」という〈勧誘〉の表
現。比較的，相手を選ばずに用いることができるが，
Why don’t we ...?のような「〜しませんか？」という
疑問文の聞き方のほうがていねいである。 

□□55   EEvveerryyoonnee  iiss  wwaaiittiinngg  ffoorr  yyoouu  tthheerree..「みんなそこで
あなたを待ってるわ」  

  現在進行形の文。everyone は「みんな」の
意味だが，every+one の形が表すとおり，一人ひと
り全員を表しており，単数扱いであることに注意。ま
た，wait は自動詞で wait for で「〜を待つ」の意味
になることにも注意が必要である。 

□□66   OOhh,,  rreeaallllyy??「本当？」  
  あいづちの Really?には，直前の相手の発言
に対して驚きなどをこめて真偽を問うニュアンスと，
相手の発言に対して納得感などをこめて「そうなん
だ」と反応するニュアンス，２種類のニュアンスが
ある。発話の際，前者は語尾が上がり，後者は語尾が
下がる。ここでは Alex が語尾上がりで発話している
ので前者のニュアンスだとわかる。 

 

Interactions ◎ CD1.13～24 

□ 現在時制（今この瞬間を含む，過去と未来に少し幅を
もつ「ふだん」のイメージ）を理解する。 

□ 状態動詞と動作動詞の違いを理解し，必要に応じて
三人称単数現在形を用いて，現在形の文をつくる。 

□ している最中の動作を，現在進行形を適切に用いて
表す。 

□Ａ  現在形（状態動詞） 

❶❶  現現在在のの心心理理やや感感覚覚をを表表すす状状態態動動詞詞  
➋➋  現現在在のの状状態態をを表表すす状状態態動動詞詞  

  現在時制＝今のこと，と誤解している学生
が多いので，まずは I like cats very much.の例から，
好みは昨日・今日・明日でころころ変わるものでは
なく，現在形と言っても表す内容は現在を中心とし
て過去と未来に少し幅があることを理解させたい。
同様に，have 「〜を持っている」や know 「〜を知っ
ている」も，その状態が刻一刻と変化するようなも

解説 

解説 

解説 

解説 

解説 

解説 

解説 

解説 

解説 

解説 

LESSON 1 Meeting New People 

27 

のではない。このような状態動詞は，□Ｃ で扱う進行
形にはならないことを改めて確認する。進行形は，
 「ある瞬間に，している最中の動作」を表し，ここで
言う〈瞬間の動作〉は動画を一時停止するイメージ
である。スポーツの試合などは，動画を一時停止し
たときに「走っている」「投げている」「蹴っている」
のように，静止画でもしている最中のことがわかる。
一方，ドラマや映画で登場人物が何を好きなのか，
どこに住んでいるのか，犯人を知っているのかなど
は静止画ではわからない。静止画で意味を伝えるこ
とができないものが状態動詞で，したがって，状態動
詞は進行形にはならないと結論づけることができる。
三単現のつくり方は３パターン：①例外にあてはま
らないふつうの動詞…原形＋s，②語尾が s/x/ch/sh/
 〈⼦⾳字＋o〉…原形＋es，③語尾が〈⼦⾳字＋y〉…
y を i に変えて＋es なので，これも再確認しておく。 

 Task 1  状態動詞を使って，自分や身近な人について

説明する 
  解答例のモデル英文と語句リストを参考に，
状態動詞を用いた現在形の文をつくる活動である。
本教科書は Task の指示文に「与えられた語句を参
考に」とあるように，語句リストはあくまで参考で
あり，学生の英語力にしたがって自由に文をつくる
ことを推奨している。しかしながら，ゼロから文をつ
くることが難しい学生もいるため，マーカーの部分
を同じ色のリストにある語句と入れ替えて，ミニマ
ルに自分の文をつくることができればよしとする。
ここでは，主語と動詞の対応を最重視し，必要に応
じて三人称単数現在形を正しく書くことができれば
よい。学生の習熟度に応じて，冠詞抜け，目的語およ
び前置詞句の名詞の単複のミスなどは指摘しつつ，
減点対象にはしないなどの加減も必要である。 

□Ｂ  現在形（動作動詞） 

❸❸  習習慣慣的的動動作作をを表表すす動動作作動動詞詞  
❹❹  頻頻度度をを表表すす副副詞詞のの位位置置  

  状態動詞の説明で，現在時制が現在を中心
として過去と未来に少し幅があることを理解できて
いれば，習慣的動作についても理解しやすい。習慣
とは，昨日も今日も明日も（あるいは先週，今週，来
週など）行うことであるので，これも現在を中心と
して過去と未来に少し幅があるとわかる。頻度を表
す副詞については，「頻度」という言葉を初めて聞く
学生もいると思われるので，頻度＝「どれくらいしょ
っちゅうするか」や「どれくらいの間隔でその動作を

行うか」などのように説明するとよい。頻度を表す副
詞は be 動詞の後ろまたは一般動詞の前に置くのが
基本である。強調するために文頭に置いたり，助動
詞などとの兼ね合いで文末に置いたりすることもあ
るが，例外に言及すると生徒が余計に混乱するよう
であれば，be 動詞の後ろ，一般動詞の前と言い切っ
てもよい。 
例）It is usually warm in Okinawa. 

 「沖縄はふだん暖かい」 
 Task 2  動作動詞を使って，自分の習慣的な動作につ

いて説明する 
  ペアワークの場合は，列を決めて，この列
は A，この列は B と指定すると，学生が取り組みや
すくなる。⑴⑵それぞれに対して，AB を交代させて
もよいし，時間短縮のために，⑴と⑵で AB の役を
交代させて，各問で１回ずつ A と B をやらせてもよ
い。また，E-Guide でさまざまなあいづちが紹介さ
れているので，生徒に余裕があるようなら，発言に
それぞれ＋１文させて，その内容に適したあいづち
を使わせてもよい。 
例）A: I don’t drink coffee. I don’t like coffee. 

B: Really? That’s too bad. I drink coffee 
every morning. 

□Ｃ  現在進行形 

❺❺  行行わわれれてていいるる最最中中のの動動作作をを表表すす現現在在進進行行形形  
❻❻  変変化化のの途途中中ででああるるここととをを表表すす現現在在進進行行形形  

  □Ａ の状態動詞の項で，状態動詞と動作動詞
の区別，状態動詞は進行形にならないことを説明し
ていない場合はここで説明する。変化の途中である
ことは「〜しつつある」のように訳されることが多
い。その変化が現在を中心として過去から未来まで
続いているようなことを表す際に現在進行形で表す。 
例）Wild tigers are disappearing. 

 「野生のトラは絶滅しつつある」 
動詞の ing 形のつくり方は３パターン：①例外にあ
てはまらないふつうの動詞…原形＋ing，②語尾が e
…e をとって＋ing，③最後の⾳節にアクセントがあ
る…最後の文字を２つ重ねて＋ing である。三単現と
混乱しやすいが，語尾が〈⼦⾳字＋y〉でも ing 形は
関係ないので注意が必要である。 

 Task 3  現在進行形を使って，イラストの人物につい

て説明する 
  まずはイラストの人物が１人なのか２人な
のかによって使う be 動詞が異なるので注意する。ま
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1-131-13

1-161-16
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日1-15日1-15

英1-17英1-17
日1-18日1-18

1-241-24

Write one sentence about yourself and one sentence about someone around you.  You can use 
the words in the list below.

Iʼm a member of the baseball 
club.  Our coach is strict but 
kind.
I like horror movies, but my 
brother doesnʼt.  He likes 
comedies.

➡解答例
　巻末付録 p.1

「好きだ」という現在の気持ちを表している

haveの三人称単数現在形

「持っている」という現在の状態を表している

私には弟がいる。
彼は 5歳だ。

私は夏が好きではない。暑すぎる。

主語が三人称の場合，三単現の sがつく 「いつも車で仕事に行く」という，
いつもすることを表している

usually, always, neverなどの
副詞がよく使われる
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1-191-19

1-231-23

1-201-20

英1-21英1-21
日1-22日1-22

Make pairs and tell your partner about what you usually do or donʼt do.  Your partner should respond using the phrases in the E-Guide.

Make pairs and talk about the people 
in the illustrations.

➡解答例
　巻末付録 p.1

➡解答例
　巻末付録 p.1

私は毎日テレビゲームをするんだ。

そうなの？　私もだよ。

⑴  A: I drink coffee every morning.
　  B: Really?  I donʼt drink coffee.  I drink tea.
⑵  A: I get up at six every morning.
　  B: Thatʼs great!  I get up at seven.  Youʼre an early riser.

「待っている」という進行中の動作を表している

「なりつつある」という変化
している状況を表している

A：ティムは何をしているの？
B：彼は水を飲んでいるよ。

A: What is Norah doing?
B: She is playing the guitar.

A: What is Cindy doing?
B: She is drawing a picture.

A: What is Adam doing?
B: He is swimming.

A:  What are Josh and Suzan doing?
B: They are dancing.

A:  What are Peter and 
Emily doing?

B:  They are playing 
basketball.
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教師用指導資料

基本例文の解説や
追加例文の紹介など

項目ごとに学習目標を掲載

●【指導書本冊】教科書の表現·文法項目解説に加え，Taskの評価のポイントを掲載
●【Teacher’s Book】指導用音声CDのトラック番号，Task解答例（巻末）を掲載
●【Teacher’s Book】教科書のモデル英文内の表現·文法項目解説を掲載
●【Teacher’s Book】英語での指導に役立つTask指示文の英訳を掲載

● さまざまなデータで，予習，授業，復習，テスト作成をサポート
● みらいスクールのデジタル教科書を収録

特
色

▲ 指導書本冊

▲ Teacher's Book（朱書本）

特
色
3

特
色
2

特
色
1

指導資料セット
指導書本冊 ／ Teacher’s Book（朱書本）

モデル英文解説あり

❶ 教科書データ

(1)教科書本文データ（イラストデータ含む） WORD, PDF

(2)教科書和訳 WORD, PDF

(3)教科書解答·解答例 WORD, PDF

(4)QRコードリンク先リスト WORD, PDF

(5)教科書紙面PDF PDF

❷ 授業用ワークシート

(6)高校英語のためのWarm-Upシート WORD, PDF

(7)語順トレーニング（５文型） WORD, PDF

(8)Introduction練習シート WORD, PDF

(9)ディクテーション·シート WORD, PDF

(10)Grammar導入シート WORD, PDF

(11)例文暗唱＆Vocabularyシート WORD, PDF

(12)短文英作練習シート WORD, PDF

(13)Share活動シート WORD, PDF

(14)Write活動シート WORD, PDF

(15)Keep Talking活動シート WORD, PDF

(16)～してみよう！活動シート WORD, PDF

❸ テスト用データ

(17)各課小テスト WORD, PDF

(18)評価問題（文法単元ごとのテスト） WORD, PDF

(19)テスト用英文素材 EXCEL

(20)パフォーマンステスト WORD, PDF

(21)テスト作成プログラム「テストクリエイター」

❹ 指導用パワーポイント
(22)指導用パワーポイント PowerPoint

(23)指導用パワーポイントHTML版 HTML

❺ デジタル教科書 (24)デジタル教科書（みらいスクール） HTML

❻ 指導書本冊PDF版 （25）指導書本冊PDF版 PDF

❼ シラバス等

(26)年間指導計画案 WORD, PDF

(27)シラバスおよび評価規準 WORD, PDF

(28)観点別評価規準例（ルーブリック） WORD, PDF

(29)採択理由書 WORD, PDF

指導用データDVD-ROM

巻末に解答例掲載

▶p.30

教師用指導資料

▶pp.26-27
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