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Start-Up ◎ CD1.10～11 

□ 初対面の高校生同士が，出会いのあいさつを交わし，
部活動へと向かう対話を読んだり聞いたりして，会
話の状況と展開を理解する。 

□ 初対面のときに用いられる会話表現，相手を歓迎す
る表現，あいづちの表現を身につける。 

□□11   EExxccuussee  mmee..「すみません」  
  人に話しかける際に最もよく用いられる表
現のひとつ。初対面の相手でも，知り合いでも，目上
の相手でも，対等な相手でも使用できる。非常に親
しい友人の場合は，“Hi,＋（人）.”や“Hey,＋（人）.”
も用いられるが，雑談などではなく，相手に少しでも
時間を割いてもらうような用事がある場合は，
“Excuse me.”が適切。 

□□11   AArree  yyoouu  HHaarruukkaa??「君がハルカ？」  
  be 動 詞 を 用 い た SVC の 文 ， You are 
Haruka.の疑問文。かなりくだけた聞き方なので，通
常の初対面の相手や目上の相手には使わないよう注
意が必要である。 

□□22   YYoouu’’rree  AAlleexx,,  rriigghhtt??「あなたはアレックスね？」  
  二人称単数の主語 You と be 動詞 are を短
縮形の You’re で表現している。中学既習事項に不安
があるようなら，〈人称代名詞（主格）＋be 動詞〉の
短縮形を一通り確認してもよい。英語では，短縮形は
会話などカジュアルな場面で用いられ，短縮せずに
表現するとよりフォーマルでていねいな言い方にな
る。また，前述の“Are you Haruka?”がかなりくだけ
た表現であるのに対し，こちらの“ （肯定文）, right?”
はカジュアルな表現ながらも，少しマイルドな言い
方である。 

□□33   TThhaatt’’ss  rriigghhtt..「その通り」  
  主語の that は直前の相手の発言“You’re 
Alex.”を指している。相手の発言内容に対して肯定す
る最も一般的な表現である。 

□□33   IItt’’ss  nniiccee  ttoo  mmeeeett  yyoouu,,  HHaarruukkaa..「会えてうれしいよ，
ハルカ」  

  初対面のときのあいさつとして最も一般的
に用いられる表現。it は形式主語で，不定詞の to 
meet you が真主語である。一般的に，不定詞は動詞
の行為をこれから達成するニュアンスがある。一方，
It’s nice meeting you.という言い方は，動名詞を用
いており，動名詞はすでに体験した実感をともなう
行為を意味するため，この表現は会話の最後（別れ
際）に用いられる。 

□□44   GGllaadd  ttoo  mmeeeett  yyoouu,,  ttoooo..「こちらこそ」  

  文頭の〈主語＋be 動詞〉I’m が省略されて
いる。くだけた表現（SNS への投稿などを含む）で
は，文脈／状況から自明の主語＋be 動詞はしばしば
省略される。 

□□55   LLeett’’ss  ggoo  ttoo  tthhee  ccllaassssrroooomm..「教室に行きましょう」  
  一般的な「〜しよう」という〈勧誘〉の表
現。比較的，相手を選ばずに用いることができるが，
Why don’t we ...?のような「〜しませんか？」という
疑問文の聞き方のほうがていねいである。 

□□55   EEvveerryyoonnee  iiss  wwaaiittiinngg  ffoorr  yyoouu  tthheerree..「みんなそこで
あなたを待ってるわ」  

  現在進行形の文。everyone は「みんな」の
意味だが，every+one の形が表すとおり，一人ひと
り全員を表しており，単数扱いであることに注意。ま
た，wait は自動詞で wait for で「〜を待つ」の意味
になることにも注意が必要である。 

□□66   OOhh,,  rreeaallllyy??「本当？」  
  あいづちの Really?には，直前の相手の発言
に対して驚きなどをこめて真偽を問うニュアンスと，
相手の発言に対して納得感などをこめて「そうなん
だ」と反応するニュアンス，２種類のニュアンスが
ある。発話の際，前者は語尾が上がり，後者は語尾が
下がる。ここでは Alex が語尾上がりで発話している
ので前者のニュアンスだとわかる。 

 

Interactions ◎ CD1.13～24 

□ 現在時制（今この瞬間を含む，過去と未来に少し幅を
もつ「ふだん」のイメージ）を理解する。 

□ 状態動詞と動作動詞の違いを理解し，必要に応じて
三人称単数現在形を用いて，現在形の文をつくる。 

□ している最中の動作を，現在進行形を適切に用いて
表す。 

□Ａ  現在形（状態動詞） 

❶❶  現現在在のの心心理理やや感感覚覚をを表表すす状状態態動動詞詞  
➋➋  現現在在のの状状態態をを表表すす状状態態動動詞詞  

  現在時制＝今のこと，と誤解している学生
が多いので，まずは I like cats very much.の例から，
好みは昨日・今日・明日でころころ変わるものでは
なく，現在形と言っても表す内容は現在を中心とし
て過去と未来に少し幅があることを理解させたい。
同様に，have 「〜を持っている」や know 「〜を知っ
ている」も，その状態が刻一刻と変化するようなも
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のではない。このような状態動詞は，□Ｃ で扱う進行
形にはならないことを改めて確認する。進行形は，
 「ある瞬間に，している最中の動作」を表し，ここで
言う〈瞬間の動作〉は動画を一時停止するイメージ
である。スポーツの試合などは，動画を一時停止し
たときに「走っている」「投げている」「蹴っている」
のように，静止画でもしている最中のことがわかる。
一方，ドラマや映画で登場人物が何を好きなのか，
どこに住んでいるのか，犯人を知っているのかなど
は静止画ではわからない。静止画で意味を伝えるこ
とができないものが状態動詞で，したがって，状態動
詞は進行形にはならないと結論づけることができる。
三単現のつくり方は３パターン：①例外にあてはま
らないふつうの動詞…原形＋s，②語尾が s/x/ch/sh/
 〈⼦⾳字＋o〉…原形＋es，③語尾が〈⼦⾳字＋y〉…
y を i に変えて＋es なので，これも再確認しておく。 

 Task 1  状態動詞を使って，自分や身近な人について

説明する 
  解答例のモデル英文と語句リストを参考に，
状態動詞を用いた現在形の文をつくる活動である。
本教科書は Task の指示文に「与えられた語句を参
考に」とあるように，語句リストはあくまで参考で
あり，学生の英語力にしたがって自由に文をつくる
ことを推奨している。しかしながら，ゼロから文をつ
くることが難しい学生もいるため，マーカーの部分
を同じ色のリストにある語句と入れ替えて，ミニマ
ルに自分の文をつくることができればよしとする。
ここでは，主語と動詞の対応を最重視し，必要に応
じて三人称単数現在形を正しく書くことができれば
よい。学生の習熟度に応じて，冠詞抜け，目的語およ
び前置詞句の名詞の単複のミスなどは指摘しつつ，
減点対象にはしないなどの加減も必要である。 

□Ｂ  現在形（動作動詞） 

❸❸  習習慣慣的的動動作作をを表表すす動動作作動動詞詞  
❹❹  頻頻度度をを表表すす副副詞詞のの位位置置  

  状態動詞の説明で，現在時制が現在を中心
として過去と未来に少し幅があることを理解できて
いれば，習慣的動作についても理解しやすい。習慣
とは，昨日も今日も明日も（あるいは先週，今週，来
週など）行うことであるので，これも現在を中心と
して過去と未来に少し幅があるとわかる。頻度を表
す副詞については，「頻度」という言葉を初めて聞く
学生もいると思われるので，頻度＝「どれくらいしょ
っちゅうするか」や「どれくらいの間隔でその動作を

行うか」などのように説明するとよい。頻度を表す副
詞は be 動詞の後ろまたは一般動詞の前に置くのが
基本である。強調するために文頭に置いたり，助動
詞などとの兼ね合いで文末に置いたりすることもあ
るが，例外に言及すると生徒が余計に混乱するよう
であれば，be 動詞の後ろ，一般動詞の前と言い切っ
てもよい。 
例）It is usually warm in Okinawa. 

 「沖縄はふだん暖かい」 
 Task 2  動作動詞を使って，自分の習慣的な動作につ

いて説明する 
  ペアワークの場合は，列を決めて，この列
は A，この列は B と指定すると，学生が取り組みや
すくなる。⑴⑵それぞれに対して，AB を交代させて
もよいし，時間短縮のために，⑴と⑵で AB の役を
交代させて，各問で１回ずつ A と B をやらせてもよ
い。また，E-Guide でさまざまなあいづちが紹介さ
れているので，生徒に余裕があるようなら，発言に
それぞれ＋１文させて，その内容に適したあいづち
を使わせてもよい。 
例）A: I don’t drink coffee. I don’t like coffee. 

B: Really? That’s too bad. I drink coffee 
every morning. 

□Ｃ  現在進行形 

❺❺  行行わわれれてていいるる最最中中のの動動作作をを表表すす現現在在進進行行形形  
❻❻  変変化化のの途途中中ででああるるここととをを表表すす現現在在進進行行形形  

  □Ａ の状態動詞の項で，状態動詞と動作動詞
の区別，状態動詞は進行形にならないことを説明し
ていない場合はここで説明する。変化の途中である
ことは「〜しつつある」のように訳されることが多
い。その変化が現在を中心として過去から未来まで
続いているようなことを表す際に現在進行形で表す。 
例）Wild tigers are disappearing. 

 「野生のトラは絶滅しつつある」 
動詞の ing 形のつくり方は３パターン：①例外にあ
てはまらないふつうの動詞…原形＋ing，②語尾が e
…e をとって＋ing，③最後の⾳節にアクセントがあ
る…最後の文字を２つ重ねて＋ing である。三単現と
混乱しやすいが，語尾が〈⼦⾳字＋y〉でも ing 形は
関係ないので注意が必要である。 

 Task 3  現在進行形を使って，イラストの人物につい

て説明する 
  まずはイラストの人物が１人なのか２人な
のかによって使う be 動詞が異なるので注意する。ま
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た，与えられているのは名前だけなので，何をしてい
るかは学生によって多少のバリエーションが生まれ
る。たとえば，⑴は She is playing the guitar.でも
She is practicing the guitar.でもよい。ここでも，
Task 1, 2 と同様に，主語と動詞の対応および動詞の
ing 形が正しく話せていることを最重視し，学生の習
熟度に応じて，冠詞抜け，目的語および前置詞句の
名詞の単複のミスなどは指摘しつつ，減点対象には
しないなどの加減をしてもよい。 

 

Active Learning ◎ CD1.25～26 

□ 現在形または現在進行形を適切に用いて，⾃⼰紹介
の文を書く。 

□ ⾃分について説明する際は，⼤まかな情報から，より
個人的な情報へ，〈抽象〉→〈具体〉の展開になるよ
うに情報を整理して述べる。 

□ ⾃⼰紹介を⼝頭で行う際は，メモから顔を上げて聞
き手とアイコンタクトをとったり，語りかけるよう
に話したりすることを心がける。 

 Write 自己紹介の文を書く 

  これから１年を通じてパラグラフライティ
ングの訓練をしていくことになるので，まずはまと
まった文章を書くときに，いきなり冒頭から書き始
めるのではなく，いくつかのステップを踏んで，論
理構成を整えて書くという流れを⾝につけさせたい。
難易の差はあれ，各レッスンの Write を 15 分程度
で行う場合の流れとして以下のような例が考えられ
る。 
●モデル英文の解説（２～３分） 

ここでは Share を参考に，〈あいさつ〉→〈基本的な
情報〉→〈より個人的な情報〉→〈あいさつ〉の流れ
になっていることを解説し，必要ならモデルパラグ
ラフの日本語訳を⾳読するなどする。 
●アイデアジェネレーション（１～２分） 

論理構成は気にせず，「何を書くか」のアイデアを出
す。ここでは，名前やニックネームはかならず言わせ
るとして，＋αで何を言うかが問題である。自⼰紹介
は，相手に知ってほしいと思うことを述べるので，自
分の好きなことを言うのが基本である。I like ....や
My favorite ... is ....の文を１つ含めるよう指示し，
さらに文を続けることができれば加点ポイントを与
えるのもよい。 

●アイデアを整理する（１～２分） 

いくつか出した「好きなもの・こと」のアイデアから，
いちばん知ってほしいと思うことや，最も話が広げ
やすいもの，盛り上がりそうなことを１つだけ選び，
それをほかの情報を組み合わせて，〈あいさつ〉→〈基
本的な情報〉→〈より個人的な情報〉→〈あいさつ〉
の順に整理する。あいさつはモデル英文のものだけ
でなく，Start-Up で出てきた“It’s nice to meet you.”
や“Glad to see you.”なども含めて，好きなものを使
うと，さらにバリエーションが広がる。 
●実際に書く（10 分） 

ここで初めて，つづりや文法を意識するとよい。初
級レベルの学生は，パラグラフライティングを難し
くとらえがちだが，〈論理的に考えること〉と〈正し
く書くこと〉は別のことである。論理的に考えるこ
とは日本語でできるので，まずは論理的に考えて，情
報を整理する習慣をつけさせることを目指したい。
自⼰紹介では固有名詞が多く登場すると考えられる。
固有名詞には冠詞がつかないことと，固有名詞の最
初は⼤文字で書くことを確認しておく。また，like に
続ける名詞は冠詞をつけず，可算名詞の場合は複数
形で表す点にも触れるとよい。 

 Share 自己紹介をする 

  先に Write で文章を用意しているので，話
す活動にはスムーズに入ることができると思われる
が，メモを⾒ることに集中しすぎて，下ばかり⾒ない
よう指導することが重要である。２分ほど練習をす
る時間を与えてもよい。それでも英文を⾒ないと不
安な生徒が多いようであれば，グループの中にアシ
スタント係をつくって，A4 用紙に〈あいさつ〉など
のように書いて，今何を言うべきなのかキューを出
してあげるようにするとよい。あるいは，１人１枚ま
でキューの紙を自分で作成する（文は禁止で，K-pop 
songs / tennis / chocolate などの語句のみ OK とす
る）ことを許可してもよい。基本的に，文を⾒て文を
話すのではなく，キーワードから反射的に文をアウ
トプットすることができるように訓練していく。５
文で 40 語〜50 語程度なので，１人 30 秒〜１分で話
すことが目安である。４人グループの場合，１人ずつ
話して，最後のあいさつのあと，聞き手のメンバーが
“Nice to meet you, too.”などの返事をするとしても，
全部で６分ほどあれば終えられる目途である。余力
があれば，自⼰紹介のあと，聞いた内容をもとに右
隣の人を順に紹介する他⼰紹介をさせてもよい。 
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（3） 教科書解答・解答例

Harmony I LESSON 1 

LESSON 1 Meeting New People 

自分のことを話す・相手のことをたずねる 

 

Start-Up Alex が国際交流部の活動場所である視聴覚室に向かおうとしています。 

 

Alex: Excuse me. Are you Haruka? 

Haruka: Yes! You’re Alex, right? 

Alex: That’s right. It’s nice to meet you, Haruka. 

Haruka: Glad to meet you, too. Let’s go to the classroom. Everyone is waiting for you there. 

Alex: Oh, really? OK! Let’s go. 

 

Tips: 英語で会話をするときは，相手の名前を口に出して言うことが大切です。また，にっこり笑っ
てゆっくり，はっきり話すと，初対面の人ともスムーズなやりとりができるでしょう。 

Forms 現在の状態やいつもすることは動詞の現在形を使って表す 

Expressions 相手の話の内容に合わせ，“Sure.”などのあいづちを打つことで会話を続ける 

会話中に出てくる「あいづち」表現を探してみよう！ 

Sounds //と//の発音 

● // … ⾆の先を上前⻭の⻭ぐきに押しつけて「ル」と発音する。 

Alex, glad, let’s, class 

● // … 口を丸く「ウ」の形にして⾆の先をどこにもつけずに「ル」と発音する。 

right, room, everyone, really 

Talk 

● Alex と Haruka になりきって会話をしてみよう！ 

 

Alex: Lee 先生に勧められて国際交流部に入った。楽しい部活だといいなあ。 

  

教科書和訳 

 

LESSON 1  Meeting New People 

 

Start-Up 

Alex: すみません。君がハルカ？ 

Haruka: ええ！ あなたはアレックスね？ 

Alex: その通り。会えてうれしいよ，ハルカ。 

Haruka: こちらこそ。教室に行きましょう。みんなそこであなたを待ってるわ。 

Alex: 本当？ わかった！ 行こう。 

 

Task 例例文文 

Task 1 

私は弟がいる。彼は５歳だ。 

私は夏が好きではない。暑すぎる。 

Task 2 

A: 私は毎日テレビゲームをする。 

B: 本当？ 私もだよ。 

Task 3 

A: ティムは何をしているの？ 

B: 彼は水を飲んでいる。 

 

Active Learning 

Write 

みなさん，こんにちは。私の名前は山田さくらです。私はナカハタ中学校に通っていました。私はＫポ
ップが好きです。お気に入りの歌手はＪＪです。私はいつか韓国を訪れたいと思っています。よろしく
お願いします。 

 

Share 

□1 みなさん，こんにちは。 

□2 私の名前は佐藤ひなたです。私をヒナと呼んでください。 

 私はサクラ中学校に通っていました。 

 私はナナイロ市に住んでいます。 

□3 私はテニスが大好きです。 

□4 よろしくお願いします。 

Plus 

□2 私は香川に住んでいます。そこはうどんで有名です。 

□3 私は学校のテニス部に入りたいと思っています。 

 私は白い猫を飼っていて，彼女の名前はモモです。 
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LLEESSSSOONN  11  教教科科書書解解答答・・解解答答例例  

 

 Task 1  解答例 

・I’m a member of the baseball club. Our coach is strict but kind. 

・I like horror movies, but my brother doesn’t. He likes comedies. 

・I want a dog. Dogs are kind and smart. I love them. 

・I have a little sister. She doesn’t have a smartphone. 

・I live in Yokohama, and my grandparents live in a nearby city. 

 

 Task 2  会話例 

⑴ 例 1 A: I drink coffee every morning. 

B: Really? I don’t drink coffee. I drink tea. 

例 2 A: I don’t drink coffee. I like fresh juice for breakfast. 

B: That’s nice. 

⑵ A: I get up at six every morning. 

B: That’s great! I get up at seven. You’re an early riser. 

 

 Task 3  会話例 

⑴ A: What is Norah doing? 

B: She is playing[practicing] the guitar. 

⑵ A: What is Cindy doing? 

B: She is painting[drawing] a picture. 

⑶ A: What is Adam doing? 

B: He is swimming (in the pool). 

⑷ A: What are Josh and Susan doing? 

B: They are dancing. / They are practicing dancing. 

⑸ A: What are Peter and Emily doing? 

B: They are playing basketball. 

 

 Write  英文例 

Hello, everyone. My name is Tanaka Tomoko. I went to Harusaki Junior High School. I like dancing 

very much. I want to join the school dance club. I’m glad to meet you. 

(32 words) 


