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□ 3文以上，40語以上の意見文を書くことができた。
□ 意見を裏付ける理由や具体例を挙げることができた。
□ グループで複数のアイデアを交換することができた。

SELF-CHECK同様の手順で，下記のテーマでもディスカッションをしてみ

よう。

Plastic Waste / Food Waste

TRY!

①電気電子機器をたくさん買いすぎない
②③ 姉は持ち歩くのを忘れるたびにモバイルバッテリーを買うが，これはよくない
④ 電気電子機器廃棄物を減らすために，必要な機器だけを買うべきだ

導入
本論
結論

導入，本論，結論となる部分のメモを作ろう。Task 1

グループになって，実際にディスカッションをしてみよう。Task 2

■テーマ：電気電子機器廃棄物を扱い，減らすためにできること
■意見の長さ：各自3文以上（40～60語前後），1分以内で話せる長さ
■準備時間の目安：約15分

10分程度のディスカッションをしてみよう！ディスカッションの実践

【Step 1】・ キーワードとなる表現を調べながら，e-waste の具体例と，reduce，reuse，recycle の観点から
できることを思いつくだけ書き出していく。

【Step 2】・英文をつくることを想像しながら，Step 1のアイデアから話を広げやすい例を選ぶ。
 ・導入→本論→結論の順に，言いたいことをメモにする。

【Step 1】・Moderator（進行役）を決める。
 ・Moderator は Question の例のとおり問題提起をし，メンバーの意見を聞く。

【Step 2】・メンバーは各自順番に，自分の意見を伝える。
 ・ Moderator はメンバーの意見に，“That’s an interesting idea.” のようにあいづちを打ち，“How 

about ...?” と別のメンバーに話を振る。

【Step 3】・ 全員が意見を述べ終わったら，Moderator は “Thank you for your great ideas!” のようにポジティ
ブな感想を述べ，ディスカッションを終える。

buy only necessary electrical products

buy things that last a long time

repair broken items and reuse them

recycle useful parts in broken items

reduce

reuse

recycle

smartphones

hair dryers

batteries

cables e-waste

computers
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ディスカッションをしてみよう！Discussion

〈意見〉→〈理由／例〉→〈意見〉の展開を意識しよう！意見文の構造

あるトピックについて何人かで意見を出し合ったり，情報を交換し合ったりするのがディスカッションで
す。ディスカッションは，ディベートとは異なり，意見は肯定と否定の２種類とは限りません。アイデア
を出し合い，合意できる部分には賛成し，そうでない部分は反論して，よりよい提案をしていくプロセス
を通じて，参加者全員で，トピックに対する解決の糸口を見つけていきましょう。

ディスカッションとは？

Example テーマ：電気電子機器廃棄物について
Question:Question:
Have you ever heard of “e-waste”?  E-waste means electronic Have you ever heard of “e-waste”?  E-waste means electronic 
and electrical waste such as smartphones and computers.  and electrical waste such as smartphones and computers.  
E-waste can be toxic* and dangerous, so it is becoming a big E-waste can be toxic* and dangerous, so it is becoming a big 
problem around the world.  Now, let’s discuss how we can manage or reduce e-waste.problem around the world.  Now, let’s discuss how we can manage or reduce e-waste.

● *toxic「有毒な」

Opinion:Opinion:
①①In my opinion, it is important not to buy too many electrical products.In my opinion, it is important not to buy too many electrical products.    ②②For example, For example, 
my sister often buys a mobile battery when she forgets to carry one.my sister often buys a mobile battery when she forgets to carry one.    ③③This is not good This is not good 
because these extra batteries will become e-waste in the end.because these extra batteries will become e-waste in the end.    ④④In order to reduce In order to reduce 
e-waste, we should buy only necessary electrical products.e-waste, we should buy only necessary electrical products.    （54 words）（54 words）

導入　Opinion ①

Point 1  最初に，自分の意見，提案をはっきり述べる
「電気電子機器廃棄物を扱い，減らす方法」というトピックに対して，最初に自分の
アイデアをはっきり述べます。ディスカッションでは部分的に対立する意見が出るこ
ともあるため，事実と意見を区別して “In my opinion, ....” などの表現を使いましょう。

本論　Reason
　　　Example

②

③

Point 2  意見の裏付けとなる理由，わかりやすい具体例を述べる
意見を述べたら，次に自分の意見を裏付ける理由や具体例を挙げます。主観に基づ
く意見と異なり，ここでは，客観的な事実を理由や例として提示することで，自分
の意見がより説得力のあるものになります。情報を整理して手短に伝えましょう。

結論　Opinion
　　(再度)

④
Point 3  本論をうけて，もう一度，自分の考えを述べる
意見文の最後には，もう一度，自分の意見，提案を述べることが重要です。英語で
は同じ表現をくり返し使うことは避けられるので，導入の文を言い換えましょう。

84

084-085_Harmony1論理表現改訂版_try_出力用.indd   84084-085_Harmony1論理表現改訂版_try_出力用.indd   84 2025/02/07   16:572025/02/07   16:57

ディスカッションをしてみよう！教科書紙面紹介

モデル 英 文 は50語 程 度
で，発話の際に30秒～１
分程度で話せる分量で
す。

モデル英文

Harmony Ⅰではスピーチとディスカッションを取り上げています。

話す活動

類似した別の話題でディスカッションする際の類題を２題掲載。

類題

言語活動に
ついての説明

ディスカッションとはど
のようなもので，どのよう
な目的のために行うのか
などを簡潔に説明してい
ます。

モデル英文の
構造解説

モデル英文の構造を
Opinion → Reason /
Example → Opinion 
などのような要素に分
解して，何をどのよう
な展開で書けばよいの
か解説します。

「～してみよう！」活動シート（指導書セット DVD-ROM 収録）

● モデル英文の構造解説
● 参考語い，アイデアマッピング用の記入欄，解答欄等

アイデア
マッピング

英文を書き始める前に，ア
イデアを思いつくだけ書き
出して整理する方法を丁寧
に解説します。

特
色
3

特
色
2

特
色
1

それまでに学習した文法 · 表現の総まとめとして論理的に話す活動に挑戦
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□ 〈問題〉→〈解決策〉の展開で書くことができた。
□ 原因・結果を表す表現を１つ以上使えた。
□ 条件を表す if を１回以上使えた。

SELF-CHECK

日本または自分が住んでいる地域の交通事故件数などについてのデータを集めて，どのような観点から
交通安全について論じるか考え，キーワードとなる表現を調べながら，思いつくだけアイデアを書き出
してみよう。

Task 1

交通安全について書いてみよう！パラグラフ・ライティングの実践

because ... / since ...「…なので～」，〈（原因） cause （結果）〉「…は～を引き起こす」
〈（結果） is caused by （原因）〉「～は…によって引き起こされる」，as a result,「結果的に」

原因
結果

Task 2でつくったアウトラインをもとに，パラグラフを書いてみよう。Task 3
E-Guide

書けた文をクラスメイトと交換して，読み合おう。読んだら，余白に“It was very interesting!”や
“That was impressive!”など，ひと言感想を書きこんで返却しよう。

Plus

パラグラフを書いてみよう！④問題解決文

Task 1で書き出したメモの情報を，〈問題点の指摘〉→〈解決策の提示〉の展開になるよう整理しよう。
説明部分の情報が整理できたら，導入・まとめとして言うことを前後に付け足そう。

Task 2

導入：Introduce your topic.

まとめ：Give positive comments.

【Step 2】
Step 1で調べたことのなかから特に興味を引かれた

ものを選び，左の表を参考に，事故の原因について

調べ学習を行う。また，それらの原因を解決する方

法をセットにして書き出していく。

●交通事故の原因

道路交通法違反

・一時停止違反
・スピード違反
・ヘルメット着用義務違反
・夜間の無灯火走行
・飲酒

運転者の状態
・眠気／疲労／体調不良
・眼鏡／コンタクトレンズ不使用
・イヤホンなどの使用

運転者の行動
・確認不足
・ながら運転（飲食など）

causes
no lights
at night

ignore
traffic lights

not stop
at intersections

【Step 1】
交通事故が発生した状況について，左の表を参考に，
スマートフォンやタブレットで調べ学習を行い，調
べたことをふせんや白紙に書き出していく。ペアや
グループで分担して調べてもよい。

●調べ学習のヒント：交通事故は…

いつ起きる？

・月ごとの発生件数
・曜日ごとの発生件数
・時間帯ごとの発生件数
・天候ごとの発生件数

どこで起きる？
・交差点／踏切など
・学校などの周辺

巻き込まれたのは？ 自動車／自転車／歩行者／建物など traffic accidents:
300,000/year

bicycle accidents:
60,000-70,000/year

同様の手順で，下記のテーマでも書いてみよう。

Beach Safety / Mountain Safety

TRY!

119

パラグラフを書いてみよう！教科書紙面紹介

モデル英文は60～100語
程 度 で，各 レ ッ ス ン の
Writeよりも少し長い英
文を書く練習をします。

モデル英文

HarmonyⅠでは叙述文，意見文，問題解決文を取り上げています。

書く活動

モデル英文の
構造解説

モデル英文の構造を示
し，〈 問題の原因 〉〈 解決
策〉などのキーとなる部
分はモデル英文を赤字に
して，わかりやすく示して
います。

「～してみよう！」活動シート（指導資料セット 指導用データDVD-ROM 収録）

● モデル英文の構造解説
● 参考語い，アイデアマッピング用の記入欄，解答欄等

アイデアをメモにまとめる
際，テーマに関する重要語
いも調べることで，次の英文
作成がスムーズに行えま
す。

英語での表現

問題解決の文を書くときに
必要となる表現（〈結果〉 is 
caused by 〈原因〉等）をリ
スト化して，書く作業をサ
ポート。

重要表現

調べ学習の
ヒント

ここでは，交通安全がテー
マなので，事故の発生件数
や発生場所，よくある事故
原因など，調べ学習をする
際に検索のヒントとなる情
報をあげています。

特
色
3

特
色
2

特
色
1

それまでに学習した文法 · 表現の総まとめとして論理的に書く活動に挑戦
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All-in-One Workbook

あわせて使える副教材

Workbook

NOW
PRINTING

● 教科書の項目のみ
● 別冊ノートで例文と
　 語句Check
● イラスト問題・
　 リスニング問題で
　 試験対策に最適！

●  教科書の項目のみなの
　 で負担が少ない。
● 教科書メインの指導に
　 書きこみ式ノートが有用。
● より深い文法解説を行う
　 場合は参考書との併用も
　 可能。

●  教科書の項目＋発展で
　 高校初級文法を網羅。
● 授業で左頁を解説，右頁
　 は宿題に。
● さらに練習量を増やす
　 場合は，All-in-One
　 Workbookとの併用も
　 可能（問題重複なし）。

●  解説が豊富で自学習
に最適。

● 教科書の項目＋発展
● 高校初級文法をこれ
　 一冊で！
● 文法主軸指導の
　 教科書代わりに！
● 指導用パワー
　 ポイント対応

特
色
3

特
色
2

特
色
1

学習 · 授業 · 評価に役立つ
充実の周辺教材＆データ 周辺教材活用ケース紹介

特色

3

● 例文練習用
　 アプローチ&ターゲット�  

 練習ノート付属
● 調べやすく読みやすい
　 ２項目１見開き構成
● 文法用語は最小限に
　 読みやすい簡潔な解説

● 指導用パワーポイント対応

総合英語 Harmony
New Edition updated

この教科書は環境にやさしい用紙と
植物油インキを使用しています。

ISBN978-4-86460-777-3
C4382　¥00000E

文部科学省検定済教科書　高等学校外国語科用 231 いいずな 論Ⅰ 231-901

· 本冊
· 解答・解説書
· 書きこみ式ノート

参考書準拠 English Grammar/ Workbook

· 本冊
· 解答・解説書

Harmony 教科書

文法学習をサポート

 文法＆活動バランス型指導での文法補強

＋

＋

＋ or

するなら…α＋

するなら…α＋

するなら…α＋

 文法主軸指導での文法練習量 UP

 活動主軸指導での文法の自主学習サポート

Grammar Book

教科書準拠教材２種類
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ISBN978-4-86460-985-2
C7082    ¥1620E

定価 1782円（本体1620円＋税）
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ハーモニー

New Edition

総合英語総合英語

updated

本書は植物油インキを
使用しています。

の
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N e w  E d i t i o n

総合英語総合英語

updated

3大特長3大特長

英語力の基礎づくりに
必要な情報を厳選

英語力の基礎を培うことを目標に，学習すべき文法
項目や用法を精選。イラストを活用したわかりやす
い解説と豊富な例文で，「使える」英語力の土台が
しっかり身につきます。

1

英語のコアを
わかりやすく解説

各章のはじめに，英語の基本的なイメージを解説
したコーナーを設置。「英語のコア」を理解してか
ら各項目の学習に入ることで，文法をスムーズに定
着させることができます。

2

着実に学習が進められる
スモールステップ方式

各項目は見開き2ページで簡潔に解説。さらに「基
本を身につける」➡「応用力を養う」➡「表現につ
なげる」という段階に応じた構成により，英語力を
着実に身につけることができます。
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い解説と豊富な例文で，「使える」英語力の土台が
しっかり身につきます。

1

英語のコアを
わかりやすく解説

各章のはじめに，英語の基本的なイメージを解説
したコーナーを設置。「英語のコア」を理解してか
ら各項目の学習に入ることで，文法をスムーズに定
着させることができます。
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着実に学習が進められる
スモールステップ方式

各項目は見開き2ページで簡潔に解説。さらに「基
本を身につける」➡「応用力を養う」➡「表現につ
なげる」という段階に応じた構成により，英語力を
着実に身につけることができます。
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3大特長3大特長

英語力の基礎づくりに
必要な情報を厳選

英語力の基礎を培うことを目標に，学習すべき文法
項目や用法を精選。イラストを活用したわかりやす
い解説と豊富な例文で，「使える」英語力の土台が
しっかり身につきます。

1

英語のコアを
わかりやすく解説

各章のはじめに，英語の基本的なイメージを解説
したコーナーを設置。「英語のコア」を理解してか
ら各項目の学習に入ることで，文法をスムーズに定
着させることができます。

2

着実に学習が進められる
スモールステップ方式

各項目は見開き2ページで簡潔に解説。さらに「基
本を身につける」➡「応用力を養う」➡「表現につ
なげる」という段階に応じた構成により，英語力を
着実に身につけることができます。
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生徒用教材❶ 生徒用教材❷

豊富なヒントで
自主学習をサポート

LESSON   4-2: 過去完了形，未来完了形
LESSON 14-2: 関係代名詞の非制限用法
LESSON 15-2: 関係副詞の非制限用法
Plus: 否定，疑問文·感嘆文，時制の一致·話法，代名詞，前置詞，接続詞
Drill: 動詞の変化形，比較級·最上級

教科書＋αの発展項目など

文法まとめ掲載

各問題に出典項目記載

参考書の参照頁記載

英作文の練習も可能

例文は音声再生可能

イラスト問題あり

All-in-One Workbook Grammar Book

● 教科書完全準拠のワークブックなので授業中の文法補強にも宿題にも使用可能
● １レッスン２頁構成で，イラスト問題，リスニング問題，状況から考える問題も完備
●【別冊 書きこみ式ノート】教科書の基本例文と Vocabulary を書いて確認
●【別冊 書きこみ式ノート】教科書 Task の解答欄とヒントを掲載

● 教科書完全準拠の文法問題集なので文法主軸指導の際は教科書代わりにも使用可能
● 左頁に例文と解説，右頁に演習問題のオーソドックスな構成
● 教科書で扱う文法項目に加え，過去完了形，関係詞の非制限用法，仮定法過去完了をしっかりカバーし，
　 高校初級文法がこれ一冊で完成
● 小テスト自動作成プログラム「テストクリエイター」完備，指導用パワーポイント対応

特
色

特
色

▲ 本冊

▲ 書きこみ式ノート

特
色
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色
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色
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Start-Up ◎ CD1.10～11 

□ 初対面の高校生同士が，出会いのあいさつを交わし，
部活動へと向かう対話を読んだり聞いたりして，会
話の状況と展開を理解する。 

□ 初対面のときに用いられる会話表現，相手を歓迎す
る表現，あいづちの表現を身につける。 

□□11   EExxccuussee  mmee..「すみません」  
  人に話しかける際に最もよく用いられる表
現のひとつ。初対面の相手でも，知り合いでも，目上
の相手でも，対等な相手でも使用できる。非常に親
しい友人の場合は，“Hi,＋（人）.”や“Hey,＋（人）.”
も用いられるが，雑談などではなく，相手に少しでも
時間を割いてもらうような用事がある場合は，
“Excuse me.”が適切。 

□□11   AArree  yyoouu  HHaarruukkaa??「君がハルカ？」  
  be 動 詞 を 用 い た SVC の 文 ， You are 
Haruka.の疑問文。かなりくだけた聞き方なので，通
常の初対面の相手や目上の相手には使わないよう注
意が必要である。 

□□22   YYoouu’’rree  AAlleexx,,  rriigghhtt??「あなたはアレックスね？」  
  二人称単数の主語 You と be 動詞 are を短
縮形の You’re で表現している。中学既習事項に不安
があるようなら，〈人称代名詞（主格）＋be 動詞〉の
短縮形を一通り確認してもよい。英語では，短縮形は
会話などカジュアルな場面で用いられ，短縮せずに
表現するとよりフォーマルでていねいな言い方にな
る。また，前述の“Are you Haruka?”がかなりくだけ
た表現であるのに対し，こちらの“ （肯定文）, right?”
はカジュアルな表現ながらも，少しマイルドな言い
方である。 

□□33   TThhaatt’’ss  rriigghhtt..「その通り」  
  主語の that は直前の相手の発言“You’re 
Alex.”を指している。相手の発言内容に対して肯定す
る最も一般的な表現である。 

□□33   IItt’’ss  nniiccee  ttoo  mmeeeett  yyoouu,,  HHaarruukkaa..「会えてうれしいよ，
ハルカ」  

  初対面のときのあいさつとして最も一般的
に用いられる表現。it は形式主語で，不定詞の to 
meet you が真主語である。一般的に，不定詞は動詞
の行為をこれから達成するニュアンスがある。一方，
It’s nice meeting you.という言い方は，動名詞を用
いており，動名詞はすでに体験した実感をともなう
行為を意味するため，この表現は会話の最後（別れ
際）に用いられる。 

□□44   GGllaadd  ttoo  mmeeeett  yyoouu,,  ttoooo..「こちらこそ」  

  文頭の〈主語＋be 動詞〉I’m が省略されて
いる。くだけた表現（SNS への投稿などを含む）で
は，文脈／状況から自明の主語＋be 動詞はしばしば
省略される。 

□□55   LLeett’’ss  ggoo  ttoo  tthhee  ccllaassssrroooomm..「教室に行きましょう」  
  一般的な「〜しよう」という〈勧誘〉の表
現。比較的，相手を選ばずに用いることができるが，
Why don’t we ...?のような「〜しませんか？」という
疑問文の聞き方のほうがていねいである。 

□□55   EEvveerryyoonnee  iiss  wwaaiittiinngg  ffoorr  yyoouu  tthheerree..「みんなそこで
あなたを待ってるわ」  

  現在進行形の文。everyone は「みんな」の
意味だが，every+one の形が表すとおり，一人ひと
り全員を表しており，単数扱いであることに注意。ま
た，wait は自動詞で wait for で「〜を待つ」の意味
になることにも注意が必要である。 

□□66   OOhh,,  rreeaallllyy??「本当？」  
  あいづちの Really?には，直前の相手の発言
に対して驚きなどをこめて真偽を問うニュアンスと，
相手の発言に対して納得感などをこめて「そうなん
だ」と反応するニュアンス，２種類のニュアンスが
ある。発話の際，前者は語尾が上がり，後者は語尾が
下がる。ここでは Alex が語尾上がりで発話している
ので前者のニュアンスだとわかる。 

 

Interactions ◎ CD1.13～24 

□ 現在時制（今この瞬間を含む，過去と未来に少し幅を
もつ「ふだん」のイメージ）を理解する。 

□ 状態動詞と動作動詞の違いを理解し，必要に応じて
三人称単数現在形を用いて，現在形の文をつくる。 

□ している最中の動作を，現在進行形を適切に用いて
表す。 

□Ａ  現在形（状態動詞） 

❶❶  現現在在のの心心理理やや感感覚覚をを表表すす状状態態動動詞詞  
➋➋  現現在在のの状状態態をを表表すす状状態態動動詞詞  

  現在時制＝今のこと，と誤解している学生
が多いので，まずは I like cats very much.の例から，
好みは昨日・今日・明日でころころ変わるものでは
なく，現在形と言っても表す内容は現在を中心とし
て過去と未来に少し幅があることを理解させたい。
同様に，have 「〜を持っている」や know 「〜を知っ
ている」も，その状態が刻一刻と変化するようなも
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のではない。このような状態動詞は，□Ｃ で扱う進行
形にはならないことを改めて確認する。進行形は，
 「ある瞬間に，している最中の動作」を表し，ここで
言う〈瞬間の動作〉は動画を一時停止するイメージ
である。スポーツの試合などは，動画を一時停止し
たときに「走っている」「投げている」「蹴っている」
のように，静止画でもしている最中のことがわかる。
一方，ドラマや映画で登場人物が何を好きなのか，
どこに住んでいるのか，犯人を知っているのかなど
は静止画ではわからない。静止画で意味を伝えるこ
とができないものが状態動詞で，したがって，状態動
詞は進行形にはならないと結論づけることができる。
三単現のつくり方は３パターン：①例外にあてはま
らないふつうの動詞…原形＋s，②語尾が s/x/ch/sh/
 〈⼦⾳字＋o〉…原形＋es，③語尾が〈⼦⾳字＋y〉…
y を i に変えて＋es なので，これも再確認しておく。 

 Task 1  状態動詞を使って，自分や身近な人について

説明する 
  解答例のモデル英文と語句リストを参考に，
状態動詞を用いた現在形の文をつくる活動である。
本教科書は Task の指示文に「与えられた語句を参
考に」とあるように，語句リストはあくまで参考で
あり，学生の英語力にしたがって自由に文をつくる
ことを推奨している。しかしながら，ゼロから文をつ
くることが難しい学生もいるため，マーカーの部分
を同じ色のリストにある語句と入れ替えて，ミニマ
ルに自分の文をつくることができればよしとする。
ここでは，主語と動詞の対応を最重視し，必要に応
じて三人称単数現在形を正しく書くことができれば
よい。学生の習熟度に応じて，冠詞抜け，目的語およ
び前置詞句の名詞の単複のミスなどは指摘しつつ，
減点対象にはしないなどの加減も必要である。 

□Ｂ  現在形（動作動詞） 

❸❸  習習慣慣的的動動作作をを表表すす動動作作動動詞詞  
❹❹  頻頻度度をを表表すす副副詞詞のの位位置置  

  状態動詞の説明で，現在時制が現在を中心
として過去と未来に少し幅があることを理解できて
いれば，習慣的動作についても理解しやすい。習慣
とは，昨日も今日も明日も（あるいは先週，今週，来
週など）行うことであるので，これも現在を中心と
して過去と未来に少し幅があるとわかる。頻度を表
す副詞については，「頻度」という言葉を初めて聞く
学生もいると思われるので，頻度＝「どれくらいしょ
っちゅうするか」や「どれくらいの間隔でその動作を

行うか」などのように説明するとよい。頻度を表す副
詞は be 動詞の後ろまたは一般動詞の前に置くのが
基本である。強調するために文頭に置いたり，助動
詞などとの兼ね合いで文末に置いたりすることもあ
るが，例外に言及すると生徒が余計に混乱するよう
であれば，be 動詞の後ろ，一般動詞の前と言い切っ
てもよい。 
例）It is usually warm in Okinawa. 

 「沖縄はふだん暖かい」 
 Task 2  動作動詞を使って，自分の習慣的な動作につ

いて説明する 
  ペアワークの場合は，列を決めて，この列
は A，この列は B と指定すると，学生が取り組みや
すくなる。⑴⑵それぞれに対して，AB を交代させて
もよいし，時間短縮のために，⑴と⑵で AB の役を
交代させて，各問で１回ずつ A と B をやらせてもよ
い。また，E-Guide でさまざまなあいづちが紹介さ
れているので，生徒に余裕があるようなら，発言に
それぞれ＋１文させて，その内容に適したあいづち
を使わせてもよい。 
例）A: I don’t drink coffee. I don’t like coffee. 

B: Really? That’s too bad. I drink coffee 
every morning. 

□Ｃ  現在進行形 

❺❺  行行わわれれてていいるる最最中中のの動動作作をを表表すす現現在在進進行行形形  
❻❻  変変化化のの途途中中ででああるるここととをを表表すす現現在在進進行行形形  

  □Ａ の状態動詞の項で，状態動詞と動作動詞
の区別，状態動詞は進行形にならないことを説明し
ていない場合はここで説明する。変化の途中である
ことは「〜しつつある」のように訳されることが多
い。その変化が現在を中心として過去から未来まで
続いているようなことを表す際に現在進行形で表す。 
例）Wild tigers are disappearing. 

 「野生のトラは絶滅しつつある」 
動詞の ing 形のつくり方は３パターン：①例外にあ
てはまらないふつうの動詞…原形＋ing，②語尾が e
…e をとって＋ing，③最後の⾳節にアクセントがあ
る…最後の文字を２つ重ねて＋ing である。三単現と
混乱しやすいが，語尾が〈⼦⾳字＋y〉でも ing 形は
関係ないので注意が必要である。 

 Task 3  現在進行形を使って，イラストの人物につい

て説明する 
  まずはイラストの人物が１人なのか２人な
のかによって使う be 動詞が異なるので注意する。ま
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全例文全例文
1-131-13

1-161-16

英1-14英1-14
日1-15日1-15

英1-17英1-17
日1-18日1-18

1-241-24

Write one sentence about yourself and one sentence about someone around you.  You can use 
the words in the list below.

Iʼm a member of the baseball 
club.  Our coach is strict but 
kind.
I like horror movies, but my 
brother doesnʼt.  He likes 
comedies.

➡解答例
　巻末付録 p.1

「好きだ」という現在の気持ちを表している

haveの三人称単数現在形

「持っている」という現在の状態を表している

私には弟がいる。
彼は 5歳だ。

私は夏が好きではない。暑すぎる。

主語が三人称の場合，三単現の sがつく 「いつも車で仕事に行く」という，
いつもすることを表している

usually, always, neverなどの
副詞がよく使われる
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1-191-19

1-231-23

1-201-20

英1-21英1-21
日1-22日1-22

Make pairs and tell your partner about what you usually do or donʼt do.  Your partner should respond using the phrases in the E-Guide.

Make pairs and talk about the people 
in the illustrations.

➡解答例
　巻末付録 p.1

➡解答例
　巻末付録 p.1

私は毎日テレビゲームをするんだ。

そうなの？　私もだよ。

⑴  A: I drink coffee every morning.
　  B: Really?  I donʼt drink coffee.  I drink tea.
⑵  A: I get up at six every morning.
　  B: Thatʼs great!  I get up at seven.  Youʼre an early riser.

「待っている」という進行中の動作を表している

「なりつつある」という変化
している状況を表している

A：ティムは何をしているの？
B：彼は水を飲んでいるよ。

A: What is Norah doing?
B: She is playing the guitar.

A: What is Cindy doing?
B: She is drawing a picture.

A: What is Adam doing?
B: He is swimming.

A:  What are Josh and Suzan doing?
B: They are dancing.

A:  What are Peter and 
Emily doing?

B:  They are playing 
basketball.
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教師用指導資料

基本例文の解説や
追加例文の紹介など

項目ごとに学習目標を掲載

●【指導書本冊】教科書の表現·文法項目解説に加え，Taskの評価のポイントを掲載
●【Teacher’s Book】指導用音声CDのトラック番号，Task解答例（巻末）を掲載
●【Teacher’s Book】教科書のモデル英文内の表現·文法項目解説を掲載
●【Teacher’s Book】英語での指導に役立つTask指示文の英訳を掲載

● さまざまなデータで，予習，授業，復習，テスト作成をサポート
● みらいスクールのデジタル教科書を収録

特
色

▲ 指導書本冊

▲ Teacher's Book（朱書本）

特
色
3

特
色
2

特
色
1

指導資料セット
指導書本冊 ／ Teacher’s Book（朱書本）

モデル英文解説あり

❶ 教科書データ

(1)教科書本文データ（イラストデータ含む） WORD, PDF

(2)教科書和訳 WORD, PDF

(3)教科書解答·解答例 WORD, PDF

(4)QRコードリンク先リスト WORD, PDF

(5)教科書紙面PDF PDF

❷ 授業用ワークシート

(6)高校英語のためのWarm-Upシート WORD, PDF

(7)語順トレーニング（５文型） WORD, PDF

(8)Introduction練習シート WORD, PDF

(9)ディクテーション·シート WORD, PDF

(10)Grammar導入シート WORD, PDF

(11)例文暗唱＆Vocabularyシート WORD, PDF

(12)短文英作練習シート WORD, PDF

(13)Share活動シート WORD, PDF

(14)Write活動シート WORD, PDF

(15)Keep Talking活動シート WORD, PDF

(16)～してみよう！活動シート WORD, PDF

❸ テスト用データ

(17)各課小テスト WORD, PDF

(18)評価問題（文法単元ごとのテスト） WORD, PDF

(19)テスト用英文素材 EXCEL

(20)パフォーマンステスト WORD, PDF

(21)テスト作成プログラム「テストクリエイター」

❹ 指導用パワーポイント
(22)指導用パワーポイント PowerPoint

(23)指導用パワーポイントHTML版 HTML

❺ デジタル教科書 (24)デジタル教科書（みらいスクール） HTML

❻ 指導書本冊PDF版 （25）指導書本冊PDF版 PDF

❼ シラバス等

(26)年間指導計画案 WORD, PDF

(27)シラバスおよび評価規準 WORD, PDF

(28)観点別評価規準例（ルーブリック） WORD, PDF

(29)採択理由書 WORD, PDF

指導用データDVD-ROM

巻末に解答例掲載

▶p.30

教師用指導資料

▶pp.26-27
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自分 のことを話 す ・ 相 手 のことをた ずねる

Alex は国際交流部が活動している教室に向かおうとしています。

Meeting New PeopleMeeting New People

	 Talk	
 ● Alex と Haruka になりきって会話をしてみよう！

Alex Lee 先生に勧められて国際交流部に入った。
楽しい部活だといいなあ。

Forms 現在の状態やいつもすることは動詞の現在形を使って表す

Expressions 相手の話の内容に合わせ，“Sure.” などのあいづちを打つことで会話を続ける
 　 会話中に出てくる「あいづち」表現を探してみよう！

Sounds /l/ と /r/ の発音
 ●/l/ …舌の先を上前歯の歯ぐきに押しつけて「ル」と発音する。

 　Alex, glad, let’s, class
 ●/r/ …口を丸く「ウ」の形にして舌の先をどこにもつけずに「ル」と発音する。

 　right, room, everyone, really

Tips : 英語で会話をするときは，相手の名前を口に出して言うことが大切です。また，にっこり笑ってゆっく
り，はっきり話すと，初対面の人ともスムーズなやりとりができるでしょう。

LESSON 1

1
2

6

3
4

Excuse me. Excuse me. 
Are you Haruka?Are you Haruka?

Yes! Yes! 
You’re Alex, right?You’re Alex, right?

Oh, really? Oh, really? 
OK! Let’s go.OK! Let’s go.

That’s right. That’s right. 
It’s nice to It’s nice to 
meet you, Haruka.meet you, Haruka. Glad to meet Glad to meet 

you, too. you, too. 

5

Let’s go to the classroom. Let’s go to the classroom. 
Everyone is waiting for you Everyone is waiting for you 
there.there.
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「（今）～だ」と伝えるA 現在形（状態動詞）

❶好きなものやほしいもの，知っていることや思っていることなど，現在の心理や感覚を
表すときは動詞の現在形を使う。

❷持っているものや住んでいる所のような現在の状態を表すときも，動詞の現在形を使う。

F-Guide

Task 1 与えられた語句を参考に，自分のことについて１つ，ほかの人のことについ
て１つ，英文を書いてみよう。

（例） I have a little brother.  He is five years old.
 I don’t like summer.  It’s too hot.

状態を表す動詞：
like / love / have / want / 
hope / know / think / live /
resemble / believe / 
understandなど

Vocabulary
□ hope 動 ～を願う，望む □ too 副 ～すぎる □ tennis club テニス部

□ resemble 動 ～に似ている □ live in ... …に住んでいる □ video game テレビゲーム

□ understand 動 ～を理解する □ belong to ... …に所属している □ drink 動 ～を飲む

□ 数＋year(s) old ～歳 □ smartphone 名 スマートフォン □ get up 起床する

●❶ I like cats very much. 私は猫が大好きだ。

●❷ My brother has two bikes. 兄は自転車を 2台持っている。

●❸ My mother drives to work every day. 母は毎日，車で仕事に行く。

●❹ My cat usually sleeps on the sofa. 私の猫はふだんソファで寝る。

❸習慣になっているようなことやくり返しすることを表すときは，動詞の現在形を使う。
❹どのくらいの頻度なのかを表すときは，always「いつも」，usually「ふだん（は）」などの副詞を，be 動詞の後ろまたは一
般動詞の前に入れる。

 ⃝頻度を表す副詞
  always ＞ usually ＞ often ＞ sometimes ＞ never
  「いつも」  「ふだん（は）」  「よく」  「ときどき」  「決して～ない」

F-Guide

動詞  be / like / want / have / live in / belong to

人・もの・こと  brother / sister / summer / winter / movies / 
baseball / a smartphone / the tennis club

「（いつも）～する」と伝えるB 現在形（動作動詞）

Interactions　自分や身近な人のことを伝える

現在

過去 未来

14

You and the People around You

F-Guide

□□  自分や身近な人・ものの現在の状態を伝えることができる。（現在形｜状態動詞）

□□  自分や身近な人がいつもすることを伝えることができる。（現在形｜動作動詞）

□□  今している最中のことを伝えることができる。（現在進行形）

□□   相手の話の内容に合わせて適切なあいづちを打つことができる。

A

B

C

Expressions

到達度を自己評価してみようSELF-CHECK

E-Guide あいづち
□□ Sure.「もちろん，そうだよ」 □□ Really?「そうなの？，本当に？」

□□ I see.「なるほど」 □□ Me, too.「私も」

□□ That’s nice[good/great].「それはいいね」 □□ That’s too bad.「それは残念だね，気の毒に」

❺「（今）～している最中だ」という，行われている最中の動作を表すときは，現在進行形
〈am/are/is＋動詞の ing 形〉を使う。　のように状態を表す場合は進行形にしない。
❻「～しつつある」という，変化している最中のことを表すときも，現在進行形を使う。

A

●❺ I’m waiting for the school bus. 私はスクールバスを待っている。

●❻ This drama is becoming my favorite. このドラマは私のお気に入りになりつつある。

Task 2 ペアになって，イラストを参考に，自分がいつもすることなら “I ... .”，しないことなら “I don’t ... .”と書
き出してパートナーに伝えよう。パートナーは E-Guide を参考に，あいづちを打って反応しよう。

（例） A: I play video games every day.
 B: Really?  Me, too.

Task 3
ペアになって，イラストの人物が何を
しているのか話してみよう。

（例） A: What is Tim doing?
 B: He is drinking water.

C 現在進行形〈am/are/is -ing〉「（今）～している最中だ」と伝える

□ water 名 水

□ draw a picture 絵を描く

□ swim in the pool プールで泳ぐ

□ basketball 名 バスケットボール

get up at＋時刻get up at＋時刻drink coffeedrink coffeeplay video gamesplay video games

例例 ⑴⑴ ⑵⑵

⑵⑵

CindyCindy

⑸⑸

Peter and EmilyPeter and Emily

⑴⑴

NorahNorah

⑷⑷

Josh and SusanJosh and Susan

例例

TimTim

⑶⑶

AdamAdam
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(10)Grammar 導入シート：項目ごとの文法解説＆パターン練習
(11) 例文暗唱＆Vocabularyシート：例文とVocabularyを書いて覚えるシート
(12) 短文英作練習シート：例文のバリエーション英文をつくる練習

文法学習の補強
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Active Learning　自己紹介

Write   自己紹介の文を書く

次の文章を参考に， 5 文以上で自己紹介を書いてみよう。

●自分のことを説明する英文を書くことができた。 3  2  1
●示された展開に沿って自己紹介をすることができた。 3  2  1
●グループのメンバーとアイコンタクトをとりながら話すことができた。 3  2  1

到達度を自己評価してみよう　3…◎，2…○，1…△SELF-CHECK

 Hello, everyone.  My name is Yamada Sakura.  I went  Hello, everyone.  My name is Yamada Sakura.  I went 
to Nakahata Junior High School.  I like K-pop songs.  to Nakahata Junior High School.  I like K-pop songs.  
My favorite singer is JJ.  I want to visit Korea some My favorite singer is JJ.  I want to visit Korea some 
day.  Nice to meet you.day.  Nice to meet you.

Share   自己紹介をする

グループになって，次の手順を参考に，1人ずつ自己紹介をしよう。

Plus 　 住んでいる場所についてひと言プラス。（I live in Kagawa.  It’s famous for udon.）
　 好きなもの・ことについてひと言プラス。（I want to join the school tennis club.）
　 ＋家族やペット，趣味についてひと言。（I have a white cat, and her name is Momo.）

2

3

自己紹介では名前やニックネーム，
出身校などの自分についての〈基本
的な情報〉，次に興味のあることや
将来の計画など自分をよく知っても
らうための〈より個人的な情報〉と
いう順で書くと，伝わりやすくなり
ます。

Hints for Logical Writing

1 Hi, everyone.

4 Nice to meet you.

2 名前や（あれば）ニックネーム
My name is Sato Hinata.  Please call me Hina.
出身校，住んでいる場所など
I went to Sakura Junior High School.
I live in Nanairo City.

3 好きなもの・ことなど
I like tennis very much.

あいさつ1

より個人的な情報3

自分の基本的な情報2

あいさつ4

16

(10) (11)

(12)

（9） ディクテーション・シート
モデル会話の聞き取り＆書き取り練習ができます。

(6) 高校英語のための Warm-Upシート
高校文法の学習にあたり，中学既習事項のなかから，最低限
必要な代名詞，be 動詞と一般動詞，名詞の種類 · 複数形のつ
くり方などに絞り，ふり返ることができます。

レッスンの導入

 文法学習の導入

教師用指導資料

特
色
3

特
色
2

特
色
1

指導用データDVD-ROM 
活用のイメージ

WORD, PDF 両形式に対応しているので，
各種学習用プラットフォームで配信 · 共有可能

(13)Share 活動シート　(14)Write 活動シート
段階的に無理なく活動することができます。

自己発信の補助

(13)

(14)
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1-191-19

1-231-23

1-201-20

英1-21英1-21
日1-22日1-22

Make pairs and tell your partner about what you usually do or donʼt do.  Your partner should respond using the phrases in the E-Guide.

Make pairs and talk about the people 
in the illustrations.

➡解答例
　巻末付録 p.1

➡解答例
　巻末付録 p.1

私は毎日テレビゲームをするんだ。

そうなの？　私もだよ。

⑴  A: I drink coffee every morning.
　  B: Really?  I donʼt drink coffee.  I drink tea.
⑵  A: I get up at six every morning.
　  B: Thatʼs great!  I get up at seven.  Youʼre an early riser.

「待っている」という進行中の動作を表している

「なりつつある」という変化
している状況を表している

A：ティムは何をしているの？
B：彼は水を飲んでいるよ。

A: What is Norah doing?
B: She is playing the guitar.

A: What is Cindy doing?
B: She is drawing a picture.

A: What is Adam doing?
B: He is swimming.

A:  What are Josh and Suzan doing?
B: They are dancing.

A:  What are Peter and 
Emily doing?

B:  They are playing 
basketball.
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全例文全例文
1-131-13

1-161-16

英1-14英1-14
日1-15日1-15

英1-17英1-17
日1-18日1-18

1-241-24

Write one sentence about yourself and one sentence about someone around you.  You can use 
the words in the list below.

Iʼm a member of the baseball 
club.  Our coach is strict but 
kind.
I like horror movies, but my 
brother doesnʼt.  He likes 
comedies.

➡解答例
　巻末付録 p.1

「好きだ」という現在の気持ちを表している

haveの三人称単数現在形

「持っている」という現在の状態を表している

私には弟がいる。
彼は 5歳だ。

私は夏が好きではない。暑すぎる。

主語が三人称の場合，三単現の sがつく 「いつも車で仕事に行く」という，
いつもすることを表している

usually, always, neverなどの
副詞がよく使われる

013-016_Harmony1_朱書L1_営業用_出力用.indd   14013-016_Harmony1_朱書L1_営業用_出力用.indd   14 2025/02/21   11:012025/02/21   11:01

教師用指導資料

特
色
3

特
色
2

特
色
1

Teacher’s Book（朱書本）紙面見本

文法 · 重要表現
の解説

基本例文の補足的な解
説，モデル英文中の重要
文法や重要表現の解説な
どは青字で付記していま
す。

Task の解答 ·
解答例

各レッスンの紙面上にも
赤字で解答·解答例を示し
ているだけでなく，巻末付
録（全16ページ）に解答·
解答例をまとめて掲載し
ています。

指導用音声CD
トラック番号

指導用音声CDには，教科
書のQR音声に加えて，例
文の〈日本語訳＋ポーズ〉
や，Taskのモデル英文の
音声などが含まれていま
す。

各レッスン４ページ目 Active Learning（発展）の朱書本掲載内容

● Share，Write モデル英文の日本語訳
● モデル英文および参考語い中の重要文法·重要表現の解説

言語活動をAll Englishで
行う際の，各Taskの英語指
示文を緑色で掲載していま
す。

英語の指示文

モデル英文の
日本語訳

各Taskの解答例として示さ
れているモデル英文の日本
語訳を緑色で掲載していま
す。
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デジタル教材❶

特
色
3

特
色
2

特
色
1

デジタル教材❷

● みらいスクールのプラットフォーム（HTML形式）を採用し，マルチデバイスに対応
　 対応端末の例：PC, iPad, Chromebook®, Android端末，Microsoft Surface
● フラッシュカード，コーナーごとの拡大表示，解答／解答例表示などの機能を搭載
● ペン，マーカー，消しゴム，スタンプなどの機能を搭載
● 文法参考書『総合英語Harmony』の該当項目のページを表示可能

● 教科書のモデル英文，例文，Task，Vocabulary，Share，Writeなどを収録
● モデル会話，例文，Vocabulary，E-Guideの音声を収録
● Vocabularyのフラッシュカード（英語→日本語）を搭載
● Chromebook®などで使用できるHTML版もご用意
● 見やすく，学習効果の高い教育用フォントを採用

特
色

● コーナーごとに拡大表示可能
● モデル会話の再生スピードは
　 ゆっくり／ふつう／はやい
　 ３種類から選択可能
● モデル会話，例文，Vocabulary，
　 重要表現（E-Guide）の音声を収録

● 各レッスンの収録内容
　 １枚目の目次スライドから
　 各コーナーのアイコンをタップして
　 そのスライドを表示できます。

● ペンなどのツールが充実
   （ツールバーは隠すこともできます）
● アイコン，コーナーが大きいため
　 タブレット＋指での操作も簡単

● 音声再生
　 モデル会話は， 通し再生と
　 発言ごとの再生ができます。

● フラッシュカード
　 英語→日本語の順に表示
　 されます。

● 解答・解答例表示
　 Answerアイコンから
　 解答を表示できます。

● 表示形式は
 　英語→日本語／日本語→英語／英語のみ
　３種類から選択可能
● ページ送りのスピードは
　 ゆっくり／ふつう／はやい
　 ３種類から選択可能

指導資料セット 指導用データDVD-ROMに収録

指導用パワーポイント
指導資料セット 指導用データDVD-ROMに収録

デジタル教科書
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デジタル教材❸

● アプリ不要で，マルチデバイスに対応
　 対応端末の例：iPhone, Android端末，iPad，その他のスマートフォンやタブレット
　 ※ アクセスおよびコンテンツ再生には通信料が発生します。 
● 例文とVocabularyはフラッシュカード機能を搭載
● モデル英文，例文の音声再生時には英文テキストを表示

特
色
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自分 のことを話 す ・ 相 手 のことをた ずねる

Alex は国際交流部が活動している教室に向かおうとしています。

Meeting New PeopleMeeting New People

	 Talk	
 ● Alex と Haruka になりきって会話をしてみよう！

Alex Lee 先生に勧められて国際交流部に入った。
楽しい部活だといいなあ。

Forms 現在の状態やいつもすることは動詞の現在形を使って表す

Expressions 相手の話の内容に合わせ，“Sure.” などのあいづちを打つことで会話を続ける
 　 会話中に出てくる「あいづち」表現を探してみよう！

Sounds /l/ と /r/ の発音
 ●/l/ …舌の先を上前歯の歯ぐきに押しつけて「ル」と発音する。

 　Alex, glad, let’s, class
 ●/r/ …口を丸く「ウ」の形にして舌の先をどこにもつけずに「ル」と発音する。

 　right, room, everyone, really

Tips : 英語で会話をするときは，相手の名前を口に出して言うことが大切です。また，にっこり笑ってゆっく
り，はっきり話すと，初対面の人ともスムーズなやりとりができるでしょう。

LESSON 1

1
2

6

3
4

Excuse me. Excuse me. 
Are you Haruka?Are you Haruka?

Yes! Yes! 
You’re Alex, right?You’re Alex, right?

Oh, really? Oh, really? 
OK! Let’s go.OK! Let’s go.

That’s right. That’s right. 
It’s nice to It’s nice to 
meet you, Haruka.meet you, Haruka. Glad to meet Glad to meet 

you, too. you, too. 

5

Let’s go to the classroom. Let’s go to the classroom. 
Everyone is waiting for you Everyone is waiting for you 
there.there.
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● 目次 ● モデル英文の音声再生 ● フラッシュカード

指導用資料

■指導資料セット　定価：未定
収録内容
❶指導書本冊
❷Teacher’s Book（朱書本）
❸指導用データDVD-ROM（指導用パワーポイント・指導書本冊PDF版含む）
❹指導者用デジタル教科書（❸に収録）NEW

■Teacher’s Book（朱書本）  定価：未定
※上記❷の単体での販売となります。

指導用音声CD

■指導用音声　CD6枚組　定価：未定
収録内容：各課Start-Up／Sounds／例文（英語・日本語）／英語指示文／
E-Guide／Vocabulary／Shareなど
※指導用音声CDをご購入いただくと，MP3ファイルをダウンロードできます。

デジタル教材
■学習者用デジタル教科書　定価：未定
収録内容：教科書紙面／再生サイトへのリンクボタン

準拠教材

■Grammar Book 　定価：715円（本体650円）
B5判／本冊80ページ＋解答·解説書44ページ

■All-in-One Workbook　定価：715円（本体650円）
B5判／本冊48ページ＋解答·解説書32ページ＋書きこみ式ノート40ページ

教
師
用

生
徒
用

Harmony Ⅰ New Edition 周辺教材一覧

※本ページに掲載されている仕様および価格等は2025年4月現在のもので，予告なしに変更になることがあります。

▶ Start-Up 音声
▶ Sounds 音声
▶ 基本例文 音声
▶ 基本例文フラッシュカード
▶ 重要表現 音声
▶ Vocabulary 音声
▶ Vocabulary フラッシュカード

QRコードコンテンツ

教科書紙面の QRコードからアクセス（アプリ不要）

新 QRコンテンツ
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