
LESSON

Clear

 （　　）にあてはまる語を下から1回ずつ選んで入れよう。    教  pp.14-15

（ 1 ）	徒歩通学する	 　(　　) to school

（ 2 ）	朝食をとる	 　(　　) breakfast

（ 3 ）	歯を磨く	 　(　　) one’s teeth

（ 4 ）	着替える	 　get (　　)

（ 5 ）	学校に出かける	 　(　　) for school

（ 6 ）	買い物に行く	 　(　　) shopping

（ 7 ）	〜に所属している	 　(　　) to ～

（ 8 ）	～で働く	 　(　　) for ～

（ 9 ）	部活動をする	 　(　　) club activities

（10）	～の卒業生である	 　be a (　　) of ～

belong / brush / walk / do / leave / graduate / work / have / dressed / go

次の日本語を英語にしよう。    教  pp.14-15  参  pp.068-077 

現在のことを表す  現在形 

1  私は２匹の犬を飼っていて，彼らのことが大好きです。

   

2  私はふだん６時30分に起きます。

   

3  私の父は中学校で数学を教えています。

   

途中であることを表す  現在進行形 

4  私は歴史の授業のためにレポートを書いているところです。

   

5  彼は疲れてきていると思います。

   

しようとしていることを表す  現在進行形：予定 

6  私のいとこが今日の午後，私たちを訪ねてきます。

   

Vocabulary

Forms

A

B

C

〈　〉の内容になるように，自分のオリジナル英文を作ってみよう。

〈～を持っている〉

I  

〈ふだん～している〉

I  

 〈～しているところだ〉

I’m  

〈～する予定だ〉

I’m  

自分の「朝の習慣」について書こう。   教  p.16

 1. 起床時間 I   on weekdays.

 2. すること①   

      

 3. すること②  

 4. 登校時間・方法 I usually  

● メモをもとに接続詞（and, but, when）や副詞（first, then）などを使って，文章にまとめてみよう。

  

  

  

  

  

  

 

My Sentences

A

A

B

C

My Essay

（～時に起きる）

文に動詞 
はあるか

適切な形に 
なっているか

次のことが 
書けているか

A □ 現在形� □ ～を持っている� □

A □ 現在形� □ ふだん～している� □

B □ 現在進行形� □ ～しているところだ� □

C □ 現在進行形� □ ～する予定だ� □

My Sentences

朝の習慣を2つ以上書けた。� □

朝の習慣を現在形で書けた。� □

and, firstなどを使って，時間の流れにそって書けた。� □

My Essay

Self-Check

本書の巻末に教科書のVocabulary
を掲載しています。

本書の巻末「教科書例文・日本語訳」を参考にしましょう。

32

Meeting People
自分のことを話す1
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Vocabulary

Clear

□ be good at ～が得意である
□ look like[resemble] ～に似ている
□ be a graduate of ～の卒業生である
□ work for[in, at] ～で働く
□ leave for school 学校に出かける
□ walk to school 徒歩通学する
□ wait for the bus バスを待つ
□ belong to ～に所属している
□ walk one’s dog 犬の散歩をする
□ brush one’s teeth 歯を磨く
□ get dressed 着替える
□ have[eat] breakfast 朝食をとる
□ do club activities 部活動をする
□ go to cram school 塾に行く
□ work part-time アルバイトをする
□ go shopping 買い物に行く

□ do one’s homework 宿題をする
□ go cycling サイクリングに行く
□ go to karaoke カラオケに行く
□ play with one’s pet ペットと遊ぶ
□ help with housework 家事を手伝う
□ help ... (to) do …が～するのを手伝う
□ see[watch] a movie 映画を観る
□ spend time with ～と時間を過ごす
□ win[lose] the match 試合に勝つ［負ける］
□ make sweets お菓子作りをする
□ hang out with friends 友だちと遊ぶ
□ have a rest 体を休める
□ use the internet インターネットを使う
□ chat with a friend 友だちとおしゃべりする
□ play card games カードゲームをする
□ read (comic) books 本［漫画］を読む

□ join the drama club 演劇部に入る
□ focus on ～に集中する
□ study for the exam 試験勉強をする
□ take part in ～に参加する
□ have a ～  

game[match] 
～の試合がある

□ practice tennis テニスの練習をする
□ learn painting 絵画を習う

□ go camping キャンプに行く
□ go to the concert  コンサートに行く
□ go to the beach  海岸へ行く
□ take a trip to ～へ旅行する
□ watch fireworks 花火を見る
□ go to a summer  

festival 
夏祭りに行く

□ call ～ back ～に電話を折り返しかける
□ visit one’s relatives 親類を訪ねる
□ visit a museum 博物館［美術館］を訪れる

□ go to a hot spring 温泉へ行く
□ travel abroad 海外旅行をする
□ travel alone ひとり旅をする
□ make a reservation 予約をする
□ climb a mountain 山に登る
□ visit an exhibition 展覧会に行く
□ lose one’s wallet 財布をなくす
□ have[keep] a cat 猫を飼う
□ run a marathon マラソンを走る
□ study Korean 韓国語を勉強する
□ see a musical ミュージカルを見る
□ watch sports スポーツを観戦する
□ shop online ネットショッピングする
□ receive a package 荷物を受けとる
□ look after a dog 犬の世話をする
□ book a train［seat］ 電車［座席］を予約する

□ achieve a goal 目標を達成する
□ get a perfect score 満点をとる
□ get good grades よい成績をとる
□ make a mistake ミスをする
□ solve a problem 問題を解く
□ pass a test テストに合格する
□ learn ～ by heart ～を暗記する
□ make an effort 努力する
□ make progress 進歩する
□ improve a lot 大いに進歩する
□ take piano lessons ピアノを習う
□ term[final] exam 期末試験
□ finish an assignment 宿題を終える
□ submit[hand in, turn  

in] a paper 
レポートを提出する

□ play soccer[football] サッカーをする

LESSON 1

LESSON 2

LESSON 3

LESSON 4

LESSON 5

□ make friends with ～と友だちになる

□ boil eggs 卵をゆでる
□ stew meat 肉を煮こむ
□ grill fish[chicken] 魚［鶏肉］を焼く
□ tell the difference 違いがわかる
□ chop vegetables 野菜を刻む
□ set the table 食卓を整える
□ clear the dishes 皿を片付ける
□ hot[spicy] food 辛い食べ物
□ nutritious 栄養価が高い
□ vegetarian ベジタリアン
□ dairy products 乳製品
□ recipe for ～のレシピ
□ cook in a microwave 電子レンジで調理する
□ have likes and  

dislikes 
好き嫌いがある

□ add salt[seasoning] 塩［調味料］を入れる
□ leave food on one’s  

plate 
食べ残す

□ greet each other あいさつし合う
□ be late for school 学校に遅刻する
□ be absent from school  学校を休む
□ go on a school trip 修学旅行に行く
□ have a fire drill 避難訓練をする
□ clean the classroom 教室を清掃する
□ bring one’s lunch 昼食を持参する
□ morning practice 朝練
□ wear one’s uniform 制服を着る
□ wear indoor shoes 上ばきをはく
□ student council 生徒会
□ bicycle helmet 自転車のヘルメット
□ obey[break] the rules 規則に従う［を破る］
□ follow someone’s  

advice 
（人の）忠告に従う

□ do a science  
experiment 

科学の実験をする

□ join[quit] the club 部活に入る［をやめる］

□ look for ～を探す
□ take care of ～の世話をする
□ answer the phone 電話に出る

□ run errands おつかいに行く
□ take a photo 写真を撮る
□ prefer ～ to ... …より～のほうを好む
□ water the flowers 花に水をやる
□ feed one’s pet ペットに餌をあげる
□ lock up the house 戸締りをする
□ give up one’s seat 席を譲る
□ look good on ～に似合う
□ pay in cash 現金で払う
□ tell ... the way to …に～への行き方を教える
□ ask for directions to ～への道をたずねる
□ pass on one’s message 伝言を伝える
□ pay with one’s  

smartphone 
スマホで支払う

□ construct 建設する
□ rebuild 再建する
□ be located in ～にある
□ register ... as …を～に登録する
□ renovate 改装する
□ repair a road 道路を補修する
□ paint a wall 壁にペンキを塗る
□ plant a tree 木を植える
□ architect 建築家
□ design a building 建物を設計する
□ intersection 交差点
□ commuter 通勤者，通学者
□ World Heritage Site 世界遺産
□ public transportation 公共交通機関
□ exhibit paintings 絵画を展示する
□ complete a building 建物を完成させる

□ earn a living 生計を立てる
□ study abroad 留学する
□ get a qualification 資格を取る
□ raise money 資金を調達する
□ get a scholarship 奨学金を得る
□ enter university 大学に入る
□ study business ビジネスを学ぶ
□ get a master’s degree 修士号を取る
□ go to space 宇宙に行く
□ develop one’s skill 能力をみがく
□ become famous 有名になる
□ application form 申込書，願書

LESSON 6

LESSON 7

LESSON 8

LESSON 9

LESSON 10

4544
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1 I have a cat and love him so much. 私は猫を飼っていてその猫のことが大好き 
です。

2 I usually get to school at 8:30. 私はふだん8時30分に学校に着きます。

3 My mother teaches biology at a high school. 私の母は高校で生物を教えています。

4 I’m writing an essay for my English class. 私は英語の授業のために作文を書いているところです。

5 I think my cat is getting fat. 私の猫は太ってきていると思います。

6 My grandmother is visiting us tomorrow. 祖母が明日私たちを訪ねてきます。

1 My father looked tired after the long drive. 父は長時間の運転のあとで疲れているよう 
に見えました。

2 I went to the movies last Sunday. 私はこの前の日曜日に映画に行きました。

3 I was taking a nap around 2:00 p.m. yesterday. 私は昨日午後2時ごろ昼寝をしていました。

4 My mother was wearing sunglasses on the beach. 母は浜辺でサングラスをかけていました。

5 I used to spend my summer vacation with my 
cousins.

私は昔，よくいとこたちと夏休みを過ごしていました。

6 There used to be a park next to my cousins’ house. いとこたちの家の隣には以前，公園がありました。

1 My father will come home late tonight. 父は今晩遅い時間に帰宅するでしょう。

2 I’m going to join the badminton club. 私はバドミントン部に入るつもりです。

3 I think it’s going to rain soon. まもなく雨が降ると思います。

4 We’ll be staying here for a couple of weeks. 私たちはここに2，3週間滞在することになっています。

5 We’ll start the meeting when our teacher comes 
back.

先生が戻ってきたら私たちは会議を始めましょう。

6 If it rains tomorrow, we’ll hold the ceremony in the 
gym.

明日雨なら，式典は体育館で行います。

1 I’ve visited the British Museum once before. 私は以前大英博物館を一度訪れたことが 
あります。

2 Have you ever been to a foreign country? あなたは今までに外国に行ったことがありますか。

3 I’ve already booked a train to Kyoto. 私はすでに京都行きの列車を予約しました。

4 My mother has returned from her business trip. 母は出張から戻ってきました。

5 I have wanted to go to Paris since I was little. 私は小さいころからずっとパリに行きたいと思っています。

6 My father has been driving for more than two 
hours.

父は2時間以上ずっと運転をしています。

1 The class had already started when I got to school. 私が学校に着いたとき，授業はすでに始まっ 
ていました。

LESSON 1

LESSON 2

LESSON 3

LESSON 4

LESSON 5

Vocabulary

Clear

□ plastic waste プラスチックごみ
□ working conditions 労働環境
□ tax increase 増税
□ inequality 不平等，格差
□ aging population 人口の高齢化
□ private information 個人情報
□ greenhouse gas 温室効果ガス
□ climate change 気候変動
□ declining birthrate 出生率の低下
□ population growth  

rate 
人口増加率

□ carbon dioxide  
emissions 

二酸化炭素排出（量）

□ food self-sufficiency  
rate 

食料自給率

□ renewable energy 再生可能エネルギー

□ travel into the future 未来へ行く
□ go back to the past 過去に戻る
□ realize one’s dream 夢を実現する
□ get better grades よりよい成績をとる
□ make it in time 間に合う
□ make a wish 願い事をする
□ try one’s best ベストを尽くす
□ win the lottery 宝くじに当たる
□ try various things いろいろ挑戦する
□ get an allowance おこづかいをもらう
□ power shortage 電力不足
□ water supply 水の供給
□ reflect on one’s action 自分の行動を振り返る
□ improve one’s skill in ～の能力を高める
□ waste time doing ～して時間をむだにする
□ make up one’s mind  

to do 
～する決心をする

LESSON 21

4948

教科書例文・日本語訳
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LESSON

解答

Clear

1

（1） walk （2） have （3） brush （4） dressed （5） leave （6） go （7） belong （8） work
（9） do （10） graduate

 1  I have two dogs and love them so much.
 2  I usually get up at 6:30.
 3  My father teaches math at a junior high school.
 4  I’m writing a report for my history class.
 5  I think (that) he is getting tired.
 6  My cousin is visiting us this afternoon.

　　　　　　　　（解答例）
 ・I have many interesting comics.
 ・I have a new smartphone.

 ・I usually take a bath after dinner.
 ・I usually read at least one book a week.

 ・I’m doing my homework in my classroom.
 ・I’m having dinner at a famous restaurant.

 ・I’m buying a new computer this weekend.
 ・I’m going to hot springs tomorrow.

解答例1 朝起きてから家を出るまで

   I get up at 6:30 on weekdays. First, I wash my face and brush my teeth. 
After that, I get dressed and eat breakfast in the living room. Then, I usually 
leave for school at 7:30.

解答例2 朝起きてからバスに乗るまで

   I wake up at 6:10 every morning. First, I read my favorite novel for 10 to 
15 minutes. After that, I eat breakfast and take a shower. Then, I usually 
take the 7:40 bus to school.

Vocabulary

Forms
A

B

C

My Sentences
A

A

B

C

My Essay

3
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