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レベル ★★標準レベル
文法の確認と定着

★★★標準～発展レベル
アウトプットのための文法学習

レッスン数 21レッスン 23レッスン

各
レ
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ン
の
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成

基本例文 ▶６基本例文
基本的な学習項目をカバー

▶７基本例文
基本＋発展的な学習項目をカバー

文法確認（CHECK）と
活動（TASK）の割合 文法確認（CHECK）多め 活動（TASK）多め

Start-Up
（モデル会話） 50～80語程度（平易な語い） 85～120語程度

WRITE
（Writing Goal） 3文から50語の自由英作文 40～60語の自由英作文

日本語訳 Start-Upのモデル会話，基本例文，
Vocabulary の日本語訳あり 日本語訳なし

生徒用教材
pp.20 -23

▶Grammar Book（教科書応用例文）
▶Essential Grammar Book
　（教科書例文一致）　
▶Workbook　
▶My English Portfolio
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▶Workbook　
▶My English Portfolio
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LESSON

Clear

 （　　）にあてはまる語を下から1回ずつ選んで入れよう。    教  pp.14-15

（ 1 ） 徒歩通学する  　(　　) to school

（ 2 ） 朝食をとる  　(　　) breakfast

（ 3 ） 歯を磨く  　(　　) one’s teeth

（ 4 ） 着替える  　get (　　)

（ 5 ） 学校に出かける  　(　　) for school

（ 6 ） 買い物に行く  　(　　) shopping

（ 7 ） 〜に所属している  　(　　) to ～

（ 8 ） 〜で働く  　(　　) for ～

（ 9 ） 部活動をする  　(　　) club activities

（10） 〜の卒業生である  　be a (　　) of ～

belong / brush / walk / do / leave / graduate / work / eat / dressed / go

次の日本語を英語にしよう。    教  pp.14-15  参  pp.062-071 

現在のことを表す  現在形 

1  私は２匹の犬を飼っていて，彼らのことが大好きです。

   

2  私はふだん６時30分に起きます。

   

3  私の父は中学校で数学を教えています。

   

途中であることを表す  現在進行形 

4  私は歴史の授業のためにレポートを書いているところです。

   

5  彼は疲れてきていると思います。

   

これからの予定を表す  現在進行形：予定 

6  私のいとこが今日の午後，私たちを訪ねてきます。

   

Vocabulary

Forms

A

B

C

〈　〉の内容になるように，自分のオリジナル英文を作ってみよう。

〈～を持っている〉

I  

〈ふだん～している〉

I  

 〈～しているところだ〉

I’m  

〈～する予定だ〉

I’m  

自分の「朝の習慣」について書こう。   教  p.16

 1. 起床時間 I   on weekdays.

 2. すること①   

      

 3. すること②  

 4. 登校時間・方法 I usually  

● メモをもとに接続詞（and, but, when）や副詞（first, then）などを使って，文章にまとめてみよう。

  

  

  

  

  

  

 

My Sentences

A

A

B

C

My Essay

（～時に起きる）

文に動詞 
はあるか

適切な形に 
なっているか

次のことが 
書けているか

A □ 現在形� □ ～を持っている� □

A □ 現在形� □ ふだん～している� □

B □ 現在進行形� □ ～しているところだ� □

C □ 現在進行形� □ ～する予定だ� □

My Sentences

朝の習慣を2つ以上書けた。� □

朝の習慣を現在形で書けた。� □

and,�firstなどを使って，時間の流れにそって書けた。� □

My Essay

Self-Check

本書の巻末に教科書のVocabulary
を掲載しています。

本書の巻末「教科書例文・日本語訳」を参考にしましょう。

32

Meeting People
自分のことを話す1
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Vocabulary
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□ be good at ～が得意である
□ look like[resemble] ～に似ている
□ be a graduate of ～の卒業生である
□ work for[in, at] ～で働く
□ leave for school 学校に出かける
□ walk to school 徒歩通学する
□ wait for the bus バスを待つ
□ belong to ～に所属している
□ walk one’s dog 犬の散歩をする
□ brush one’s teeth 歯を磨く
□ get dressed 着替える
□ have[eat] breakfast 朝食をとる
□ do club activities 部活動をする
□ go to cram school 塾に行く
□ work part-time アルバイトをする
□ go shopping 買い物に行く

□ do one’s homework 宿題をする
□ go cycling サイクリングに行く
□ go to karaoke カラオケに行く
□ play with one’s pet ペットと遊ぶ
□ help with housework 家事を手伝う
□ help ... (to) do …が～するのを手伝う
□ see[watch] a movie 映画を観る
□ spend time with ～と時間を過ごす
□ win[lose] the match 試合に勝つ［負ける］
□ make sweets お菓子作りをする
□ hang out with friends 友だちと遊ぶ
□ have a rest 体を休める
□ use the internet インターネットを使う
□ chat with a friend 友だちとおしゃべりする
□ play card games カードゲームをする
□ read (comic) books 本［漫画］を読む

□ join the drama club 演劇部に入る
□ focus on ～に集中する
□ study for the exam 試験勉強をする
□ take part in ～に参加する
□ have a ～  

game[match] 
～の試合がある

□ practice tennis テニスの練習をする
□ learn painting 絵画を習う

□ go camping キャンプに行く
□ go to the concert  コンサートに行く
□ go to the beach  海岸へ行く
□ take a trip to ～へ旅行する
□ watch fireworks 花火を見る
□ go to a summer  

festival 
夏祭りに行く

□ call ～ back ～に電話を折り返しかける
□ visit one’s relatives 親類の家を訪ねる
□ visit a museum 博物館［美術館］を訪れる

□ go to a hot spring 温泉へ行く
□ travel abroad 海外旅行をする
□ travel alone ひとり旅をする
□ make a reservation 予約をする
□ climb a mountain 山に登る
□ visit an exhibition 展覧会に行く
□ lose one’s wallet 財布をなくす
□ have[keep] a cat 猫を飼う
□ run a marathon マラソンを走る
□ study Korean 韓国語を勉強する
□ see a musical ミュージカルを見る
□ watch sports スポーツを観戦する
□ shop online ネットショッピングする
□ receive a package 荷物を受けとる
□ practice dancing ダンスの練習をする
□ book a train (ticket) 電車（の切符）を予約する

□ achieve a goal 目標を達成する
□ get a perfect score 満点をとる
□ get good grades よい成績をとる
□ make a mistake ミスをする
□ solve a problem 問題を解く
□ pass a test テストに合格する
□ learn ～ by heart ～を暗記する
□ make an effort 努力する
□ make progress 進歩する
□ improve a lot 大いに進歩する
□ take piano lessons ピアノを習う
□ term[final] exam 期末試験
□ finish an assignment 宿題を終える
□ submit[hand in, turn  

in] a paper 
レポートを提出する

□ play soccer[football] サッカーをする

LESSON 1 QR

LESSON 2 QR

LESSON 3 QR

LESSON 4 QR

LESSON 5 QR

□ make friends with ～と友だちになる

□ boil an egg 卵をゆでる
□ stew meat 肉を煮こむ
□ grill fish[chicken] 魚［鶏肉］を焼く
□ tell the difference 違いがわかる
□ chop vegetables 野菜を刻む
□ set the table 食卓を整える
□ clear the dishes 皿を片付ける
□ hot[spicy] food 辛い食べ物
□ nutritious 栄養価が高い
□ vegetarian ベジタリアン
□ dairy products 乳製品
□ recipe for ～のレシピ
□ cook in a microwave 電子レンジで調理する
□ have likes and  

dislikes 
好き嫌いがある

□ add salt[seasoning] 塩［調味料］を入れる
□ leave food on one’s  

plate 
食べ残す

□ greet each other あいさつし合う
□ be late for school 学校に遅刻する
□ be absent from school  学校を休む
□ go on a school trip 修学旅行に行く
□ have a fire drill 避難訓練をする
□ clean the classroom 教室を清掃する
□ bring one’s lunch 昼食を持参する
□ morning practice 朝練
□ wear one’s uniform 制服を着る
□ wear indoor shoes 上ばきをはく
□ student council 生徒会
□ bicycle helmet 自転車のヘルメット
□ obey[break] the rules 規則に従う［を破る］
□ follow someone’s  

advice 
（人の）忠告に従う

□ do a science  
experiment 

科学の実験をする

□ join[quit] the club 部活に入る［をやめる］

□ look for ～を探す
□ take care of ～の世話をする
□ answer the phone 電話に出る

□ run errands おつかいに行く
□ take a photo 写真を撮る
□ prefer ～ to ... …より～のほうを好む
□ water the flowers 花に水をやる
□ feed one’s pet ペットに餌をあげる
□ lock up the house 戸締りをする
□ give up one’s seat 席を譲る
□ look good on ～に似合う
□ pay in cash 現金で払う
□ tell ... the way to …に～への行き方を教える
□ ask for directions to ～への道をたずねる
□ pass on one’s message 伝言を伝える
□ pay with one’s  

smartphone 
スマホで支払う

□ construct 建設する
□ rebuild 再建する
□ be located in ～にある
□ register ... as …を～に登録する
□ renovate 改装する
□ repair a road 道路を補修する
□ paint a wall 壁にペンキを塗る
□ plant a tree 木を植える
□ be crowded 混雑している
□ design a building 建物を設計する
□ intersection 交差点
□ commuter 通勤者，通学者
□ World Heritage Site 世界遺産
□ public transportation 公共交通機関
□ exhibit paintings 絵を展示する
□ complete a building 建物を完成させる

□ earn a living 生計を立てる
□ study abroad 留学する
□ get a qualification 資格を取る
□ raise money 資金を調達する
□ get a scholarship 奨学金を得る
□ enter university 大学に入る
□ study business ビジネスを学ぶ
□ get a master’s degree 修士号を取る
□ go to space 宇宙に行く
□ develop one’s skill 能力をみがく
□ become famous 有名になる
□ application form 申込書，願書

LESSON 6 QR

LESSON 7 QR

LESSON 8 QR

LESSON 9 QR

LESSON 10 QR
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1 I have a cat and love him so much. 私は猫を飼っていてその猫のことが大好き 
です。

2 I usually get to school at 8:30. 私はふだん8時30分に学校に着きます。

3 My mother teaches biology at a high school. 私の母は高校で生物を教えています。

4 I’m writing an essay for my English class. 私は英語の授業のために作文を書いているところです。

5 I think my cat is getting fat. 私の猫は太ってきていると思います。

6 My grandmother is visiting us tomorrow. 祖母が明日私たちを訪ねてきます。

1 My father looked tired after the long drive. 父は長時間の運転のあとで疲れているよう 
に見えました。

2 I went to the movies last Sunday. 私はこの前の日曜日に映画に行きました。

3 I was taking a nap around 2:00 p.m. yesterday. 私は昨日午後2時ごろ昼寝をしていました。

4 My mother was wearing sunglasses on the beach. 母は浜辺でサングラスをかけていました。

5 I used to spend my summer vacation with my 
cousins.

私は昔，よくいとこたちと夏休みを過ごしていました。

6 There used to be a park next to my cousins’ house. いとこたちの家の隣には以前，公園がありました。

1 My father will come home late tonight. 父は今晩遅い時間に帰宅するでしょう。

2 I’m going to join the badminton club. 私はバドミントン部に入るつもりです。

3 I think it’s going to rain soon. まもなく雨が降ると思います。

4 We’ll be staying here for a couple of weeks. 私たちはここに2，3週間滞在することになっています。

5 We’ll start the meeting when our teacher comes 
back.

先生が戻ってきたら私たちは会議を始めましょう。

6 If it rains tomorrow, we’ll hold the ceremony in the 
gym.

明日雨なら，式典は体育館で行います。

1 I’ve visited the British Museum once before. 私は以前大英博物館を一度訪れたことが 
あります。

2 Have you ever been to a foreign country? あなたは今までに外国に行ったことがありますか。

3 I’ve already booked a train to Kyoto. 私はすでに京都行きの列車を予約しました。

4 My mother has returned from her business trip. 母は出張から戻ってきました。

5 I have wanted to go to Paris since I was little. 私は小さいころからずっとパリに行きたいと思っています。

6 My father has been driving for more than two 
hours.

父は2時間以上ずっと運転をしています。

1 The class had already started when I got to school. 私が学校に着いたとき，授業はすでに始まっ 
ていました。

LESSON 1 QR

LESSON 2 QR

LESSON 3 QR

LESSON 4 QR

LESSON 5 QR

Vocabulary

Clear

□ serious problem 深刻な問題
□ plastic waste プラスチックごみ
□ working conditions 労働環境
□ tax increase 増税
□ inequality 不平等，格差
□ aging population 人口の高齢化
□ private information 個人情報
□ greenhouse gas 温室効果ガス
□ climate change 気候変動
□ declining birthrate 出生率の低下
□ population growth  

rate 
人口増加率

□ carbon dioxide  
emissions 

二酸化炭素排出（量）

□ food self-sufficiency  
rate 

食料自給率

□ renewable energy 再生可能エネルギー

□ travel into the future 未来へ行く
□ go back to the past 過去に戻る
□ realize one’s dream 夢を実現する
□ get better grades よりよい成績を取る
□ make it in time 間に合う
□ make a wish 願い事をする
□ try one’s best ベストを尽くす
□ win the lottery 宝くじに当たる
□ try various things いろいろ挑戦する
□ get an allowance おこづかいをもらう
□ power shortage 電力不足
□ water supply 水の供給
□ reflect on one’s action 自分の行動を振り返る
□ improve one’s skill in ～の能力を高める
□ waste time doing ～して時間をむだにする
□ make up one’s mind  

to do 
～する決心をする

LESSON 21 QR
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LESSON

解答1

（1） walk （2） eat （3） brush （4） dressed （5） leave （6） go （7） belong （8） work
（9） do （10） graduate

 1  I have two dogs and love them so much.
2  I usually get up at 6:30.
3  My father teaches math at a junior high school.

 4  I’m writing a report for my history class.
5  I think (that) he is getting tired.

 6  My cousin is visiting us this afternoon.

　　　　　　　　（解答例）
 ・I have many interesting comics.
・I have a new smartphone.

 ・I usually take a bath after dinner.
・I usually read at least one book a week.

 ・I’m doing my homework in my classroom.
・I’m having dinner at a famous restaurant.

 ・I’m buying a new computer this weekend.
・I’m going to hot springs tomorrow.

解答例1 朝起きてから家を出るまで

   I get up at 6:30 on weekdays. First, I wash my face and brush my teeth. 
After that, I get dressed and eat breakfast in the living room. Then, I usually 
leave for school at 7:30.

解答例2 朝起きてからバスに乗るまで

   I wake up at 6:10 every morning. First, I read my favorite novel for 10-15 
minutes. After that, I eat breakfast and take a shower. Then, I usually take 
the 7:40 bus to school.

Vocabulary

Forms
A

B

C

My Sentences
A

A

B

C

My Essay

3
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特
色
1

学習した文法事項を発信
につなげる自己表現練習
＆自己表現ストック帳。

教科書の学習項目をバラ
ンスよく学習し，文法力・
表現力を強化する問題集。

●３Stepで表現力を磨く！
Step１：【文法の定着】教科書例文と類似した英作文で文法の理解・定着。
Step２：【短文練習】学習文法項目を使って，自分のことばで英文をつくる。
Step３：【英作文】論理構造をもった40～60語程度のパラグラフを書く。

● 本冊：56ページ，解答書：24ぺージ

● Listening：教科書の Start-Up の音声を聞いて設問に答える。
　Vocabulary：教科書のトピックで頻出する語彙・表現を学習。
　Writing ：文法事項の確認から状況に応じた英作文まで，豊富な演習量で
　　　　　　表現力を磨く。
● 本冊：68ページ，解答・解説書：36ぺージ

本課 １レッスン2ページ構成本課 １レッスン2ページ構成

巻末に教科書例文とVocabularyを日本語訳付きで掲載
Zone REVIEW 文法事項をまとめて復習
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自分のことを話す� CD1-7

Start-Up 全訳は教科書(p.140)にも掲載

 現在の状態やいつもすることは動詞の現在形で表
す。肯定文でも疑問文でも，「いつ」「どこで」という
情報を添えることによって話が具体的で明瞭なもの
になる。
 あいづちを打ったり，相手のことばに反応を示した
りして，コミュニケーションを深める。

1. Good morning, Shota! 「おはよう，ショウタ!」
2. Oh, good morning, Mike! Do you walk to 
school?「ああ，おはよう，マイク！ 歩いて学校に来ている
の？」
・・walk to school「徒歩で通学する」　いつもしている習
慣的な動作を表すときは，現在形を用いる。なお，同じ意
味をgo to school on footで表すこともできるが，walk 
to school のほうが一般的。
4. No. I live far from here, so I usually take the 
train. 「違うよ。ここから遠い所に住んでいるんだ。だから
ふだんは電車で来ているよ」
・・live のように〈状態〉を表す動詞は，日本語に訳すと「～
している」となるものがあるが，原則的に，現在進行形では
なく現在形を使用することに注意する。
・・far from ...「…から遠くに」
・・usually take the train「ふだん電車で来る」　いつも
している習慣的な動作を表すときは，現在形を用いる。

usually は頻度を表す副詞で，このように一般動詞の前
（be 動詞，助動詞のあと）に置かれるのが一般的。
・・このtakeは「（乗り物）を使う，に乗って行く」という意味。
ここでは文脈から「電車に乗って学校に行く［通学する］」
ということだとわかるが，「学校に行く」ことを明示したい場
合は，take the train to schoolと言う。なお，このthe 
trainは，学校に行くための特定の電車や路線であること
を，話し手と聞き手が明確に共有しているため，定冠詞の
theをつけている。
5. It takes about an hour. 「1時間くらいかかるんだ」
・・It takes ... .「（時間）がかかる」　目的語は「時間」。
なお，〈It takes＋人＋時間＋to do〉だと「（人）が～す
るのに（時間）がかかる」となる。
例 �It takes me an hour to come to school.（私が学

校に来るのに1時間かかる）
6. An hour? Wow! 「1時間も？ すごいな!」
・・相手の言ったan hourを上がり調子で繰り返して，驚き
を表している。Wow!も驚きを表すと同時に相手の話に興
味をもっていることも伝えている。
6. I live nearby, so I walk to school. 「僕は近くに住
んでいるから，歩いて学校に来るんだ」
・・nearby（副）「近くに」　ちなみに，nearbyには形容詞
の用法もあり，a nearby stationのように名詞の前で使
われる。near（形）は「（場所が）近くの」の意味では名詞
の前で使われることはない（ただし，比較級や最上級なら
可）。
7. It only takes ten minutes. 「10分しかかからない
よ」
・・5行目と同様に，It takes ... .で「（時間）がかかる」と
いう意味を表している。
・・only は ten minutes を修飾しているので，その直前に
置くことも可能だが，特に話しことばでは，一般動詞の前

（be動詞や助動詞のあと）に置かれる傾向がある。
8. Oh, really! You’re lucky! 「えっ，そうなんだ! きみ
はラッキーだね」
・・文字通りの意味だが，うらやましい，という気持ちも含む
ことがある。
8. I don’t like the long train ride. 「長時間電車に乗
るのは好きじゃないよ」
・・「～が好き」など現在の心理的な状態を表すときは，現
在形を用いる。
・・train ride「電車に乗ること」

Listening-TASK  CD1-8

◆音声スクリプト
1. Shota walks to school. 
2.  Mike takes about an hour-long train ride to 

school. 
3. Mike doesn’t like to walk. 
◆スクリプト訳
1. ショウタは歩いて学校へ行く。
2.  マイクは約1時間電車に乗って学校に行く。
3. マイクは歩くのが好きではない。
解答

1. T   2. T   3. F　

ormsF 現在のことは現在形で表す

・・動詞の現在形で現在の状態や習慣的に行っていること
を表現する。教科書のI live far from here.の liveは
状態動詞であり，現在の状態を表している。I take the 
train.の takeは動作動詞であり，習慣的に行っている動
作を表している。
・・状態動詞は，「～を愛している」「～を知っている」「～を
信じている」といった心理的な状態や，「～を持っている」

「～に住んでいる」のような状態を表す動詞であり，現在形
を用いて表すと，たった今だけのことではなく，過去から現
在，未来までも含んだ時間の範囲でのことを表している。
・・動作動詞の現在形を用いた文は，現在の一時点で行っ
ていることではなく，ふだん繰り返し行う習慣的な行動を表
す点に注目させる。たとえば，I play the flute.（私はフ
ルートを吹く）という文は，今フルートを吹いているという意
味ではなく，フルートを吹くのが趣味だ，あるいは，吹奏楽
部でフルートを担当しているなど，日常的にフルートを吹いて
いることを意味している。
・・動詞の現在形は，通常原形と同じ形。主語が三人称単
数の場合には語尾に(e)sをつけて使う。
・・また，現在進行形は，現在している最中のことや，一時
的な状態，変化しつつあることを表すときに使う。

xpressionsE あいづちで関心を示す

・・あいづちは，相手の言葉に反応し，相手の意見に対する
関心を示したり，どのように捉えているかを表現したりする，
会話の重要な要素である。
・・教科書で取り上げた例のほかに，uh-huh（上がり調子
で同意を表す），uh-uh（下がり調子で否定を表す），well
（「おやまあ」驚き・非難，「ええと」ためらい，「やれやれ」
安心，「それで？」発言を促す，など），right（「その通り，わ
かりました」同意・承知，上がり調子で「いいですか」確認）
などがよく使われる。
・・あいづちは短い言葉であるがゆえに，イントネーションや
口調によって意味が変わってくる。相手の話や状況をきち
んと理解したうえで適切に表現する必要がある点に注意。
・・Really! 「そうなんだ！」は，下がり調子で「へえ，そうな

んだ」と相手の話に興味をもっていることを示したり，「そう
だね」と同意を表したりする（言い方によっては「あ，そう」
と無関心さを示すこともある）。Really?「本当に？」は上
がり調子で驚きや疑念を表す。
例 �A:  Naoko speaks five languages.（ナオコは5か国

語を話すんだ）
B: Really?（本当に？）〔驚き〕 

oundsS /l/と/r/の発音

・・/l/と/r/の音は両方とも日本語では「ラリルレロ」と表
記されるが，英語では，/l/は舌の先を上の歯茎につけて
発音し，/r/は舌をどこにもつけず舌全体を後ろに引いて
発音する。
・・like や love などの/l/は，舌の先をしっかり上の歯茎
につけ，特に第一アクセントの場合は音のはじめを強めに
発音する。usuallyやactuallyなど，第一アクセントでは
ない場合は，舌の先を上の歯茎に軽くつけるだけでよい。
・・/r/の音は，舌先をどこにもつけないため，音はあいまい
に聞こえる。前に軽く「ウ」の音を入れて発音すると，英語
らしい発音になる。たとえば，writeは「ライト」というよりも
「ウァ

4 4

イト」あるいは「ウウァ
4 4 4

イト」のようなイメージで発音する
とよい。同様に，rememberは「リメ

4

ンバ」というよりは「ウィ
メ
4

ンバ」に近い音のイメージで発音するとよい。
・・/l/と/r/を区別して発音できるようになったら，/l/と
/r/の両 方を含む語（electric，friendly，parallel，
relation，rule など）で練習させるとよい。

alkT
・・会話の基本的な構造をつかむことが目標。「疑問の投げ
かけ」→「それに対する返事」→「あいづち・反応」という
流れを理解し，実際の会話で活かせるようになることが重
要である。

Pick-Up

I take the train (to school). （私は（学校に）電車で
来ています）
・・学校に行く交通手段を伝える表現としては，I come to 
school by train [bus / bicycle].など，前置詞by を
使った表現は既習と思われるが，ここではより自然で英語
らしい表現を紹介している。
・・I take the train [bus]. / I ride my bike 
[bicycle]. /I walk to school.などの表現を紹介し，教
科書p.24の活動でも使えるようにしたい。

LESSON 1  Start-Up

LESSON
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Meeting People
自分のことを話す1

Mike：  Good morning, Shota!
Shota：  Oh, good morning, Mike! Do you walk to  

school?
Mike：  No. I live far from here, so I usually  

take the train. It takes about an hour.
Shota：  An hour? Wow! I live nearby, so I walk to  

school. It only takes ten minutes.
Mike：  Oh, really! You’re lucky! I don’t like the long train ride.

Listening-TASK True or False?　1. T / F　2. T / F　3. T / F

相手からの問いかけに答えるときに，もう1つ情報を加えて返しましょう。会話にリズム
が生まれ，その情報をもとにさらに会話を発展させることができます。

Tips for Better Communication

ormsF 現在のことは現在形で表す
現在のことを伝えるときには，動詞の現在形を使います。現在形を使うと，「住んでいる」のような現在

の状態や，「電車に乗る」など，ふだん繰り返し行うことを表すことができます。
I live far from here.
I take the train.
このような文の動詞の現在形が表すのは，「今」を中心として，過去から現在，そして未来へと広がる時
の範囲です。Do you walk to school?であれば，今現在だけのことではなく，「いつも徒歩通学なの?」
とたずねているのです。

xpressionsE あいづちで関心を示す
Oh, really!のようなあいづちを打つことで，「そうなんだ!」と相手の話に関心をもっていることを伝える

ことができます。Really?なら「そうなの?」というニュアンスです。I see. 「なるほど」と言って，理解を示
すこともできます。

oundsS /l/と/r/の発音
/l/は舌先を上の歯茎にあてて発音し，/r/は舌先をどこにもつけず舌全体をうしろに引いて発音します。
話  live, lucky, long, usually, school / really, ride, from, train, friend 

light/right， lead/read， glass/grass， collect/correct

alkT
会話の内容を確認し，MikeとShotaになりきって会話をしてみよう!

学校の近くで，登校中のMikeとShotaが会いました。Start-Up

「学校には電車で来ます」と言うとき，交通手段を表すbyを使ったI come to school by train.でも通じますが，
I take the train (to school).とすると英語らしい表現になります。バスや自転車ならI take the bus. / I ride my 
bike［bicycle］.という表現を使います。徒歩通学であればI walk to school. が自然な表現です。

Pick-Up

5

教科書p.17

26 27

LESSO
N

 1

nteractions
自分のことや身近な人のことを話す� CD1-10～19

 自分や身近な人について，現在の状態やいつもする
こと，している最中のこと，これからしようとしている
ことを表現する。

例文訳
① 私は猫を飼っていてその猫のことが大好きです。
② 私はふだん8時30分に学校に着きます。
③ 私の母は高校で生物を教えています。
④ 私は英語の授業のために作文を書いているところです。
⑤ 私の猫は太ってきていると思います。
⑥ 祖母が明日私たちを訪ねてきます。

A 現在のことを表す� （現在形）

① 現在の状況や心理的な状態
・・hasは「～を持っている」という状態を表す動詞。I 
have a brother.ならば「～がいる」という日本語になるこ
とも気づかせたい。また，「食べる」という意味では動作動
詞で，進行形にもなるので注意したい。
例 �I’m having dinner now.（今夕食をとっています）
・・このように，状態動詞と動作動詞の両方の用法を持つ動
詞もあり，使い分けには注意が必要である。
・・状 態を 表 す 動 詞 には，belong，contain，have，
live，remain，resembleなどがある。like「～が好きだ」
のような心理的な状態を表す動詞believe，hope，

know，love，remember，understand，wantなども
基本的に進行形にはしない。
・・感覚・知覚を表す動詞see（見える），hear（聞こえる），
smell（～のにおいがする），taste（～の味がする）なども
状態を表す。なお，「（意識的に）見る，聞く」と言う場合は
look，listenといった動作動詞を使う。また，smell，
tasteはそれぞれ「～のにおいをかぐ」「～の味見をする」と
いう意味の動作動詞として使われることもある。
② 繰り返しすることや習慣になっていること
・・例文では，ある日たまたま8時半に学校に着いたという
1回限りのことではなく，「ふだん8時半に学校に着く」とい
う習慣的な行為を表しており，そのためgetという動作動詞
が現在形で使われている。このように習慣的な行為を現在
形で表す場合，頻度を表す副詞を伴うことが多い。
・・頻度を表す副詞には，頻度の高い順に，always（いつ
も）→ usually / normally / generally（ふだ ん）→ 
often / frequently / regularly（た び た び） → 
sometimes（ときどき）→ rarely / seldom / hardly 
ever（めったに～ない）→ never（一度も～ない）などが
あり，文中での位置は一般動詞の前，be 動詞・助動詞の
あとが多いが，文頭や文尾のこともある。
③ 職業や習性・話す言語など
・・例文のteaches（教えている）は職業として習慣的・反
復的に行われることなので，現在形で使われている。習性
や話す言語なども現在形で表される。
例 �Rika speaks English at home.（リカは家では英語

を話している）

LESSON 1  Interactions
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 1A 現在のことを表す 現在形

1  I have a cat and love him so much.
2 I usually get to school at 8:30.
3 My mother teaches biology at a high school.

次のような場合は動詞の現在形を使う。F-GUIDE

1「持っている」「住んでいる」のような現在の状態や，「好きだ」のような現在の心理的な状態を表すとき。
2繰り返しすることや習慣になっていることを表すとき。
3職業や習性，話す言語などを表すとき（She speaks several languages.）。

CHECK   ［　］から選んだ語を適切な形にして，現在のことを表す英文を完成させよう。
［ walk / look / live / have / import / work / support ］ 
1. My grandfather ( ) in Okinawa. He ( ) his dog every day.

2. Andy ( ) twin sisters. They ( ) like each other.

3. Sara and I are soccer fans. We ( ) the local team.

4. My uncle ( ) for a trading company. He ( ) coffee beans.
1 2 3 4

TASK 1   CHECKを参考に，自分や家族など，身近な人について友人に紹介する文を3文で書いてみよう。

TASK 2   ペアになって TASK 1で書いたことを話してみよう。相手は E-GUIDEの表現を使って反応したり，質問し
たりしよう。
例 A: My brother is a university student. He works part-time nowadays.

 B: Really? What does he do?

 A: He works at a hamburger shop. I sometimes go there after school.

・I see.（なるほど，わかった）　・I think so, too.（私もそう思います）　・Is that true?（本当に？）
・I can’t believe it!（信じられない！）　・Really!（そうなんだ！） / Really?（本当？，そうなの？）　・No way!（ありえない！）
・That’s nice [good / great / wonderful / fantastic]!（すばらしい！）　・That’s too bad.（それはお気の毒に）

相手の発言内容に対して感じたことをあいづちで表現しよう。E-GUIDE

・be good at（～が得意である）
・resemble [look like]（～に似ている）
・be a graduate of（～の卒業生である）
・work for [in, at]（～で働く）

・leave for school（学校に出かける）
・walk to school（徒歩通学する）
・wait for the bus（バスを待つ）
・belong to（～に所属している）

・walk one’s dog（犬の散歩をする）
・brush one’s teeth（歯を磨く）
・get dressed（着替える）
・have[eat] breakfast（朝食をとる）

・do club activities（部活動をする）
・go to cram school（塾に行く）
・work part-time（アルバイトをする）
・go shopping（買い物に行く）

Self-Check （できることに を入れよう）
□ A  現在のことを表すことができる。
□ B  途中であることを表すことができる。
□ C  これからの予定を表すことができる。

B 途中であることを表す 現在進行形

4  I’m writing an essay for my English class.
5 I think my cat is getting fat.

次のような場合は現在進行形（am /are / is＋動詞の ing形）を使う。F-GUIDE

4現在している最中のことを表すとき。
5変化している途中のことや，現在の一時的な状態（She’s living in New York.）を表すとき。

CHECK   ［　］から選んだ語を適切な形にして，英文を完成させよう。 ［ wear / get / take ］

1. After a long discussion, they  a break now.

2. It  dark. Let’s go home.

3. My sister  a suit for today’s ceremony.

TASK   イラストの状況を想像して説明する文を，語句を参考に書いてみよう。
1 2

［listen / sing］ ［wait / look at］ ［set / get cold］ ［live / study］

3 4

Ren

Mai Hiro
my cousin

例 1. Ren is listening to music. He is singing along. Maybe it is his favorite song.

C これからの予定を表す 現在進行形：予定

6  My grandmother is visiting us tomorrow.

次のような場合は現在進行形を使って予定を表すことができる。F-GUIDE

6これからしようとしている個人的な予定を表すときに現在進行形を使う（「いつするのか」を示す表現を入れる）。

CHECK   （　）に適切な語を入れて英文を完成させよう。
1. “What are you ( ) after class?” “I’m ( ) tennis with my sister.”

2. My mother and I are ( ) shopping this weekend.

TASK   今日の放課後か週末の予定を自由に考えて書いてみよう。

自分のことや身近な人のことを話すnteractions

ocabularyV

教科書pp.18-19

・・そのほか，変わることのない事実や真実，ことわざも現
在形で表す。これらはいつの時代にも妥当性をもつので，
現在を中心にして過去から未来へという幅のある時間を表
す現在形が適している。
例 �Giant pandas eat bamboo.（ジャイアントパンダは

ササ［竹］を食べる）
例 �Practice makes perfect.（練習が完璧を生む［習う

より慣れろ］）〔ことわざ〕
・・現在形は生徒にとって意外に難しいようで，たとえば，『英
文法解説』（江川泰一郎著）によれば，What are you 
doing (now)?（今，何をしていますか）という質問を誤解す
る生徒はほとんどいないが，What do you do?（ご職業は
何ですか）を正しく理解し返答する生徒は少ないという。

CHECK

解答
1. lives, walks   2. has, look   3. support
4. works, imports
解説

1. 沖縄に住んでいるのは現在の状態，犬を散歩させるの
は現在の習慣的動作であるので，それぞれ現在形で表す。
2. 兄弟姉妹などが「いる」こと，「似ている」ことはそれぞれ
現在の状態であるので，現在形で表す。
3. サッカーチームを応援するのは一時的ではなく，継続的
な行為なので，現在形を使って表現する。
4. 職業，またその内容は，習慣的・反復的に行うので現
在形で表す。なお，会社などに雇われて働くなど，雇用関
係を重視する場合はwork for Aを使うが，働く場所や勤
務先に焦点を置く場合はwork at [in] Aを用いる。
訳

1. 私の祖父は沖縄に住んでいます。彼は毎日，犬の散歩
をします。
2. アンディには双子の妹がいます。彼女たちは似ています。
3. サラと私はサッカーのファンです。私たちは地元のチーム
を応援しています。
4. 私のおじは商社に勤めています。彼はコーヒー豆を輸入
しています。

TASK 1

解答例１
I have a little sister. She doesn’t like vegetables, 
especially onions. She likes playing the piano. 
She loves to talk on the phone with her friends.

（私には妹がいます。彼女は野菜が嫌いで，特に玉ねぎが
嫌いです。彼女はピアノを弾くのが好きです。友だちと電話
で話すのも大好きです）
解答例２

I have a friend named Eri. She knows a lot 
about animals. She tells me a lot of interesting 
stories about them.（私には，エリという名前の友だち
がいます。彼女は動物についてよく知っています。私に動物

についていろいろなおもしろい話をしてくれます）
解説

自分や身近な人の紹介ということで，家族構成，人柄，生
活習慣，職業，趣味などが内容の中心になると思われる。
このような話題の場合はたいてい，現在の状態や習慣，職
業などを紹介することが多いため，いずれも現在形で表さ
れる。主語が三人称単数の場合は動詞の形に注意させる。

TASK 2

訳
A: 私の兄は大学生なの。最近アルバイトをしているのよ。
B: そうなの？ 彼は何をしているの？
A:  ハンバーガー屋さんで働いているわ。私はときどき放課

後にそこへ行くの。
解答例１

A:  My little sister doesn’t like vegetables. She 
likes to talk on the phone with her friends.（私
の妹は野菜が嫌いなの。彼女は友だちと電話で話すの
が好きなの）

B:  I see. Does she talk on the phone every day?
（なるほど。彼女は毎日電話で話しているの？）

A:  Yes, she does. On weekends, she often talks 
late into the night.（そう。週末には，よく深夜まで話
しているわ）
解答例２

A:  My friend, Eri, knows a lot about animals. 
She tells me a lot of interesting stories about 
them.（友だちのエリは動物についてよく知っているん
だ。彼女は動物についていろいろなおもしろい話をして
くれるよ）

B:  That’s nice! What story does she tell you?（そ
れはいいね！ 彼女はどんな話をしてくれるの？）

A:  I really like her story about some crows. They 
make their own tools.（あるカラスたちについての彼
女の話が本当に好きなんだ。そのカラスたちは自分で道
具を作るんだよ）

E-GUIDE

・・No way! は「いやだ，だめ」という依頼の拒否，「ありえ
ない，信じられない」という可能性の否定や不信感，「まさ
か，うそだろ」という驚きを表す。
・・fantastic は fantasy（空想，絵空事）の派生語で，「想
像上の，現実離れした」が基本的な意味。そこから「すば
らしい」という意味が出てきて，会話では，(That’s)
fantastic. と間投詞的に用いられる。

B 途中であることを表す� （現在進行形）

④ 現在している最中のこと
・・例文では「作文を書いている」という現在進行中の動作が
現在進行形〈be 動詞＋動詞のing 形〉で表されている。
⑤ 変化している途中のことや現在の一時的な状態

指導資料セット

特
色
3

特
色
2

特
色
1

指導資料セットの３つのアイテムで，授業の準備，テスト，プリントづくりを徹底サポート。

❶指導書本冊
● Start-Up のモデル会話は，1文ごとに英文解説，文法解説を掲載。
● TASK，SHARE，WRITE 等の活動では，豊富な解答例を掲載。

※本ページに掲載されている仕様は2025年4月現在のもので，予告なしに変更になることがあります。

● 解答，注意すべき点などを行間に掲載。
● 巻末にリスニングスクリプトや， TASK，SHARE，WRITE 等の解答例をまとめて掲載。

❷ Teacher’s Book（朱書本） pp.28-29

● 授業プリントやテスト作成のための，さまざまなデータを収録。

❸指導用データDVD-ROM pp.26-27活用例

項目名 データ名 ファイル形式

①教科書データ

（1）教科書本文データ WORD
（2）教科書和訳 WORD
（3）教科書画像データ JPG
（4）生徒配布用解答 WORD
（5）教科書リスニング問題音声 MP3
（6）QRコードリンク先リスト EXCEL
（7）教科書紙面 PDF PDF
（8）参考書との対照表 EXCEL

②授業用ワークシート

（9）Warm-Up シート WORD
（10）Introduction 練習シート WORD
（11）ディクテーション・シート WORD
（12）Grammar 導入シート WORD
（13）基本例文暗唱シート WORD
（14）短文英作練習シート WORD
（15）CHECK-TASK ワークシート WORD
（16）Vocabulary 確認シート WORD
（17）SHAREワークシート WORD
（18）WRITE ワークシート WORD
（19）Logical Writingワークシート NEW WORD
（20）Zone 末活動ワークシート NEW WORD

③テスト用データ

（21）各課小テスト WORD
（22）評価問題 WORD
（23）テスト用素材 NEW JPG, PDF
（24）パフォーマンステスト NEW WORD

④テスト作成プログラム （25） テストクリエイター

⑤指導用パワーポイント
（26）指導用パワーポイント PowerPoint
（27）指導用パワーポイントHTML 版 HTML Document

⑥デジタル教科書 （28）デジタル教科書 NEW

⑦指導書本冊 PDF 版 （29）指導書本冊 PDF 版NEW PDF

⑧シラバス等データ

（30）年間指導計画案 WORD, PDF
（31）シラバスおよび評価規準 WORD, PDF
（32）観点別評価規準例（ルーブリック） WORD, PDF
（33）採択理由書 WORD, PDF

p.31

p.30
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Meeting People
自分のことを話す1

Mike：  Good morning, Shota!
Shota：  Oh, good morning, Mike! Do you walk to  

school?
Mike：  No. I live far from here, so I usually  

take the train. It takes about an hour.
Shota：  An hour? Wow! I live nearby, so I walk to  

school. It only takes ten minutes.
Mike：  Oh, really! You’re lucky! I don’t like the long train ride.

Listening-TASK True or False?　1. T / F　2. T / F　3. T / F

相手からの問いかけに答えるときに，もう1つ情報を加えて返しましょう。会話にリズム
が生まれ，その情報をもとにさらに会話を発展させることができます。

Tips for Better Communication

ormsF 現在のことは現在形で表す
現在のことを伝えるときには，動詞の現在形を使います。現在形を使うと，「住んでいる」のような現在

の状態や，「電車に乗る」など，ふだん繰り返し行うことを表すことができます。
I live far from here.
I take the train.
このような文の動詞の現在形が表すのは，「今」を中心として，過去から現在，そして未来へと広がる時
の範囲です。Do you walk to school?であれば，今現在だけのことではなく，「いつも徒歩通学なの?」
とたずねているのです。

xpressionsE あいづちで関心を示す
Oh, really!のようなあいづちを打つことで，「そうなんだ!」と相手の話に関心をもっていることを伝える

ことができます。Really?なら「そうなの?」というニュアンスです。I see. 「なるほど」と言って，理解を示
すこともできます。

oundsS /l/と/r/の発音
/l/は舌先を上の歯茎にあてて発音し，/r/は舌先をどこにもつけず舌全体をうしろに引いて発音します。
話  live, lucky, long, usually, school / really, ride, from, train, friend 

light/right， lead/read， glass/grass， collect/correct

alkT
会話の内容を確認し，MikeとShotaになりきって会話をしてみよう!

学校の近くで，登校中のMikeとShotaが会いました。Start-Up

「学校には電車で来ます」と言うとき，交通手段を表すbyを使ったI come to school by train.でも通じますが，
I take the train (to school).とすると英語らしい表現になります。バスや自転車ならI take the bus. / I ride my 
bike［bicycle］.という表現を使います。徒歩通学であればI walk to school. が自然な表現です。

Pick-Up

5
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A 現在のことを表す 現在形

1 I have a cat and love him so much.
2 I usually get to school at 8:30.
3 My mother teaches biology at a high school.

次のような場合は動詞の現在形を使う。F-GUIDE

1「持っている」「住んでいる」のような現在の状態や，「好きだ」のような現在の心理的な状態を表すとき。
2繰り返しすることや習慣になっていることを表すとき。
3職業や習性，話す言語などを表すとき（She speaks several languages.）。

CHECK   ［　］から選んだ語を適切な形にして，現在のことを表す英文を完成させよう。
［ walk / look / live / have / import / work / support ］ 
1. My grandfather ( ) in Okinawa. He ( ) his dog every day.

2. Andy ( ) twin sisters. They ( ) like each other.

3. Sara and I are soccer fans. We ( ) the local team.

4. My uncle ( ) for a trading company. He ( ) coffee beans.
1 2 3 4

TASK 1   CHECKを参考に，自分や家族など，身近な人について友人に紹介する文を3文で書いてみよう。

TASK 2   ペアになって TASK 1で書いたことを話してみよう。相手は E-GUIDEの表現を使って反応したり，質問し
たりしよう。
例 A: My brother is a university student. He works part-time nowadays.

B: Really? What does he do?

A: He works at a hamburger shop. I sometimes go there after school.

・I see.（なるほど，わかった）　・I think so, too.（私もそう思います）　・Is that true?（本当に？）
・I can’t believe it!（信じられない！）　・Really!（そうなんだ！） / Really?（本当？，そうなの？）　・No way!（ありえない！）
・That’s nice [good / great / wonderful / fantastic]!（すばらしい！）　・That’s too bad.（それはお気の毒に）

相手の発言内容に対して感じたことをあいづちで表現しよう。E-GUIDE

・be good at（～が得意である）
・resemble [look like]（～に似ている）
・be a graduate of（～の卒業生である）
・work for [in, at]（～で働く）

・leave for school（学校に出かける）
・walk to school（徒歩通学する）
・wait for the bus（バスを待つ）
・belong to（～に所属している）

・walk one’s dog（犬の散歩をする）
・brush one’s teeth（歯を磨く）
・get dressed（着替える）
・have[eat] breakfast（朝食をとる）

自分のことや身近な人のことを話すnteractions

ocabularyV
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・do club activities（部活動をする）
・go to cram school（塾に行く）
・work part-time（アルバイトをする）
・go shopping（買い物に行く）

Self-Check （できることに を入れよう）
□ A  現在のことを表すことができる。
□ B  途中であることを表すことができる。
□ C  これからの予定を表すことができる。

B 途中であることを表す 現在進行形

4 I’m writing an essay for my English class.
5 I think my cat is getting fat.

次のような場合は現在進行形（am /are / is＋動詞の ing形）を使う。F-GUIDE

4現在している最中のことを表すとき。
5変化している途中のことや，現在の一時的な状態（She’s living in New York.）を表すとき。

CHECK   ［　］から選んだ語を適切な形にして，英文を完成させよう。 ［ wear / get / take ］

1. After a long discussion, they  a break now.

2. It  dark. Let’s go home.

3. My sister  a suit for today’s ceremony.

TASK   イラストの状況を想像して説明する文を，語句を参考に書いてみよう。
1 2

［listen / sing］ ［wait / look at］ ［set / get cold］ ［live / study］

3 4

Ren

Mai Hiro
my cousin

例 1. Ren is listening to music. He is singing along. Maybe it is his favorite song.

C これからの予定を表す 現在進行形：予定

6 My grandmother is visiting us tomorrow.

次のような場合は現在進行形を使って予定を表すことができる。F-GUIDE

6これからしようとしている個人的な予定を表すときに現在進行形を使う（「いつするのか」を示す表現を入れる）。

CHECK   （　）に適切な語を入れて英文を完成させよう。
1. “What are you ( ) after class?” “I’m ( ) tennis with my sister.”

2. My mother and I are ( ) shopping this weekend.

TASK   今日の放課後か週末の予定を自由に考えて書いてみよう。

5
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ctive LearningA

SHARE クラスメイトのことを紹介しよう
 クラスメイトにインタビューして，集めた情報をメモしよう。
例 Which junior high school did you go to?

How do you come to school?
What do you do in your free time?
What is your favorite sport［food/subject］?

name / school  went to .

train / bus / bike / walk He/She .

free time He/She  in his/her free time.

favorite thing His/Her favorite  is .

 インタビューしたクラスメイトのことをグループに紹介しよう。
聞き手はそれぞれの発表について，感想を言ったり質問したりしよう。

「朝の習慣」について書こうWRITE

自分が朝していることを書き出そう。
例 I get up at 6:00. I get dressed. I eat breakfast. 

I ride my bike to school. It takes fifteen minutes.

 andやfirst，then，after thatなどを使って，時間の流れにそって朝の習慣を書いてみよう。

例  I usually get up at 6:00. First, I get dressed, and then I eat breakfast. I sometimes 
take my dog for a walk. After that, I leave for school at 7:15. 

Self-Check
インタビューしたクラスメイトを紹介することができた。 3  2  1

朝の習慣について，時間の流れにそって書くことができた。 3 2 1

3：よくできた。 2：まあまあできた。 1：あまりできなかった。

Meeting People 

ogical ThinkingL
自分のことを伝えるときに，I play the piano. I read many books.のようにばらばらの事実を並べるだけではつな
がりのない文章になってしまいます。I play the piano. I love classical music.のように，前の文につながるような
情報を加えるなど，文と文の関連を意識して，まとまりのある文章にしましょう。

LESSON
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Holidays and Weekends
休日にしたことを話す2

Sarah：Good morning, Yui! How was your  

weekend?
Yui：It was great! I went shopping and saw 

a movie with Emily.
Sarah：With Emily? Oh, she’s the new exchange  

student from the U.S., right?
Yui：Yes, that’s right! She’s really funny.  

Let’s all go out together sometime.
Sarah：The three of us? That sounds like fun!  ・sometime：そのうち

Listening-TASK 1. T / F　2. T / F　3. T / F

何か発言をしたあとに，right?をつけると，「～だよね」と相手に軽く確認する意味にな
ります。そのようにして会話のバトンを渡すことで，やりとりをスムーズにつなげることができます。

Tips for Better Communication

ormsF 過去のことは過去形で表す
過去のことを伝えるときは，動詞の過去形を使います。過去形を使うと，「買い物に行った」「映画を観

た」のような過去にしたことを表すことができます。
I went shopping and saw a movie with Emily.
過去の状態を表すときも動詞の過去形を使います。
How was your weekend? / It was great!
過去の状態がどうだったのかをたずねたり，「すごくよかった！」のように伝えたりするときに動詞の過去

形を使います（ここではbe動詞の過去形を使っています）。

xpressionsE 相手の発言を聞き直す
相手の発言を繰り返してWith Emily?のように聞き直すと，話の内容を確認するとともに驚きや興味を

もっていることも示すことができます。「もう一度言ってください」と頼むときは，Pardon?やExcuse me?
のように言います。

oundsS thの発音
thには，thinkのような/˙/の音（無声音）*と，theのような/ø/の音（有声音）があります。どちらも舌
先を上の歯の先に軽くあて，すき間から呼気を出して発音します。 *無声音と有声音→p.151参照
話 thank, three, think, nothing, cloth / the, that, together, breathe, with

alkT
会話の内容を確認し，SarahとYuiになりきって会話をしてみよう!

月曜日の朝，SarahとYuiが週末にしたことを話しています。Start-Up

QR

That sounds like fun.のsoundは「（～に）思われる」という意味です。funのような名詞を続ける場合はこの
ようにlikeを使うこともありますが，That sounds fun.と言っても同じ意味です。形容詞を続ける場合はThat sounds 
interesting.のように言います。

Pick-Up

5
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クラス    番号    名前              ＿＿＿       ＿ 月 ＿ 日 

例文暗唱シート 教科書

① I have a cat and love him so much. 
① 私は猫を飼っていてその猫のことが大好

きです。

② I usually get to school at 8:30. ② 私はふだん 時 分に学校に着きます。

③ My mother teaches biology at a high 

school. 
③ 私の母は高校で生物を教えています。

④ I’m writing an essay for my English 

class. 

④ 私は英語の授業のために作文を書いてい

るところです。

⑤ I think my cat is getting fat. ⑤ 私の猫は太ってきていると思います。

⑥ My grandmother is visiting us 

tomorrow. 
⑥ 私の祖母が明日私たちを訪ねてきます。

 

 

 

LESSON 1 教科書 p.14-15
 

年 組 番 

Grammar 練習シート
氏名 

■ 教科書の例文を参考にして，次の日本語を英語に直しなさい。

□ 私の叔母は横浜に住んでいます。

□ 私は新しい自転車がほしいです。

□ 私はいつもこの店で靴を買います。

□ 私はふだん電車で通学しています。

□ 私の父は出版社 a publishing company) で働いています。

□ メキシコではスペイン語を話します。

□ 私は今，次の電車を待っているところです。

□ 私は今，音楽を聴いています。

□ 天気がよくなってきました。

□ 彼は今日，眼鏡をかけています。

□ 私は放課後，昔の友達に会うことになっています。

□ 私は次の日曜日，東京の姉を訪ねることになっています。

be English Logic and ExpressionⅠClear 

 LESSON 1  ディクテーション・シート 
年 組 番 

氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

■ 音声を聞いて，空所を埋めよう。

教科書   Start-Up（CD 指導用 1-7 / 生徒用 1-2） 
 
Mike：Good morning, Shota! 

Shota：Oh, good morning, Mike! Do you (   ) to school? 

Mike：No. I (   ) far from here, so I usually (   ) the train. It 

(   ) about an hour. 

Shota：An hour? Wow! I live (   ), so I walk to school. It only (   ) ten 

minutes. 

Mike：Oh, (   )! You’re lucky! I don’t (   ) the long train ride. 

■ 音声を聞いて，空所を埋めよう。

教科書    IINTERACTIONS（CD:指導用 1-9 / 生徒用 1-4） 
 
A ① I (   ) a cat and (   ) him so much. 

 
② I usually (   ) to school at 8:30. 
 
③ My mother (   ) biology at a high school. 

 
B ④ I’m (   ) an essay for my English class. 

 
⑤ I think my cat (   ) (   ) fat. 
 

C ⑥ My grandmother (   ) (   ) (   ) tomorrow. 

LESSON 1  Grammar 導入シート：現在形 教

 
 
 
 
 

現在のことを表す
① I hhaavvee a cat and lloovvee him so much.（私は猫を飼っていてその猫のことが大好きです［現在の状態，心理的な状態］） 
② I usually ggeett  to school at 8:30. （私はふだん 8 時 30 分に学校に着きます［習慣的な動作］） 

③ My mother tteeaacchheess  biology at a high school. （私の母は高校で生物を教えています［職業や習性など］） 

■ 動動詞詞のの現現在在形形：一般的な状態や心理的な状態，習慣的な動作や職業や習性，話す言語などを表す。 

【Try!】日本語の意味に合うように［ ］の動詞を適切な形にして，英文を完成させなさい。 

1. My grandfather ( ) in Saitama. [live]（私の祖父は埼玉に住んでいる） 

2. She ( ) my name. [know]（彼女は私の名前を知っている） 

3. My father ( ) golf on weekends. [play]（私の父は週末にゴルフをする） 

4. She ( ) several languages. [speak]（彼女はいくつかの言語を話す） 

 
途中であることを表す

④ I’’mm  wwrriittiinngg an essay for my English class.（私は英語の授業のために作文を書いているところです） 

⑤ I think my cat iiss  ggeettttiinngg fat. （私の猫は太ってきていると思います） 

■■  現現在在進進行行形形：している最中のこと，変化している途中のことや一時的な状態を表す。 

【Try!】日本語の意味に合うように［ ］の動詞を適切な形にして，英文を完成させなさい。 

1. I  a newspaper now. [read]（私は今，新聞を読んでいます） 

2. The economy . [improve]（経済がよくなってきている） 

 
これからの予定を表す

⑥ My grandmother iiss  vviissiittiinngg us tomorrow.（私の祖母が明日私たちを訪ねてきます［個人的な予定]）  

■  現現在在進進行行形形：これからしようとしている個人的な予定を表す。 

【Try!】日本語の意味に合うように，［ ］から適切な語句を選びなさい。 

I [ see / am seeing ] my grandmother tonight.（私は今夜，祖母に会います） 

［文法ポイント］：現在のことは現在形で表す
’

〈ふだんすること〉 〈今している最中のこと〉
現在形を使って，現在の状態やふだんしている動作を表す。また，現在進行形（ 動詞の 形）
は今している最中のこと，一時的な状態や変化している途中のことを表す。

LESSON 1 
Clear Ⅰ 

教科書 p.24 年 組 番

SHARE Worksheet 
氏名

クラスメイトのことを紹介しよう

①① クラスメイトにインタビューして情報を集めよう。
▶まずは自分のことについて，A～D の質問に答えを準備しよう。

 
A: Which junior high school did you go to? 

→ I went to (      ) junior high (school). 
 
B: How do you come to school? 

Ex) I take the train[bus] to school. / I ride my bike[bicycle] to school. / I walk to school.  
→  (                                                                  ). 

 
C: What do you do in your free time? 

→ I (                                                                  ). 
 
D: What is your favorite [ sport / food / color ]? 

→ My favorite (                   ) is (                                 ). 
 
② インタビューしたクラスメイトのことをメモしよう。  
A:                          went to                                           . 

B: He / She                                      to school. 

C: He / She                                                 in his / her free time. 

D: His / Her favorite                           is                               . 
 
A:                          went to                                           . 

B: He / She                                      to school. 

C: He / She                                    in his / her free time. 

D: His / Her favorite                            is                               . 
 
③ グループになって, インタビューしたクラスメイトのことをほかの人に紹介しよう。
▶クラスメイトの発表について，質問したり感想を伝えたりしよう。 

Self Check ・自分のことについて質問に答えることができた。 〈３ ２ １〉 Total
・クラスメイトにインタビューして，その内容をメモすることができた。 〈３ ２ １〉
・インタビューしたクラスメイトのことをほかの人に紹介することができた。 〈３ ２ １〉
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WRITE Worksheet 
 

 
氏名 

 

 
「朝の習慣」について書こう 
 
Step 1 朝することを書き出そう。 
１.（ ）に適切な語句を入れて英文を完成させよう。 

  I  (                  ) up at 6:00. I  (                  ) dressed. I (                  ) breakfast. 

I  (                  ) my bike to school. It (                  ) fifteen minutes. 

 
２．自分が朝していることを書き出そう。 
 
           

           

           

Step 2  接続詞（and, but, when）や副詞（first, then）などを使って, 時間の流れにそって 
自分の朝の習慣を文章にしてみよう。 

 
          

           

           

 
 Useful Expressions 
・walk to school（徒歩通学する） ・have[eat] breakfast（朝食をとる） 
・get up at （～時に起きる ）・wake up（目が覚める） ・get dressed（着替える） 
・leave for school（学校に出かける） ・brush one’s teeth（歯を磨く） 
・get to school（学校に着く） ・do club activities（部活動をする） 
 

  

LESSON 1 Clear Ⅰ
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CHECK/TASK Worksheet
氏名

 A 
CHECK ［ ］から選んだ語を適切な形にして，現在のことを表す英文を完成させよう。

［ ］

▶イラストに合うように，空所を埋めよう。［知］
( ) ( ) 

( ) ( ) 

( ) 

( ) ( ) 

TASK 1（書く） CHECK を参考に，自分や家族など，身近な人について友人に紹介する文を 3 文
で書いてみよう。
▶まず，紹介したい人を決めよう。［思］

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿

▶上の CHECK を参考にして，その人について紹介してみよう。［思］［態］

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿

TASK 2（話す） ペアになって TASK 1 で書いたことを話してみよう。相手は E-GUIDE の表現を
使って反応したり，質問したりしよう。
▶まず，空所を埋めて，会話を完成させよう。［知］

 ( )  ( ) 

 ( ) 

［ ］

［ ］
 
 C 
CHECK （ ）に適切な語を入れて英文を完成させよう。
語句のヒント[ go / do / play ]

“ ( ) after class?” “I’m ( ) tennis with my sister.”

( )
 
TASK（書く・協同） 今日の放課後か週末の予定を自由に考えて書いてみよう。      
▶まず，空所を埋めて英文を完成させよう。［知］

I’m ( ) Chris to talk about our plan for this weekend.

We ( ) ( ) cycling.

▶上の文を参考にして，今日の放課後か週末の予定を自由に考えて書いてみよう。［思］［態］

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ＿

Self-Check（できることに✔✔を入れよう）
□ A 現在のことを表すことができる。
□ B 途中であることを表すことができる。
□ C これからの予定を表すことができる。

be English Logic and ExpressionⅠClear 

LESSON 1  VOCABULARY 確認シート  
年 組 番 

氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
(1) 弟はスポーツが得意である。 

My brother (    ) (    ) at sports. 
(2) 彼は父親によく似ている。  

He (    ) (    ) his father a lot. 
(3) 彼女は X 中学の卒業生だ。 

She is a (    ) (    ) X junior high. 
(4) 私の両親は同じ会社で働いている。 

My parents (    ) (    ) the same company. 
(5) 彼はいつも 8 時に学校に出かける。   

He always (    ) (    ) school at 8:00. 
(6) 私は毎日歩いて学校に通っている。  

I (    ) to (    ) every day. 
(7) 彼女は駅行きのバスを待っている。  

She is (    ) (    ) the bus to the station. 
(8) 彼女はバレーボール部に所属している。  

She (    ) (    ) the volleyball club.  
(9) 私は学校から帰ると犬の散歩をする。  

I (    ) my (    ) when I get home from school. 
(10) 忘れず歯を磨いてね。  

Don’t forget to (    ) your (    ). 
(11) 妹は着替えるのに時間がかかる。  

My sister takes a long time to (    ) (    ). 
(12) 彼は起きてすぐ朝食をとる。  

He (    ) (    ) right after he gets up. 
(13) 私たちは毎週ここで部活をする。 

We (    ) (    ) (    ) here every week. 
(14) 木曜日は塾に行く。 

I (    ) (    ) (    ) (    ) on Thursdays. 
(15)  兄はアルバイトで忙しい。 

My brother is busy (    ) (    ). 
(16)  週末買い物行こう。 

Let’s (    ) (    ) this weekend. 
 

 

特
色
3

特
色
2

特
色
1

教科書の各パートの学習に適したワークシートをご用意しました。
授業準備にも授業中にもフル活用していただけます。

（11） ディクテーションシート
Start-Up の英文と基本例文をディクテーションで導入

（12） Grammar 導入シート
文法のポイント解説と確認問題で理解を深める

（16） Vocabulary 確認シート
教科書の語彙を使った穴埋め問題

（15） CHECK-TASKワークシート
授業で，CHECKとTASK の活動をサポートする書き込み用シート

（13） 基本例文暗唱シート
基本例文と日本語訳を対照しながら暗唱できる

（14） 短文英作練習シート
基本例文で学んだ文法を使った和文英訳演習 （18） WRITEワークシート

「書く」ためのステップと３レベルの解答例

（17） SHAREワークシート
手順を示して「話す」活動をサポート

導入・リスニング

授業を円滑にする
デジタル教材も充実

文法学習

まとめの活動

活動 TASK のサポート

（26） 指導用パワーポイント
Vocabularyをフラッシュカードで学習できる

（28） デジタル教科書
Start-Up の英文がカラオケ再生される p.30

p.31

NEW

指導用データDVD -ROM 
活用のイメージ

26 27
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Meeting People
自分のことを話す1

Mike：  Good morning, Shota!
Shota：  Oh, good morning, Mike! Do you walk to  

school?
Mike：  No. I live far from here, so I usually  

take the train. It takes about an hour.
Shota：  An hour? Wow! I live nearby, so I walk to  

school. It only takes ten minutes.
Mike：  Oh, really! You’re lucky! I don’t like the long train ride.

Listening-TASK True or False?　1. T / F　2. T / F　3. T / F

相手からの問いかけに答えるときに，もう1つ情報を加えて返しましょう。会話にリズム
が生まれ，その情報をもとにさらに会話を発展させることができます。

Tips for Better Communication

ormsF 現在のことは現在形で表す
現在のことを伝えるときには，動詞の現在形を使います。現在形を使うと，「住んでいる」のような現在

の状態や，「電車に乗る」など，ふだん繰り返し行うことを表すことができます。
I live far from here.
I take the train.
このような文の動詞の現在形が表すのは，「今」を中心として，過去から現在，そして未来へと広がる時
の範囲です。Do you walk to school?であれば，今現在だけのことではなく，「いつも徒歩通学なの?」
とたずねているのです。

xpressionsE あいづちで関心を示す
Oh, really!のようなあいづちを打つことで，「そうなんだ!」と相手の話に関心をもっていることを伝える

ことができます。Really?なら「そうなの?」というニュアンスです。I see. 「なるほど」と言って，理解を示
すこともできます。

oundsS /l/と/r/の発音
/l/は舌先を上の歯茎にあてて発音し，/r/は舌先をどこにもつけず舌全体をうしろに引いて発音します。
話  live, lucky, long, usually, school / really, ride, from, train, friend 

light/right， lead/read， glass/grass， collect/correct

alkT
会話の内容を確認し，MikeとShotaになりきって会話をしてみよう!

学校の近くで，登校中のMikeとShotaが会いました。Start-Up

「学校には電車で来ます」と言うとき，交通手段を表すbyを使ったI come to school by train.でも通じますが，
I take the train (to school).とすると英語らしい表現になります。バスや自転車ならI take the bus. / I ride my 
bike［bicycle］.という表現を使います。徒歩通学であればI walk to school. が自然な表現です。

Pick-Up

5

（ℓ.8）

（ℓ.2）

（ℓ.4）

「徒歩で通学する」
習慣的な動作

現在の状態

＝ (for Mike) to get to school

（副詞）＝ near the school

It takes only ... の語順も可

「住んでいる」という日本語につられて進
行形にしないように，knowや resembleなど
の状態動詞とあわせて注意する

これまでもそうだったし，これからも
徒歩通学するということ

他の移動手段ではなく「電車で」という対比。cf. on foot / by bus / by bike

≒  I come to school by bus. /  
I come to school by bike.

語尾を上げて発音する

1. Shota walks to school.  
2. Mike takes about an hour-long train ride to school.  3. Mike doesn’t like to walk.

lは日本語のラ行よりも舌を上前歯の裏の歯茎にしっかりとつけるように意識する
rは口を軽く「ウ」の形にして，舌先は口のどこにも触れない状態を保つ

l / rのみが異なるペア。違いを聞き取ることは難しい
が，発音のしかたの違いを意識させる

「電車に乗ること」

（ℓ.5） takeは「（乗りものを）利用する」や「（時間を）必要とする」など，さまざまな意味がある

1-7

1-8

1-6
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 1A 現在のことを表す 現在形

1  I have a cat and love him so much.
2 I usually get to school at 8:30.
3 My mother teaches biology at a high school.

次のような場合は動詞の現在形を使う。F-GUIDE

1「持っている」「住んでいる」のような現在の状態や，「好きだ」のような現在の心理的な状態を表すとき。
2繰り返しすることや習慣になっていることを表すとき。
3職業や習性，話す言語などを表すとき（She speaks several languages.）。

CHECK   ［　］から選んだ語を適切な形にして，現在のことを表す英文を完成させよう。
［ walk / look / live / have / import / work / support ］ 
1. My grandfather ( ) in Okinawa. He ( ) his dog every day.

2. Andy ( ) twin sisters. They ( ) like each other.

3. Sara and I are soccer fans. We ( ) the local team.

4. My uncle ( ) for a trading company. He ( ) coffee beans.
1 2 3 4

TASK 1   CHECKを参考に，自分や家族など，身近な人について友人に紹介する文を3文で書いてみよう。

TASK 2   ペアになって TASK 1で書いたことを話してみよう。相手は E-GUIDEの表現を使って反応したり，質問し
たりしよう。
例 A: My brother is a university student. He works part-time nowadays.

 B: Really? What does he do?

 A: He works at a hamburger shop. I sometimes go there after school.

・I see.（なるほど，わかった）　・I think so, too.（私もそう思います）　・Is that true?（本当に？）
・I can’t believe it!（信じられない！）　・Really!（そうなんだ！） / Really?（本当？，そうなの？）　・No way!（ありえない！）
・That’s nice [good / great / wonderful / fantastic]!（すばらしい！）　・That’s too bad.（それはお気の毒に）

相手の発言内容に対して感じたことをあいづちで表現しよう。E-GUIDE

・be good at（～が得意である）
・resemble [look like]（～に似ている）
・be a graduate of（～の卒業生である）
・work for [in, at]（～で働く）

・leave for school（学校に出かける）
・walk to school（徒歩通学する）
・wait for the bus（バスを待つ）
・belong to（～に所属している）

・walk one’s dog（犬の散歩をする）
・brush one’s teeth（歯を磨く）
・get dressed（着替える）
・have[eat] breakfast（朝食をとる）

・do club activities（部活動をする）
・go to cram school（塾に行く）
・work part-time（アルバイトをする）
・go shopping（買い物に行く）

Self-Check （できることに を入れよう）
□ A  現在のことを表すことができる。
□ B  途中であることを表すことができる。
□ C  これからの予定を表すことができる。

B 途中であることを表す 現在進行形

4  I’m writing an essay for my English class.
5 I think my cat is getting fat.

次のような場合は現在進行形（am /are / is＋動詞の ing形）を使う。F-GUIDE

4現在している最中のことを表すとき。
5変化している途中のことや，現在の一時的な状態（She’s living in New York.）を表すとき。

CHECK   ［　］から選んだ語を適切な形にして，英文を完成させよう。 ［ wear / get / take ］

1. After a long discussion, they  a break now.

2. It  dark. Let’s go home.

3. My sister  a suit for today’s ceremony.

TASK   イラストの状況を想像して説明する文を，語句を参考に書いてみよう。
1 2

［listen / sing］ ［wait / look at］ ［set / get cold］ ［live / study］

3 4

Ren

Mai Hiro
my cousin

例 1. Ren is listening to music. He is singing along. Maybe it is his favorite song.

C これからの予定を表す 現在進行形：予定

6  My grandmother is visiting us tomorrow.

次のような場合は現在進行形を使って予定を表すことができる。F-GUIDE

6これからしようとしている個人的な予定を表すときに現在進行形を使う（「いつするのか」を示す表現を入れる）。

CHECK   （　）に適切な語を入れて英文を完成させよう。
1. “What are you ( ) after class?” “I’m ( ) tennis with my sister.”

2. My mother and I are ( ) shopping this weekend.

TASK   今日の放課後か週末の予定を自由に考えて書いてみよう。

自分のことや身近な人のことを話すnteractions

ocabularyV

belong / contain / remain / resembleなど

「このごろは」。通例現在形と用いる

他動詞なので前置詞は不要（× resemble to）

hope / think / believe / want / knowなど

liveを進行形で使うと，一時的な居住を表す

-chで終わる動詞には -esをつける。発音にも注意

現在時制では三単現の sなど，述語動詞の形に注意させる

Complete the sentences in the present tense, using the words in brackets.

「（場所）に到着する」。arrive at / reachよりも口語的

haveは「食べる」の意味では動作動詞

lives walks

are taking

is getting

is wearing

has look

support

works imports

e.g. I have a friend named Rin. He is on the soccer team. He hopes to become a professional soccer player in the future.
e.g. I have a little sister named Nao. She doesn’t like vegetables, especially onions. She likes playing the piano.

Talk about what you wrote in TASK 1 in pairs. Then, respond, using expressions from the E-Guide, or ask questions.

Introduce yourself or your family to your friends in three sentences, referring to the CHECK.

参  pp.062-065 参  pp.067-062

参  p.071

⇔ be poor [bad] at

同情して言う場合と皮肉で言う場合両方ある

alwaysや constantlyなどを伴うと，〈非
難〉や〈不満〉などの感情を含む
e.g. He is always complaining.「彼は文
句を言ってばかりいる」Complete the sentences, using the words in brackets.

⇒ 解答例は巻末

進行形のほうが be going to doよりも確定の
ニュアンスが強く，準備もできている状態

現在形を使ってこれからの予定を表すこともある。come, 
go, start, arrive, leaveなどの現在形は，未来を表す副詞
（句）を伴って確定している（公式の）予定を表せる

e.g. The express train leaves at noon.

Complete the sentences by filling in the blanks.

Write about your plans for after school today or the weekend.

e.g.  I’m visiting my grandparents this weekend. I haven’t seen them since last year. / 
I’m studying for the vocabulary test after school. I want to get really good grades this year. / 
I’m not going to tennis practice today. I need to study for tomorrow’s vocabulary test.

Write sentences describing the illustrations, referring to the words given.

ふだんは身につけないものを一時的に身につけているだけの場合は現在進行形にできる

娯楽・スポーツ・探索をするとき  
cf. go cycling / go fishing / go swimming

doing playing

going
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ctive LearningA

SHARE クラスメイトのことを紹介しよう
 クラスメイトにインタビューして，集めた情報をメモしよう。
例 Which junior high school did you go to?

How do you come to school?
What do you do in your free time?
What is your favorite sport［food/subject］?

name / school  went to  .

train / bus / bike / walk He/She  .

free time He/She   in his/her free time.

favorite thing His/Her favorite  is  .

 インタビューしたクラスメイトのことをグループに紹介しよう。
聞き手はそれぞれの発表について，感想を言ったり質問したりしよう。

「朝の習慣」について書こうWRITE

自分が朝していることを書き出そう。
例 I get up at 6:00. I get dressed. I eat breakfast. 

I ride my bike to school. It takes fifteen minutes.

 andやfirst，then，after thatなどを使って，時間の流れにそって朝の習慣を書いてみよう。

例  I usually get up at 6:00. First, I get dressed, and then I eat breakfast. I sometimes 
take my dog for a walk. After that, I leave for school at 7:15. 

Self-Check
インタビューしたクラスメイトを紹介することができた。 3  2  1

朝の習慣について，時間の流れにそって書くことができた。 3  2  1

3：よくできた。 2：まあまあできた。 1：あまりできなかった。

Meeting People 

ogical ThinkingL
自分のことを伝えるときに，I play the piano. I read many books.のようにばらばらの事実を並べるだけではつな
がりのない文章になってしまいます。I play the piano. I love classical music.のように，前の文につながるような
情報を加えるなど，文と文の関連を意識して，まとまりのある文章にしましょう。

16

ctive LearningA

SHARE クラスメイトのことを紹介しよう
 クラスメイトにインタビューして，集めた情報をメモしよう。
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What do you do in your free time?
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train / bus / bike / walk He/She  .

free time He/She   in his/her free time.

favorite thing His/Her favorite  is  .
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聞き手はそれぞれの発表について，感想を言ったり質問したりしよう。

「朝の習慣」について書こうWRITE

自分が朝していることを書き出そう。
例 I get up at 6:00. I get dressed. I eat breakfast. 

I ride my bike to school. It takes fifteen minutes.

 andやfirst，then，after thatなどを使って，時間の流れにそって朝の習慣を書いてみよう。

例  I usually get up at 6:00. First, I get dressed, and then I eat breakfast. I sometimes 
take my dog for a walk. After that, I leave for school at 7:15. 

Self-Check
インタビューしたクラスメイトを紹介することができた。 3  2  1

朝の習慣について，時間の流れにそって書くことができた。 3  2  1

3：よくできた。 2：まあまあできた。 1：あまりできなかった。

Meeting People 

ogical ThinkingL
自分のことを伝えるときに，I play the piano. I read many books.のようにばらばらの事実を並べるだけではつな
がりのない文章になってしまいます。I play the piano. I love classical music.のように，前の文につながるような
情報を加えるなど，文と文の関連を意識して，まとまりのある文章にしましょう。

SHARE: Introduce one of your classmates.
1 Interview and gather information about a classmate.
2 Introduce the classmate that you interviewed in groups.

→ I take a bus [a train]. / I walk to school.

→ I usually draw pictures or watch movies ( in my free time).

→ My favorite sport [It] is basketball. / (I like) basketball.

インタビューする相手には youを使うが，その内容を人
に伝えるときは he / sheが主語。動詞の三単現に注意

WRITE: Write down your morning routine.
1 List the things you do in the morning.
2 Using ‘and’, ‘first’, ‘then’, ‘after’, or ‘that’, write sentences about your morning routine in order.

≒ go to school by bike [on my bike 「（時間が）かかる」

take ... for a walk 「…を散歩に連れていく」 leave (...) for ～「（…を離れて）～ に出発する」 e.g. The bus leaves Otaru for Sapporo at 9:35 a.m.

手段・方法を表す「どうやって」

出身中学インタビューした相手の名前

前のコンマは省略可能

dressedは動詞 dress（～に服を着せる）の過去分詞が形容詞化したもの。「〔ちゃんとした服に〕着替える）

1-21

1-22

1-23

1-24

Teacher’s Book（朱書本）紙面見本

特
色
3

特
色
2

特
色
1

❶指導用音声 CD のトラックナンバーを紙面の左側に掲載。
❷ CHECK・TASK の指示文の英語訳をご用意。
❸巻末にTASK・WRITE の解答例を収録。

授業に必要な情報をコンパクトにまとめて収録。
英語で授業を進めるための英語表現も掲載しています。
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デジタル教材❷デジタル教材❶

例文まとめ例文まとめ 解答まとめ解答まとめ例文まとめ 解答まとめ

Conversation

例文まとめ例文まとめ 解答まとめ解答まとめ

▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶発言ごとに読む 

発言ごとに読む
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶発言ごとに読む 

発言ごとに読む

コーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ 次のコーナーへコーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ 次のコーナーへ

訳訳

コーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ 次のコーナーへ

現現在在ののここととをを表表すす 現現在在形形

①①

私私はは猫猫をを飼飼っってていいててそそのの猫猫ののここととがが大大好好ききでですす。。訳訳

◀コーナー topへ

コーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ 次のコーナーへ

～～にに所所属属ししてていいるる

コーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ 次のコーナーへコーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ 次のコーナーへ

コーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ 次のコーナーへ

例例

「「朝朝のの習習慣慣」」ににつついいてて書書ここうう

コーナーtopへ
◀前のページへ 

前のページへ
▲目次に戻る 

▲目次に戻る
▶次のページへ 

次のページへ

Main Stage Section

062 Section 3　時制

時制3

3.1 現在形
　現在のことを表すときは動詞の現在形を使う。状態を表す動詞（状態動詞）の現在形は
現在の状態を，動きを表す動詞（動作動詞）の現在形は繰り返しすることを表すのが基本。

3.1.1 現在の状態を表す

（1） I like cats very much. 
044 

 私はネコがとても好きだ。

（2） My uncle has two cars. 
045 

 私の叔父は自動車を２台持っている。

█（1） 現在の心理的な状態

I like cats very much.
 likeは「好きである」という状態を表す

　 like（好きである）やknow（知っている）のような心理的な状態を表す動詞や，feel
（感じる）や see（見える）のような感覚を表す動詞を現在形で使うと，その人が現在どの
ような状態にあるのかを表す。

心理状態を表す   I remember my first day at school.
 （私は学校での最初の日を覚えています）

love（愛している） like（好きである） hate（嫌っている） 
know（知っている） think（思っている） believe（信じている） 
want（欲している） hope（望んでいる） understand（理解している） 
forget（忘れている） remember（覚えている）　など

 I don’t believe his excuse. （私は彼の言い訳を信じません）

   be動詞以外の動詞の現在形は原形と同じ形。ただし，主語が三人
称で単数のときは「三単現のs」をつける（➡p.011）。

  He likes dogs. （彼は犬が好きだ）

感覚を表す    I feel cold. （寒気がします）

feel（感じる）　　  see（見える）　　  hear（聞こえる）　　  taste（味がする） 
smell（においがする）　など

 This soup tastes good. （このスープはおいしいです）
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指導資料セット 指導用データ
DVD-ROMに収録。

●みらいスクールのプラットフォームを採用（PC，タブレット，スマートフォン各種端末に対応）。
●フラッシュカード，音読練習，解答表示などの機能を収録。
● 授業で扱っている部分を拡大表示できて，電子黒板風に使用可能。

● 教科書の本文再生，Vocabulary のフラッシュカードなどの機能を収録。
●ご自身でスライドを追加・削除することが可能です。
● Chromebook®ご使用校向けの HTML 版もご用意しています。
＊準拠教材 Grammar Book，総合英語 be 準拠 English Grammarにも指導用パワーポイントをご用意。

特色 特色

対応：PC（Windows, Mac），タブレット（iPad, Android），Chromebook®，Surface, スマートフォン（iPhone, Android）

● 各レッスンの収録内容
各レッスン1枚目の目次ス
ライドから表示したい項目
を選択できます。

● 音声再生
Start-Up のモデル英文，基本例文，WRITE 等の解答例の英文の音声を再生することができます。

●フラッシュカード（音声付き）
Vocabularyを英語→日本語の
順で表示します。

● 解答（例）の表示
CHECK や TASK の解答（例）
を表示します。

画面見本

●メイン画面
拡大・縮小・ペンツールを使っ
た書き込みのほか，アイコンか
ら音声再生，解答表示などが
できます。
● 参考書ポップアップ
アイコンからABC 各文法項目
に該当する参考書ページが参
照できます。
● 解答・リスニング問題
　スクリプト
ポップアップ画面で表示され
ます。

●フラッシュカード
英語→日本語，日本語→英
語，英語のみから選択でき
ます。

● 音読画面
音声の速さを選ぶことがで
きます。

画面見本

指導用
パワーポイント

指導資料セット 指導用データ
DVD-ROMに収録。デジタル教科書
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デジタル教材❸ 新QRコンテンツ

●モデル会話やVocabulary 等の音声再生時にテキストが表示されます。
●フラッシュカード／速度変換／動画再生（一部）／題材リンク集

特色

画面見本

※本ページに掲載されている仕様および価格等は2025年4月現在のもので，予告なしに変更になることがあります。

教
師
用

指導用資料

■指導資料セット　定価：未定
収録内容❶指導書本冊
　　　　❷ Teacher’s Book（朱書本）
　　　　❸指導用データDVD-ROM（指導用パワーポイント・指導書本冊 PDF 版含む）
　　　　❹指導者用デジタル教科書（❸に収録）NEW

■Teacher’s Book（朱書本）　 定価：未定　※上記❷の単体での販売となります。

指導用
音声 CD

■指導用音声 CD　8枚組　定価：未定
収録内容：各課Start-Up／Sounds／基本例文／TASK／CHECK／SHARE／WRITEなど
※指導用音声 CDをご購入いただくと，MP3ファイルをダウンロードできます。

生
徒
用

デジタル
教材

■学習者用デジタル教科書　定価：未定
収録内容：教科書紙面／再生サイトへのリンクボタン

準拠教材

■Grammar Book（文法型）　定価：792円（本体720円）
B5判／本冊128ページ＋解答・解説書40ページ

■Essential Grammar Book（文法型）　定価：748円（本体680円）
B5判／本冊96ページ＋解答・解説書40ページ

■Workbook（表現型）　定価：715円（本体650円）
B5判／本冊68ページ＋解答・解説書36ページ

■My English Portfolio　定価：308円（本体280円）
B5判／本冊56ページ＋解答書24ページ

be Clear Ⅰ New Edition 周辺教材一覧

収録音声 教科書QRコード 指導者用
デジタル教科書

指導用
パワーポイント 指導用音声 CD

Start-Up 会話 ● ● ● ●

リスニング問題 ● ● ● ●

Sounds（発音） ● ● ● ●

基本例文 ● ● ● ●

E-GUIDE ● ● ● ●

Vocabulary ● ● ● ●

CHECK 解答音声 ● ●

TASK 解答例 ● ●

SHARE・WRITE ● ●

CHECK・TASK 英語指示文 ●

場面別会話（Keep Talking） ● ●※外部リンク ●

スピーチ・プレゼン等 ● ●※外部リンク ●

●目次
LESSONごとに収録内容が表示されます。

●フラッシュカード（音声付き）
英語→日本語の順で表示します。

● 本文再生
テキストを見ながら音声を聞くことができます。

●教科書音声収録リスト

教科書の QRコードから
アクセス。
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