
合格校 龍谷大学農学部
使用時期／学習回数 高１の最初からプリント等で学習。
学習方法 問題を解きまくる。
よかった点＆入試で役に立った点 説明がとても分かりやすい。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法書はやはり分厚いので、高１の頃

から計画的にやることをオススメしま
す。

合格校 立命館大学生命科学部
使用時期／学習回数 高校入学から入試まで使いました。一

年生の間は基礎固めとして、それ以降
は間違えた問題の復習をする際に使用
しました。

学習方法 高校一年では学校の授業でわからな
いところがあった際に調べる参考書と
して利用していました。それ以降は過去
問やビンテージで間違えた問題の文法
事項の復習に使用しました。

よかった点＆入試で役に立った点 とにかく文法事項が簡潔に分かりやす
くまとまっています。図や絵などもたくさ
ん使われており、視覚的に文法を理解
できます。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 学校の授業と合わせて使うことをお勧
めします。この本を読むだけで文法事
項の理解が格段に深まります。

合格校 帝京大学理工学部
使用時期／学習回数 高１から受験まで。
学習方法 英文がとてもわかりやすかった。文法

で分からなかったところを確認する。
よかった点＆入試で役に立った点 入試の文法問題で役立った。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 高１からコツコツと勉強してください。

総合英語be（参考書）



合格校 滋賀大学経済学部
使用時期／学習回数 １年生の頃から使用し、授業中に毎回

参照し、約２周しました。
学習方法 授業中または授業後に習った文法の

箇所を読み、例文を見たり注意点を確
認したりした。

よかった点＆入試で役に立った点 習った文法の例文がいくつも載ってい
て、どういった使い方、文脈で使われて
いるかを知ることができた点。そのおか
げで理解が深まった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 毎日勉強を続けるコツは、一気に頑張
りすぎずに少しずつかつ確実に勉強し
て、何度も演習を重ねることです。不安
になることはたくさんあるかもしれませ
んが、みんな不安を抱えているもので
す。辛くなったら、抱え込まずに誰かに
相談したり、悩みを書き出して見るなど
言語化するといいですよ。無理せず頑
張って下さい。君は１人じゃない！

合格校 茨城県立医療大学保健医療学部
使用時期／学習回数 beは高校一年生から三年生まで何回

も使いました。
学習方法 総合英語be は分からない分野をすぐ

に確認することができて便利です。 授
業で疑問に思ったところを辞書のよう
に調べて使いました。

よかった点＆入試で役に立った点 文章で英語を覚えることができるの
で、英語の並び替えをする問題等で役
に立ちました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 自分が使いやすいと思う参考書をやり
こむことが大事だと思います。



合格校 広島大学医学部
使用時期／学習回数 高一の４月から、高二の５月まで １周

しました。
学習方法 主に授業で教科書の代わりとして使用

しました。先生の話を聞き、書き込みを
入れて行きました。

よかった点＆入試で役に立った点 導入から、まとめまでの流れがあり、わ
かりやすい。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法が分かるか分からないかで、長文
の出来が変わってくるので、文法問題
が出ないから文法しなくていいやって
気持ちになったらよくないです。 また、
英語は二次試験でも必要なことが多い
ので早めにどんどんやっておくべきで
す。

合格校 日本大学芸術学部
使用時期／学習回数 高２の冬～高３夏。
学習方法 よく理解できない文法があった際に確

認していました。
よかった点＆入試で役に立った点 コラム的な所が特に役に立った。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 教科書で分からないところがあったら

見る程度の低頻度でもとても役に立つ
と思います！

合格校 東京学芸大学教育学部
使用時期／学習回数 高１から高２の間に時々使用。
学習方法 勉強でわからないところがあったとき

に調べ物として使っていた。
よかった点＆入試で役に立った点 文法が簡潔にわかりやすくまとめられ

ていたので、あれっとなったところの確
認がすぐできてよかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法を確実にマスターしておくだけで
共通テストの長文が超早く読めるよう
になるので、できるだけ早いうちに文法
は完全に頭に入れておいた方がいい。
覚えたら何度も演習！

総合英語Evergreen（参考書）



合格校 大阪教育大学教育学部
使用時期／学習回数 高校１年(１学期)から高校３年まで  学

校指定の教材でもあったので、学校の
授業の時はほとんど使っていた。 他に
も自主学習の時にも使った。

学習方法 授業では文法の説明(基礎の部分)に
この本を使っていた。  自習学習では、
文法問題を学習している時に分からな
いところやきちんと理解ができていな
い、と感じた単元の復習のために使っ
た。辞書のような使い方をしていた。

よかった点＆入試で役に立った点 目次や内容が単元ごとにまとめられて
いるので調べやすく、覚えやすかった。
また、いいずなアプリと連携しているの
で 通学時間などのスキマ時間にスマ
ホで復習できるのは魅力だと思った。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 分からないところはその場で解消する！
これが基礎を定着させるための第一歩
で 入試にもつながります。 頑張ってく
ださい。

合格校 関西大学経済学部
使用時期／学習回数 高１の夏から高３の春、３周プラス辞書

代わり。
学習方法 １周目はじっくり読みながら間の問題を

解いていき、２～３周目は問題だけ解い
ていき、他の英語の参考書でわからな
かった文法を辞書代わりに確認する時
に使っていました。

よかった点＆入試で役に立った点 イラストがありカラーなので読みたくな
る。 時制の概念もイラストで描かれて
いるので理解しやすかった

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 受験勉強は早いうちから始めるに越し
たことない！



合格校 千葉商科大学商経学部
使用時期／学習回数 高校１年生の時から少なくとも月に１

回は使っていた。
学習方法 英語の授業や問題集を解いていてわ

からないところがあったときに、読んで
基礎から復習するようにしていた。

よかった点＆入試で役に立った点 基本的なことから書いてあるのでわか
らなかったことが解決する。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ Evergreenは３年間の英語の授業で
とても役立つと思うのでぜひ使ってほ
しいです。



合格校 慶應義塾大学文学部
使用時期／学習回数 高一の三学期から高二の三学期の１

年間で１５周しました。
学習方法 文法の分野を周回してある程度覚えた

ら語法、イディオムへと進んでいき、そ
れらもある程度周回したら文法に戻っ
てを反復して学習しました。

よかった点＆入試で役に立った点 文法の基礎を網羅してあるため１冊で
入試英語の基礎から応用までを学べる
点が良かったです。レイアウトもほかの
文法書に比べ見やすく、使いやすかっ
たです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 受験は早いうちにスタートを切り、周り
の生徒からアドバンテージをとることが
非常に大切です。思い立ったが吉日の
精神でその日に始め、周りの生徒から
１歩抜け出しましょう！

合格校 大阪公立大学商学部
使用時期／学習回数 高二高三、毎日。
学習方法 １周目は隠さずに暗記するために読み

込み、２周目は赤シートを使ってアウト
プット。鉛筆でできた問題に丸をつけ
る。３周目も２周目と同じようにやって、
２個丸がついたらその問題はそのあと
は毎回確認しない。

よかった点＆入試で役に立った点 細かい情報がたくさん書かれていて、
例文とともに学べるので覚えやすい。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語は解釈や長文読解の練習に入る
前に単語やイディオムや語法などを
しっかり暗記した方がよりするする長文
読解の練習ができる。

英文法・語法　Vintage（参考書）



合格校 名古屋大学文学部
使用時期／学習回数 高１の３学期～高３の１学期に数えきれ

ないほど学習した。
学習方法 いいずな書店さんのアプリを使って，毎

回正答率が７割を超えるまで解き続け
た。

よかった点＆入試で役に立った点 アプリではランダムに問題が出てくる
のがよい。毎回順番通りだと順番で答
えを覚えてしまっているような気がする
ので。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 現代は先生や先輩からだけでなく、特
にインターネットから様々な情報を得ら
れるが、それが本当に自分が必要な情
報か取捨選択をしっかりと！ もう一つ、
失敗や後悔のない人生なんてない。大
事なのは失敗や後悔からいかに早く立
ち直るかだ！ 皆さんの健闘を祈ります！

合格校 甲南大学マネジメント創造学部
使用時期／学習回数 ３年間 ２～３周。
学習方法 ４択から根拠を持って選ぶのを意識し

た。
よかった点＆入試で役に立った点 英文が読みやすくなった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語は文法わからないと読めないので

諦めずにやり続けろ！！



合格校 立教大学法学部
使用時期／学習回数 高１～高３の２学期までに２周しまし

た。
学習方法 パートごとに分けて覚えました。一周目

は解説を見ながら答えを覚えて、赤ペ
ンで書き込み赤シートで隠しながら覚
えました。２週目からは赤シートで隠し
ながら何ができなかったかを把握する
ようにしました。間違えた問題をチェッ
クし、繰り返し何度も赤シートで隠して
暗記しました。

よかった点＆入試で役に立った点 テストに似たような問題が出た時に、
ヴィンテージでやっていたからわかる！
ということが多かったです。またひっか
けにもひっかかることがなく対策するこ
とができました。単語で覚えるというよ
りその例文自体が頭に入っていたので
考える時間も省くことができました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ へたにいくつもの参考書を買うのでは
なく、このVintage１冊を極めたら読解
力などが大幅に上がると思います。何
周もすれば自分の英語力が伸びてい
ることが目に見えてわかると思います。
ぜひこの１冊を手に取ってください。

合格校 千葉大学文学部
使用時期／学習回数 高２の４月から大学入試二次試験前期

まで。
学習方法 まずは問題を解き、わからなかったもの

は右ページの解説を読んで理解する。

よかった点＆入試で役に立った点 語数指定の穴埋め問題などで非常に
役立つ。一冊網羅すれば十二分。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法語法は疎かにするとまったく解け
ないので早い段階で身に付けておくべ
き。



合格校 香川大学教育学部
使用時期／学習回数 高３の１年間 ほぼ毎日使用。
学習方法 学校の小テストでfield２とfield３を重

点的に勉強しました。また、英語の授業
の時にたくさん引いて調べてました。

よかった点＆入試で役に立った点 実際に入試に出た問題なので、効率が
良かったです。解説もわかりやすかった
です。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法と熟語ページは特に力を入れてや
るといいと思います。

合格校 東京理科大学工学部
使用時期／学習回数 高二の一学期から高三の二学期まで

で三周しました。
学習方法 一周目は右ページの解説を読んだ上

で左ページの問題を解き、二周目以降
は問題を解いて、解説を見て、学習しま
した。

よかった点＆入試で役に立った点 問題と解説が隣通しに記載されている
ので、使いやすかったです。理科大は
文法の四択問題を出す大学なので非
常に有効でした。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 理系であっても、英語は入試において
かなり重要な科目になります。単語と
文法を早期に完成させ、夏以降の負担
を減らすと精神的にかなり楽です。受
験ファイト

合格校 東京学芸大学教育学部
使用時期／学習回数 高２から高３の間３周した。
学習方法
よかった点＆入試で役に立った点 ページ左側と右側で問題と文法の説

明に分かれているので、とても使いや
すかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 二次試験に役立つと思うので２次で英
語を使う人はやっておいて損がない！



合格校 獨協大学外国語学部
使用時期／学習回数 高１の２学期から、何周もしました。
学習方法 毎週小テストがあったので、テスト前に

は、範囲を１周してから分からなかった
ところを何度も繰り返して一通り１冊終
えたあと、覚えられていないところには
付箋を貼って、１冊全て完璧にする勢
いで受験直前まで何周もしました。

よかった点＆入試で役に立った点 左ページが問題、右ページが解説に
なっているので、分からなかった問題は
すぐになぜその答えになるのかを確認
できるのが良かったです。また、文法ご
とにまとめられているので他の問題集
を解いていて疑問に思ったことを調べ
やすかったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ この１冊を完璧にすれば、文法問題は
無敵だ！という思いで、分からない問題
に貼った付箋をすべて剥がすことがで
きるように何周も何周もしました。苦手
だった文法問題も八割解けるように
なったので、オススメします！



合格校 関西学院大学教育学部
使用時期／学習回数 高１～高３最後まで、２周しました。
学習方法 １周目は解説を見ずに問題を解いて、

正解しても不正解でも解説を読み込み
ました。覚えるところや大事なところは
マーカーを引いて目立たせました。２周
目は、１周目に間違えた問題だけを解
きました。それでも間違えた問題は横に
付箋をつけて何回もどこを間違えたか
分かるようにしていました。

よかった点＆入試で役に立った点 覚えるところがまとめられているところ！
網羅されている系の文法書なので、入
試本番似たような問題が出たり覚えた
ところがでたりしました！

その他なんでも＆後輩へのメッセージ Vintageはどちらかと言うと初心者に
は難しいです。でも、やって損はないと
思います。もし、難しいと感じたら、学校
で配られるような、参考書のようなもの
を使って見ながらやってみたり、基礎が
固まってから使ってみたりしてください！
Vintageはめっちゃ良い教材です！！



合格校 白鳳短期大学
使用時期／学習回数 高３から、１０周以上しました。
学習方法 １周目は１問ずつ解説を見て分かるま

でしました。２周目以降は、間違った問
題だけ解説を見て理解していきました。

よかった点＆入試で役に立った点 赤シートで消せるので、電車やバスの
中でもできることです。入試で文法問
題が出てきたので役に立ちました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語は、文法が出来ていないと理解す
るのが、難しいと思うので、毎日コツコ
ツ頑張ってください。

合格校 長崎大学医学部
使用時期／学習回数 高２で２周。
学習方法 毎週約２０ページずつ覚えて学校の小

テストをうけた。
よかった点＆入試で役に立った点 入試問題を通して文法やイディオムを

覚えられたのがよかったです。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語はできる限り早く始めてしっかり基

礎を固めることが重要です。頑張って
下さい！

合格校 名古屋学芸大学看護学部
使用時期／学習回数 高２～高３の受験直前までほとんど毎

日使用しました。
学習方法 １周目は全文書いて文の構造と共に文

法事項を覚え、２周目以降は赤シート
で隠しながら読んで覚えました。

よかった点＆入試で役に立った点 左ページが問題、右ページが文法の解
説になっているので分からない事がす
ぐに分かり効率よく覚えられた。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法の参考書は１冊を完璧にすれば十
分だと思います！



合格校 東京理科大学薬学部
使用時期／学習回数 高一から高二で１周。
学習方法 左の問題を見て答えをノートに書いて

右の答えを見て丸つけ。
よかった点＆入試で役に立った点 文法が分かりやすくまとめられててい

い。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 問題集は後ろからやった方が差がつ

く。

合格校 東北大学理学部
使用時期／学習回数 高１の後期から、３年の共通テストまで

３～４周行いました。
学習方法 １周目は分からない問題に目印をつけ

ながら行い、２周目以降は自分の間
違った問題や苦手な分野を解説まで
詳しく読みながら行いました。

よかった点＆入試で役に立った点 一問一問に細かな解説と日本語訳が
のっているため、確かな英文法の知識
と、日本語訳する能力も養うことができ
ました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語は単語が必要な量を覚えられてい
るのであれば、入試で差をつけるのは
やはり英文法をどれだけ早く見分け、
正しく理解できるかだと思うので、この
本を使って自分の身になるような英語
力を身につけてほしいと思います！



合格校 神戸市外国語大学外国語学部
使用時期／学習回数 高２の夏に重点的に３周、あとは長文

や解釈でわからない文法が出てきた時
に見直すようにした。

学習方法 １周目はノートに解いて、分からなかっ
たことは解説をノートに写して理解を落
とし込むようにしました。２周目も分か
らなかった問題は解説にマーカーを引
いてノートを見直しもう一度理解しなお
しました。３周目以降はこれまで分から
なかった問題を重点的に、スピード感
を持って取り組みました。

よかった点＆入試で役に立った点 入試問題で文法事項は出題はありま
せんでしたが、結局長文読解で文法が
分からなければ解けなくなってしまうの
で基礎をしっかりとした。どの問題も簡
潔にまとめられていて、一度文法書で
文法を学んだ後に取り組むと良い。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法の参考書はたくさんありますが、
Vintageの網羅度はとても高いです。
しっかりと取捨選択をしながら取り組む
と良いです。

合格校 関西学院大学 経済学部
使用時期／学習回数 高２の春から高３の夏までに、単元ごと

に３周、高３の夏から受験までに主要
単元のみ２周。

学習方法 最初の３周は全問解いて間違えたら
チェックしていき、後の２周は間違えた
ところだけ解いた。

よかった点＆入試で役に立った点 入試ででてくる文法、イディオムをこれ
だけで勉強できる！　実際に入試に何
問も出た！

その他なんでも＆後輩へのメッセージ この１冊を完璧に覚えることこそ、近道
になると思う。



合格校 広島大学工学部
使用時期／学習回数 高２の１年間で２０周ほど。
学習方法 １から１０周目は学習の確認をして、 そ

れ以降はテストをして、間違った問題だ
けを繰り返し解いた。

よかった点＆入試で役に立った点 必要最低限であり、これに載ってない
ものはほとんど入試に出ない。もしくは
合ってなくても良いものだった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 同じ参考書を繰り返し解いてください。

合格校 同志社大学理工学部
使用時期／学習回数 高２の１学期から高３の２学期までに

最低２周しました。
学習方法 １，２周目は全問解いて、３周目以降は

間違えた問題のみを解きました。
よかった点＆入試で役に立った点 イディオムが動詞ごとに載っていて覚え

やすかったです。また、前置詞の一覧表
も参考になりました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 問題集の使い方がわからなければ必
ず先生に尋ね、騙されたと思って教え
てもらった方法で勉強してみてくださ
い。また、赤本は最新版を買うことをお
勧めします。志望校を決めた時のこと
を忘れずに最後まで突き進みましょう！



合格校 青山学院大学国際政治経済学部
使用時期／学習回数 ２年生のときから授業で使っていて、２

年生の夏休みに一周しました。３年生
の授業でも使っていて、３年生の夏休
みと冬休みに一周しました。

学習方法 ２年の夏休みの一周目では、右側の説
明をよく読む形で、３年の夏休みにした
２周目は左側を中心に、冬休みまでに
はマークをついてるとこはゼロにし、冬
休みにマークはもうないけど、よく間違
えたところを復習しました。授業では基
本、参考書として使用していました。

よかった点＆入試で役に立った点 文法ごとにまず学習でき、自分の弱い
部分を重点的に復習することができる
ことや、最後にあるイディオムを単語帳
に＋することで動詞の語法などに強く
なることができた点がよかったです。文
法は英語の基本なので大いに役立ち
ました。Vintage 以外の文法の参考
書は使っておらず、応用をきかせること
で一冊で対応できるとても効率のいい
参考書です。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法や単語はとても大事な基礎なの
で、焦ってもおろそかにすることなく、
じっくり土台を作っていってほしいで
す。時間がないときほど基礎に忠実に
がんばってほしいです。また、直前に今
まで自分がやりこんだ参考書を復習す
ることがおすすめです。自分の安心材
料になります。



合格校 公立はこだて未来大学システム環境科
学部

使用時期／学習回数 高２、３で週４ぐらいで読みました。
学習方法 問題を見て、単語や熟語を覚えました。

よかった点＆入試で役に立った点 分かりやすくまとめられていて暗記しや
すかったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 効率よく勉強頑張ってください！

合格校 関西大学経済学部
使用時期／学習回数 高２の夏から高３の秋まで、３周半くら

い。
学習方法 とにかく前から順に３周半解きました。
よかった点＆入試で役に立った点 これを完璧にすれば空欄補充はほとん

ど困らないと思う。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ

合格校 明治大学経営学部
法政大学経営学部
中央大学経済学部

使用時期／学習回数 高３の４月から受験当日まで。文法の
右の解説文を１０回ほど読み込んだ。
その他は赤シートで隠して１５回ほど。

学習方法 まず右の文を読み１回目は理解重視で
２回目３回目は問いを見てどういう問
題かを自分に説明した。イディオムなど
は丸暗記でイディオムの一部を聞かれ
る問題に対応できるようにした。

よかった点＆入試で役に立った点 右に書いてある問題とは別の重要語句
やこんがらがりやすい単語などが書い
てあるのがすごく良かった。１冊を極め
たら文法、会話など絶対に落とさなく
なったこと。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 諦めず頑張れ。



合格校 千葉大学法政経学部
使用時期／学習回数 高２から１周しました。
学習方法 テスト対策でパッと見で自分が分から

ないものを集中的に取り組み、過去問
で出たものをマークしていました。

よかった点＆入試で役に立った点 特になし。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法だけをやっていては非効率です。

あくまでも文の中で覚えていきましょ
う。

合格校 立命館大学経営学部
使用時期／学習回数 高１から高３、２～３周。
学習方法 ４択形式だけでなく、右側のページで

文法や、語法についての学習を中心に
繰り返し行う。

よかった点＆入試で役に立った点 沢山の語法や文法についてのことが
載っているので、入試当日の試験が始
まるまでの時間を利用して見ておくと、
最後の確認にもなる！

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語はまずは文法です。慌てずにきっ
ちり土台をつくりあげてから、長文問題
や英作文を行うと効果的に学習できる
と思います！　そして、文法や語法は数
えきれないほどあるので必ず時間が経
つと忘れてしまいます。忘れることを恐
れず、忘れたことをもう一度覚え直すこ
とを大切にすれば、苦手意識も消えて
いくはずです。



合格校 静岡大学人文社会科学部
使用時期／学習回数 高２の２学期から高３の夏休み、毎日。
学習方法 １日１０問毎日続けて１周目はすべて、

２周目は間違えたところをやりました。
友達とお昼を食べながらVintageから
クイズを出したりもしました。

よかった点＆入試で役に立った点 文法や熟語などがわかりやすくまとめ
られていてよかった。どこの大学からの
出題かも書いてありやる気が上がっ
た。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ これを全部解けるようになれば、文法
問題はほぼすべて解けるようになると
思います。１、２年生の間に何度もやり
定着させれば、３年生になった時、大き
なアドバンテージになっていると思いま
す。

合格校 近畿大学経営学部
使用時期／学習回数 高３夏頃から１０日で語法、文法、イ

ディオムを１周するのを続けていた。
学習方法 最初のうちは語法と文法だけをした。１

日目は１の位が１のもの、２日目は１の
位が２のもの...という感じで１０日で一
周した

よかった点＆入試で役に立った点 かなり多くの問題があり、解説も丁寧
なのでしっかりと理解することが出来
た。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 分厚い本だけど嫌がらずにやってみて
下さい。



合格校 立命館大学生命科学部
使用時期／学習回数 高２の春から入試直前まで使い続けま

した。最初に５周ほどやり、そのあとは
復習を複数回しました。

学習方法 最初の５周はとにかく解き解説を読み
込む作業をしました。そのあとは間違え
た問題に付箋をはり、その問題を通学
時間などに徹底的に繰り返しました。

よかった点＆入試で役に立った点 痒いところに手が届く問題集でした。理
解が怪しくなりやすいところから問題が
作成されているので即効性もある。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文法力を鍛える問題集としてはこれだ
けで十分だと思います。文法事項が一
通り学習できたら早めに取り掛かり、
完璧に仕上げることが大切だと思いま
す。

合格校 宮城教育大学教育学部
使用時期／学習回数 高２から高３の１月まで。
学習方法 主に問題を解いてから分からなかった

ところだけ解説を熟読した。
よかった点＆入試で役に立った点 ただ単に慣用表現を覚えるのではな

く、例文と一緒に覚えてライティングな
どでも活用できたこと。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語はいろいろなものに手を出すより
もひとつのものに絞って徹底的に苦手
を潰して行くといいと思います。



合格校 北海道大学総合理系
使用時期／学習回数 ２年生から受験直前まで１０周くらい。
学習方法 分からなかった問題には印をつけてい

き、できたらチェックを入れて全て
チェックが入るまでやった。

よかった点＆入試で役に立った点 文の中での、実際の使われ方で演習
できてよかった。イディオムも網羅され
ている。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 受験にビンテージは必須！特にイディオ
ム！！

合格校 つくば国際大学医療保険学部
使用時期／学習回数 高二から高三の二学期
学習方法 読んでは問題を解いて、間違えたとこ

に印をつける。 理解できないところ、間
違えたところは何度も読んで解く。

よかった点＆入試で役に立った点 過去問なども掲載されていて、文法だ
けでなく知らない単語もたくさん知れ
た。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ なるべく薄い参考書を選んで、一冊を
何度も読んで完璧に仕上げる。 それか
ら過去問などを解いてみる。



合格校 滋賀大学経済学部
使用時期／学習回数 高校３年生の春から使用開始。毎日朝

と夜に３０分ずつ、定期テスト前は２時
間程度取り組んだ。２周半した。

学習方法 １周目はとにかく全ての問題を解くこと
を意識して取り組んだ。２周目は間違え
た問題を中心に声に出しながら行っ
た。起きた後と寝る前に取り組むことを
習慣づけていた。

よかった点＆入試で役に立った点 今更聞けないような基本の英文法と語
法も総復習することができ、また選択
問題形式でとても実践的な学習をする
こともできた点。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ Vintageは問題の数が多く、使用し始
める最初の１ヶ月間は全て解けるよう
になるか不安になる時があるかもしれ
ません。でも大丈夫。先生を信じ、自分
を信じ、ときに仲間と切磋琢磨しながら
毎日続けると自ずと解けるようになりま
す。



合格校 北海道大学医学部
使用時期／学習回数 高２から高３まで、小テストが毎週あっ

たのでそれに合わせて。
学習方法 決まった範囲の問題をまずやってみて、

できなかったところにマーク&解説を読
むをひたすら繰り返していきました。

よかった点＆入試で役に立った点 やり進めていくうちに自分がどの分野
が苦手かわかってくるのでテストや模
試、入試直前にその分野（たとえば語
彙など）でマークが複数回されている
ものだけでもやり直すと不安が和らい
でとても良かったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語はコツコツ何度も繰り返して覚え
るものだと思います。Vintageに載って
いる問題形式でそのまま入試問題にな
ることはあまりないかもしれませんが、
基礎基本を身につけるには最適です。
頑張ってください。

合格校 新潟大学医学部
使用時期／学習回数 高２～３年、英語の授業でほとんど毎

回。
学習方法 隙間時間に赤シートで隠して勉強し

た。
よかった点＆入試で役に立った点 文法的に説明しようとすると実はでき

ない、よくわかってない抜けや漏れが
見つけられた。右ページの文法解説が
端的で、わざわざ別の文法書を見る必
要がなかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英語がわかるのと使えるのは大違い。
英作文の添削を先生にお願いするな
ど、日頃から自発的に取り組むべき。



合格校 茨城県立医療大学保健医療学部
使用時期／学習回数 Vintageは高校二年生から三年生ま

で三周ほどしました。
学習方法 Vintage は問題を解きながら理解を

深めることができて便利です。赤シート
で隠しながら一問一問答えていきまし
た。間違えたらその都度解説を読んで
知識を深めました。

よかった点＆入試で役に立った点 文章で英語を覚えることができるの
で、英語の並び替えをする問題等で役
に立ちました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 大変だと思いますが、頑張ってくださ
い。

合格校 山梨大学教育学部
使用時期／学習回数 高校３年間、毎週の小テスト。
学習方法 赤シートで答えを隠して問題を解く。そ

の後右ページを読んで理解する。
よかった点＆入試で役に立った点 同じ意味で使われる単語が書かれて

いたので、試験の際に言い換えを理解
したり、私大や国立二次の時にも役に
立った。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 学校で買った教材をとことんやって下
さい！



合格校 山形大学医学部
使用時期／学習回数 高校３年の一年間。
学習方法 一周目はわからないところを調べて解

いて、２周目もまたわからないところを
解いて３周目もなおわからないところを
調べて解いてって感じ。

よかった点＆入試で役に立った点 発展だけでなく基本もきちんと学習で
きる点。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ ガンバッテクダサイ。

合格校 日本大学芸術学部
使用時期／学習回数 高１の春～高３夏。
学習方法 ２年３月頃から何度も演習し、３年夏頃

までに３週ほど徹底してやっていまし
た。

よかった点＆入試で役に立った点 知らなかったイディオムがたくさん乗っ
ていて、模試でも頻出していたのに活
用できた。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 全てではなく、間違えたところを重点的
にやるととても役に立ちました！

合格校 岩手大学教育学部
使用時期／学習回数 高校２年生の一学期から高校３年生の

二月末まで全体を３周。項目によって
は５周しました。

学習方法 毎日１単元ずつ解く→解説読む→間違
えたところを解く→解説読む→全部解
く→解説読むといった感じでやりまし
た。

よかった点＆入試で役に立った点 項目ごとにまとめられていたり、似た形
式で使われる単語がまとめられていて
分かりやすかったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ とにかく回数こなして覚えることが一
番！

英文法・語法　Engage（参考書）



合格校 釧路公立大学経済学部
使用時期／学習回数 高２の冬から ひたすら暗記。
学習方法 小テストに向けて学習をした。私は文

法があやふやで覚えるのに苦労した。
よかった点＆入試で役に立った点 いざというときにたよれるものになっ

た。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 努力は裏切らない。最後まで自分を信

じて頑張れ！

合格校 関西学院大学 総合政策学部
使用時期／学習回数 高２の初めから国公立大学前期入試

当日まで いつどこに行くときにでもこ
のEngageだけは肌身離さず持ち歩い
ていました。

学習方法 左ページで問題を解き答え合わせをし
て、自分でその問題を人に解説するこ
とが出来ないなと思った問題は右ペー
ジの解説を読み、付箋をつけ何周もし
ていきました。 何より音読しながら解い
たのが効果倍増の秘訣だと思います。
Engageはペンを持たなくても学習で
きますし、何より見開きページの中で完
結することが非常に便利でした。

よかった点＆入試で役に立った点 文法・語法・イディオムなど網羅性が高
く、この１冊で普段の学校のテストから
私立大学一般入試まであらゆる場面
で重宝させて頂きました。 長文を解く
ための土台となるものをEngageでた
くさん吸収することが出来ました。 会話
文など声に出して読むことで言い回し
がスラッと出てきたり、英作文でもレ
パートリーが増えたと感じます。 また、
私立一般入試が始まる直前まで
Engageで勉強していたのですが、全
ての問題が入試問題から構成されてい
るということもあり、直前に見た所が本
番で沢山出題され本当に嬉しかったで
す。



私は様々な口コミから参考書や問題集
を沢山購入してしまい、１冊を極めると
いうことが出来ませんでした。皆さんの
中にも私のような参考書マニアがいる
のではないでしょうか。しかし実際のと
ころ英語は特に１冊を極めることが重
要です。英単語帳、Engageのような
網羅系参考書さえあれば英語長文を
解くための土台はかたまります。あとは
長文問題で演習するのみ。勿論英単語
帳やEngageなどは長文を解くフェー
ズになっても周回してくださいね。皆さ
んこのことの重要性はお分かりだと思
いますが、音読がとてもとても大事で
す。 皆さん悔いの残らないように今す
べきことを精一杯頑張ってください。応
援しています！

その他なんでも＆後輩へのメッセージ



合格校 静岡県立大学看護学部
使用時期／学習回数 高２の終わり頃から受験の長文練習ま

で使いました。
学習方法 速読力をつけるために、音声を聞いて

音読するということを繰り返しました。
よかった点＆入試で役に立った点 共通テストの勉強にも使えたし、二次

対策にもなったところがよかった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ シャドーイングなどに使ってみてくださ

い。

合格校 京都教育大学教育学部
使用時期／学習回数 高２の春休みに１周学習した。
学習方法 解いた後に文章を音読した。
よかった点＆入試で役に立った点 長文演習に慣れることができた。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 長文に慣れることができるのでとても

力が着く。

合格校 大阪公立大学生活科学部
使用時期／学習回数 高校３年の授業で使っていた。 冊子内

の英文が定期テストにも出題されたの
で同じ問題を少なくとも３回は解いた。

学習方法 １周目は全ての問題を時間を測って解
き、先生の解説を聞いたり、添削しても
らったりした。 ２周目以降は自分で前
回間違えた部分を意識しながら解い
た。

よかった点＆入試で役に立った点 多くの過去問に触れられたので、長文
を読んで解く力が身についた。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 英訳などの記述問題では、自分で正解
かどうか判断できないことや、自分で
間違いに気が付かないこともあるの
で、先生に添削してもらうことをお勧め
します。

NEO現代シリーズ（長文問題集）



合格校 獨協大学外国語学部
使用時期／学習回数 高３の夏休み。
学習方法 問題文を速く読み終えることができる

ように、設定された時間以内で読むこ
とを心がけました。

よかった点＆入試で役に立った点 長文が興味深い内容のものが多く、解
きやすかったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 長文を速読する力は共通テストでも一
般受験でも必ず必要になると思うの
で、普通の問題集よりも、内容が読み
やすくなっているこの問題集で速読の
練習をするのはオススメです！

合格校 関西学院大学経済学部
使用時期／学習回数 高３で１周。
学習方法 時間を計って解き、解答集をじっくり読

み込んだ。
よかった点＆入試で役に立った点 入試勉強にもなるだけでなく、現代社

会の様々な問題についての考え方をた
くさん知り、将来にも役立つと思う。 回
数を重ねるごとに解く速さが速くなり、
入試に生かせた。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 目先の入試にとらわれず、こういった現
代社会のテーマについての英文を読む
こともおすすめ！



合格校 愛知教育大学
使用時期／学習回数 高３の１年かけて学校の授業で一周し

ました。
学習方法 授業内ではまず解いて、その後解説を

聞きました。
よかった点＆入試で役に立った点 比較的英文そのものが難しいものが多

く、国立二次試験にも怖気づかずに挑
むことができました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 二次試験の英語は、とにかく幅広い
ジャンルの英文を読んで、一つ一つを
丁寧に読み解くのが何より大切なこと
です。 読む時間などは共通テスト対策
をしっかりしていれば、自然と速読がで
きるようになるので、心配せず、焦らず
に頑張ってください！

合格校 名古屋大学法学部
使用時期／学習回数 高３の夏休み集中講義、全１０日。
学習方法 ９０分の授業において、前半で時間を

計測して長文問題に取り組み、後半に
先生から読解のポイントや問題解説等
を受けた。 帰宅後に細かい自己採点
を解答解説を見て行い復習に努めた。

よかった点＆入試で役に立った点 とにかく長文慣れできたことがよかっ
たです。解答解説も明快で使いやす
かったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 一つの問題集を完全なレベルまで、
もっていくことがとても重要です。 「完
全なレベル」とは、誰かにその問題につ
いて説明できる、または、２か月後に解
いてみて、完全に正解できる状態を指
します。



合格校 獨協大学外国語学部
使用時期／学習回数 高３の１学期。
学習方法 授業で使っていたので、授業前に予習

として問題を解いて、問題を解く時に分
からなかった単語の意味はすべて調
べ、もう一度見返せるようにまとめてい
ました。

よかった点＆入試で役に立った点 長文の問題だけでなく、別ページに文
法の応用問題もあったので、ユニットご
とに覚えたことを復習することが出来
て、知識が身についていることを感じる
ことが出来ました。また、いろいろな大
学の長文が使われているので、実際の
過去問に触れることが出来て良かった
です。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ この１冊をしっかりこなせば、長文の読
解力だけでなく文法や単語も出来るよ
うになれると思います！　何個も問題集
を解くよりもまずはこの１冊に集中し
て、じっくりと完璧にした方が良いと思
います！

合格校 北翔大学教育文化学部
使用時期／学習回数 高３の１月から使用しました。
学習方法 制限時間をもうけ１周しました。
よかった点＆入試で役に立った点 記述力が上がりました。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 色々な大学の試験がつまってるので色

んな系統の記述ができると思います！

Change the Worldシリーズ（長文問題集）



合格校 立命館大学生命科学部
使用時期／学習回数 高３の春から二周ほどしました。
学習方法 １周目は普通に解きました。そのあと全

訳や解説を見て、２周目では文構造を
英文の下にメモしながら読みました。

よかった点＆入試で役に立った点 比較的難しい問題集だったので腕試し
になりました。また、英訳する力が非常
につきました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 人によっては難しいと感じるかもしれま
せんが、とにかく読んで解説を見てくだ
さい。すると英訳する力が必ずつきま
す。模試を受ける時にその効果を実感
できるはずです。

合格校 山梨大学教育学部
使用時期／学習回数 高３。
学習方法 ひたすら問いて、復習。
よかった点＆入試で役に立った点 分からない単語を調べて、文章の中で

覚えることが出来た。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 私大や国立２次の英語対策はひたすら

読む！

合格校 慶應大学商学部
使用時期／学習回数 直前。
学習方法 解きまくる。
よかった点＆入試で役に立った点 色んな大学の入試問題ゆえ傾向も

様々で、受験校の問題の突然の傾向変
化にも対応出来た。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ がんばれ。



合格校 小樽商科大学商学部
使用時期／学習回数 高２後半から高３前半まで定期テスト

の勉強に利用しました。
学習方法 赤シートで隠して確認という作業を繰

り返しました。
よかった点＆入試で役に立った点 入試前に分からない漢字等を確認する

のにとても役に立ちました。漢字が出
題される大学だったのでとても勉強し
やすかったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ どの参考書を買ってもいいずな書店さ
んは素敵なものが多いと思います。あ
とは本人の気持ち次第です。頑張って
ください！応援しています。

合格校 京都産業大学国際関係学部
使用時期／学習回数 高３の４月から５０回。
学習方法 何周もした。
よかった点＆入試で役に立った点 参考書としても使えとても良かった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ このような参考書が有れば国語の問題

に対して自信がつく。

合格校 広島大学医学部
使用時期／学習回数 高２の１０月から高３の１０月。
学習方法 ひたすら問題を解いていき、間違ったと

ころにチェックを入れていきました。
１ヶ月で１周し何周もしました。

よかった点＆入試で役に立った点 共通テストの漢字、用語問題完璧にで
きるようになりました。 問題数も沢山あ
り、とても良かったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 漢字や用語の意味、古文、漢文の文法
事項で点を落とさないようにするため
にこの参考書はとてもいいです。

大学入試国語頻出問題1200



合格校 岩手大学教育学部
使用時期／学習回数 古文単語のところを２周しました。
学習方法 ２年生の夏休みに１日５ページずつ解

いていくというふうにしました。２回目は
別の古文単語帳を一日一周したあと確
認で数ページやると言った形でしまし
た。

よかった点＆入試で役に立った点 古文単語帳には載っていない意味も
のっていてよかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 頑張れ！

合格校 青山学院大学
使用時期／学習回数 ３年生になったときに学校で配られまし

た。学習した時期としては高３の４月か
ら夏休みにかけてです。定期テストの
範囲になっていたこもあり、古文単語は
数え切らないくらい周回し、残りは３回
くらいやりました。

学習方法 古文単語は定期テストの範囲だったの
で何回もやり、他の分野は自分の入試
に必要なところを３回くらいやりました。
覚えられないところは覚えるまで何度
もやりました。自分が必要なところをた
くさんやり込むことをおすすめします！

よかった点＆入試で役に立った点 お気に入りの参考書です。頻出のもの
であり、先生が受験生のときからある
参考書だとおっしゃっていたのでとても
信頼度が高かったです。高３の春から
夏にかけて基礎が固まってきたとき、問
題形式で、確認できるこの参考書は本
当におすすめです。



その他なんでも＆後輩へのメッセージ 大学入試　国語頻出問題１２００　四訂
版から大学入試本番で出たところがあ
りました。直前期に古文にほぼ触れる
時間がなく臨んだ私大の古文でこの参
考書でやった問からの出題がありまし
た。基礎の確認にぴったりの参考書で
す。ぜひ最後までやりこんでください。

合格校 学習院大学文学部
使用時期／学習回数 高３春～受験終了まで。

合計で何十周したかわからないくらい
この参考書を繰り返し解き続けました。
隙間時間はほとんどこの参考書を解い
ていたし、この問題の答えはこれ！根拠
はこう！と全部説明できるように完璧に
なりました。わからないものにはマー
カーで印をつけて、あとから何回もでき
るまでひたすら赤シートを使って頭に
叩き込みました。文学史の年表とかは
コピーしていろんなところに張りまくり、
常に目に入るようにしていたし、作品の
出版？された時代を完璧に覚えていま
した。こうやるんだよというやり方はな
いです。あまり良いやり方ではないかも
しれませんが、とにかく何十周もしてく
ださい。国語が１番苦手でしたが、共通
テストでは１番点数が良かったし一般
受験でも国語はすごく強みになりまし
た。

学習方法



よかった点＆入試で役に立った点 現古漢すべてを一冊で補える強みは他
の参考書から群を抜いています。私は
この本で国語の苦手を消せたし結果大
学に受かりました。 ４月からはじめて、
最初の漢字のページを今見ると４月に
つけたマーカーの跡がびっちり残って
いますが冬休みの頃には全く問題なく
解けています。ボロボロになったし背表
紙もすり減っていますが愛着が湧いて
いたし、学校に行く時も病院に行く時も
絶対持ち歩いていました。受験前には
そのボロボロの表紙を見て安心できた
し自信になりました。

受験はつらいです。私はもう２度と経験
したくないとすら思います。でも絶対に
あなたが成長できるチャンスです。受
験期たくさんいろんな人に迷惑かけた
し親にも心配をかけました。でもだから
こそ気づけた景色があるし、今の生活
があります。大学受験が全てとは言い
ませんが、私にとって人生が変わった
のではないかというくらい普段の過ご
し方が変わりました。だらけることはい
くらでもできます。ただ、後悔をしない
ように今を大切にしてください。それは
勉強だけでなく私生活もです。あなた
の過ごす今が１番つらくて、苦しくて、で
もたのしくて充実しています。間違い無
いです。応援しています。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ



合格校 滋賀大学経済学部
使用時期／学習回数 高校３年生の春から使用。２周した。
学習方法 １周目はとにかく全ての問題を解くこと

を意識して取り組んだ。２周目はわから
なかったところを中心に行った。

よかった点＆入試で役に立った点 選択問題だけでなく、年表など視覚的
に覚えられる箇所があったところ。イ
メージしやすかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 文学史の人物名や作品名は覚えにく
い箇所があるかもしれませんが、年表
やまとめページを見て全体像を理解し
てから覚えるとよく頭に入ると思いま
す。時間がある人はストーリーを理解し
たり、実際に文学を読んでみるのがオ
ススメです。



合格校 静岡県立大学看護学部
使用時期／学習回数 主に高１のときに使っていました。
学習方法 高校で週一漢字のテストがあったので

そのために使っていました。
よかった点＆入試で役に立った点 共通テストで記述ではないけど漢字が

出るので、３年になってからもう一度見
直すことができた。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 漢字はやらないとできなかった（私の
場合）ので頑張って下さい。漢字は入
試直前まで伸ばせます。

合格校 千葉大学教育学部小学校コース
使用時期／学習回数 高校１年生の時に購入し、長期休みに

一周ずつしていました。
学習方法 春休みに全て解いて解説を読み、でき

なかったところをもう一度書きました。
夏休みには、解けなかったところを重点
的に取り組み、冬休みはもう一度全て
解き直しました。

よかった点＆入試で役に立った点 漢字だけでなく、重要語句も載ってい
るところです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 漢字、現代文の語句に関してはこの一
冊で十分だと思います。

合格校 甲南大学マネジメント創造学部
使用時期／学習回数 入試直前期。
学習方法 後ろの慣用句を重点的にした。
よかった点＆入試で役に立った点 間違った知識や発見があった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 漢字は早いうちから対策を！

漢字TOP2500



合格校 大阪公立大学生活科学部
使用時期／学習回数 １年生の頃から、朝の小テストに出題さ

れていたので、ほぼ毎日電車や学校で
の隙間時間に見ていました。

学習方法 小テストの範囲に合わせて取り組みま
した。最低でも５周はしました。

よかった点＆入試で役に立った点 漢字の読み・書きだけではなく、言葉の
意味まで載っているので、自分で調べ
る手間が省けました。 共通テストの漢
字対策に役立ちました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 共通テストにおける漢字の配点は低い
ですが、その１点を取れるかどうかが大
きな差を生みます。侮らず、地道に覚え
ていってください。

合格校 秋田大学国際資源学部
使用時期／学習回数 ３年間ずっと使用していた。
学習方法 何週も繰り返して、勉強した。 漢字をた

くさん覚えることができた。
よかった点＆入試で役に立った点 漢字が出やすい順で並んでいて、覚え

やすかった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 自分に合った問題集を頑張って探して

みてください。 自分を信じて頑張ってく
ださい！！

合格校 千葉大学法政経学部
使用時期／学習回数 高１からずっと３周しました。
学習方法 １周目は自分でその漢字が書けるかど

うかを判断してチェックを入れ、２周目
はその部分を解き直し、３周目には全て
の漢字をもう一度解きました。

よかった点＆入試で役に立った点
その他なんでも＆後輩へのメッセージ



合格校 岡山大学教育学部
使用時期／学習回数 高２から受験期までずっと使っていまし

た。
学習方法 とにかく何周もすることを意識しまし

た。高２から授業で使い始め、高３では
受験勉強で使いました。

よかった点＆入試で役に立った点 ただ単語とその解説をずらずら書いて
あるのではなく、イラストがあったり、
ちょっとした文章があったりして、飽きず
に使うことが出来ました。現代文の問
題でもげんたんの単語は多く出てきて
いたので、とても役に立ちました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 現代文はまず単語と漢字を覚えるとこ
ろからだと思います。その点において、
この参考書は初心者でも手をつけやす
く受験期まで使えるので、重宝すべきも
のだと思います！！！　現代文が読めると
とても楽しいです！！　頑張ってくださ
い！　応援しています！！

合格校 東北福祉大学総合福祉学部
使用時期／学習回数 高校３年の春～高校３年の冬ごろま

で。
学習方法 まずアプリを使用して、クイズ形式で覚

えてから、その後詳しく本で確認、理解
するようにしていた。

よかった点＆入試で役に立った点 イラストなどが入っているので視覚も
使って確認、理解することができた。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 先輩方や先生方から何度も言われてる
と思うのですが、『できるだけはやく受
験勉強に取り組む！』、『高校での授業
から受験勉強は始まっている！』という
この２点は私はとても大切だったなと考
えています！　この２点を心にとめてお
いてほしいです！

現代文単語げんたん



合格校 千葉商科大学商経学部
使用時期／学習回数 高２から高３で使った。１週間に１回

使った。
学習方法 スキマ時間に読んでいた。学校の授業

で出てきた単語を調べた。
よかった点＆入試で役に立った点 現代文が読めるようになった。入試で

意味を聞かれることがあるのでその対
策にもなった

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 受験生は毎日１０分だけでもいいので
使ってほしいです。入試で役立つと思
います。

合格校 酪農学園大学獣医学群
使用時期／学習回数 高３の春から週１回ほど使用しました。

学習方法 流し読みがメインでしたが、シートで隠
して練習問題をとくというスタイルが多
かったです。 流し読みだけでも十分身
につく教材でした。

よかった点＆入試で役に立った点 練習問題が豊富にあり、とく感覚を身
につけられたこと。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ いろんな人からいろんなことを言われ
ると思いますが、最後に決めるのは自
分だと言うこと、自分の入試であると言
うことを忘れずにやれば大丈夫です！
満足のいかない結果になるかもしれな
いと思うのなら、無謀でも最低限満足
の出来る進路だけを目指すのも有りだ
と思います！ 頑張って下さい！



合格校 明治大学経営学部
法政大学経営学部
中央大学経済学部

使用時期／学習回数 高３の四月から受験当日 ３０周くらい
です。

学習方法 最初は例文と絵で単語の核をつかみ
赤シートではなく、紙で単語以外見え
ないようにしてアウトプットしていた。最
初は見て覚える。

よかった点＆入試で役に立った点 単語の核をつかみやすい単語帳だった
ので、丸暗記するのはもちろんですが、
幅を効かせた聞かれ方も対応出来たこ
と。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ

合格校 島根大学教育学部
使用時期／学習回数 高２～ たくさん。
学習方法 学校で小テストを１周分やった。スキマ

時間にパラパラみたり、テスト前に見た
りした。

よかった点＆入試で役に立った点 たくさんの単語が書いてあったり、重要
度が書いてあって使いやすかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ とにかく何周もして覚えるのが１番で
す。
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合格校 早稲田大学文化構想学部
使用時期／学習回数 高１～受験直前まで何周かわからない

くらい繰り返しました。
学習方法 重要語から優先してまずは語句と意味

を覚えました。そのあと例文を暗記した
り、欄外の語句も覚えました。後ろの方
についている古文常識や文学史も参
考になりました。

よかった点＆入試で役に立った点 例文がたくさん載っているので今まで
に出てきた単語を復習しながら新しい
単語を覚えることができる点。出題頻
度が載っている点。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 古文は覚える必要がある単語が英語
などと比べて少ない分、最低限覚えれ
ばだいぶ読めるようになります！　出題
頻度を参考に効率よく暗記してみてく
ださい！

合格校 京都産業大学国際関係学部
使用時期／学習回数 高１の６月、１００回以上。
学習方法 毎日反復していた。
よかった点＆入試で役に立った点 持ち運びやすい。全部覚えれば問題が

解きやすい。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 毎日反復したら大丈夫。

合格校 甲南大学マネジメント創造学部
使用時期／学習回数 ３年の夏から。
学習方法 覚えるまでひたすらまわす。
よかった点＆入試で役に立った点 古文がめちゃくちゃ読みやすくなった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 早めにしておいて後悔なし！！

合格校 早稲田大学先進理工学部
使用時期／学習回数 高２で２周、入試直前で少し。
学習方法 赤シートで問題を解いてから、keyポイ

ントなどを読んだ。
よかった点＆入試で役に立った点 keyポイントが覚えやすかった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 何周もすることで覚えられると思う。



合格校 日本大学芸術学部
使用時期／学習回数 高１春～高３秋
学習方法 学校でこれを用いた小テストがあった

ためよく使用していました。２０単語ず
つ勉強していました。

よかった点＆入試で役に立った点 頻出度順になっているので、最低限ラ
インで覚えているだけでも十分役に立
ちました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ こまめにコツコツやれば力になります！

合格校 北海道大学総合入試理系総合科学選
抜群

使用時期／学習回数 高２高３に何周もした。
学習方法 一周目は解説をよく読んで二周目以降

は意味のみを覚えた。
よかった点＆入試で役に立った点 ニュアンスがわかってよかった。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 何度も覚えて文を読んだ時にとまらな

いようにしよう。

合格校 香川大学教育学部
使用時期／学習回数 高校２年生から２年間。
学習方法 学校の小テストで全範囲読んで記憶し

てました。
よかった点＆入試で役に立った点 古典の単語がイメージしやすいように

ポイントが書いてあってとても良かった
です。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ とにかくたくさん引いて、関連語句や似
ている意味の単語もいっしょに覚えると
いいと思います。

合格校 東京学芸大学教育学部
使用時期／学習回数 高１から高３の間５周くらいした。
学習方法 通学途中よく読んで頭に入れていた。
よかった点＆入試で役に立った点 項目ごとに分かれているので、敬語だ

け重点的に学びたい時など、とても役
に立った。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 古文単語はたくさんやればやるだけ力
がつくので入試直前までやるべき！



合格校 大阪公立大学生活科学部
使用時期／学習回数 １年生の頃から、小テストに使用されて

いました。最低でも５周はしました。
学習方法 小テストの範囲に合わせて取り組みま

した。２年生の２学期までには全ての単
語を覚えるようにしました。

よかった点＆入試で役に立った点 古語の成り立ちまで書かれていたの
で、覚えるのに役立ちました。 入試で
は基本的な単語を押さえることを前提
として問題が出題されるので、この教
材に早めに取り組んでおいてよかった
と思いました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 古典は、どれだけ古語や文法を押さえ
られたかで点数が決まるので、まずは
古語の暗記から頑張ってほしいです。

合格校 東京大学理科二類
使用時期／学習回数 高１の５月から受験が終わるまで５周

以上はしました。
学習方法 ざっと一周して覚えにくいものに印をつ

け、隙間時間に何度も見ることで覚え
ました。長期休暇明けに学校で確認テ
ストがあったのもとても幸運でした。だ
いたい覚えてからは、模試や演習で忘
れた単語を見つけるたびに印を更につ
け、下の類語も覚えるようにしていまし
た。

よかった点＆入試で役に立った点 イメージや漢字も載っているので、とて
も覚えやすいです。専用のアプリを使っ
てテストすることができるので、定着の
ためにもとても有用です！

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 国語は学年による差が最も小さい教科
なので、早いうちから高いレベルのもの
に挑戦していくことが重要であり、また
やりがいも感じられ楽しいと思います！



合格校 名古屋学芸大学看護学部
使用時期／学習回数 高１の頃は定期テスト前、高３になって

からは通学途中の電車で毎朝使用しま
した

学習方法 赤シートで隠して次々に問題を解き、わ
からない問題があったらすぐに答えを
見る。

よかった点＆入試で役に立った点 一つの単語でもよく出る順にいくつか
の意味が書かれていたので一度で覚
えやすかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 覚えることだらけなのでじっくり考える
より何周もした方が身につくと思いま
す。

合格校 東北大学理学部
使用時期／学習回数 高校入学時から共通テストまで授業の

時や、登校中の車内で使っていました。

学習方法 初めは、上に書いてある単語の現代語
訳を赤シートを使いながら、単語の意
味を覚えることに集中し、単語力が上
がってきたら、例文の現代語訳をするよ
うにしていました。

よかった点＆入試で役に立った点 例文と一緒に単語の意味を学べるの
で、単語の場面ごとの訳し分けなども
できるようになり、とても役立ちました。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 古文は助動詞と単語の意味をどれだ
け覚えているかが重要になると思うの
で、日常的に単語を１日１０分やるなど
の習慣をつけておくと、テストの時など
にかなり楽に解くことができるのでお
勧めです！



合格校 宇都宮大学共同教育学部
使用時期／学習回数 高校２年生から３周ほど。
学習方法 毎週学校でテストがあったから赤シー

トで隠したりして覚えた。
よかった点＆入試で役に立った点 Keyポイントで、ふんわりとしたイメー

ジを掴み、その後にしっかりと覚えられ
るので自分には合っていた

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 諦めなければ最後まで成績は伸びま
す！　自分に合った教材を見つけてたく
さん問題演習をしてください！

合格校 大阪公立大学理学部
使用時期／学習回数 高３の夏休み～共通テスト直前。
学習方法 最初は単語の意味を、解説を頼りなが

らある程度覚えました。その後、例文を
繰り返し音読しました。

よかった点＆入試で役に立った点 単語の覚え方や注意点などの解説が
非常に役に立ちました。余談の解説も
良かったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 古文は単語を覚えることが命なので、
早いうちからたくさん覚えましょう。



合格校 神戸市外国語大学外国語学部
使用時期／学習回数 全学年、高３の夏から重点的に。
学習方法 １日で一周を終わらせ、その後は１日３

０単語を目安に復習しました。
よかった点＆入試で役に立った点 覚えるためのKey Point、関連語や使

用例など、様々な情報がまとめられて
います。特に古文常識は、知っていない
ととけない問題が出た時に非常に助か
りますし、後ろには簡単な文法事項の
復習も載っています。これ一冊で古文
復習は完璧にできます。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 情報量が多いため一周目から気合を
入れるとなかなか進みません。古文単
語はスピードが命です。一周目は一語
一義でいいので、周回を増やすごとに
記憶する情報も増やしましょう。特に難
しい関連語は無理に覚えなくても、問
題に出てきた時にチェックでも大丈夫
です。



合格校 東北大学理学部
使用時期／学習回数 高校三年間を通してこの単語帳を何周

もしました。
学習方法 １周目は覚え方や、詳しい意味などを

読み理解することに重点を置き、 ２周
目以降は覚えるために暗記カードのア
プリを使用して意味を覚えました。 ま
た、余裕が出てきたら類義語等も覚え
ていくようにしました。 後ろの文法や、
古文常識も休憩に読むようにしていま
した。

よかった点＆入試で役に立った点 ・覚え方や、詳しい語源・ニュアンスな
どが書かれていて暗記へのハードルが
低かった点
・後ろの文法や古文常識などもまと
まっていて、一冊で古文の知識を豊富
に得られる点
・デザインが良い点 ・重要度で章が分
かれているので、模試の成績等に合わ
せて勉強するところを選べた点

その他なんでも＆後輩へのメッセージ この古文単語帳では単語の知識量だ
けでは無く、多くの古文に共通する考え
方・読み方も学べます。 そして、その武
器は予想外の内容の問題への対応も
可能にします。古典直前詰め込みは要
領の良い人の特権ですが、私のように
古典が得意でない人は早めにコツコツ
知識と理解を積み重ねておきましょう。



合格校 成蹊大学経済学部
使用時期／学習回数 高１の４月から高３の３月まで使用しま

した。
学習方法 高１高２のときはテストや模試の前、授

業の際に使用し、高３になってからは毎
日寝る前に３０単語程度見て、起きてそ
の単語を復習していた。

よかった点＆入試で役に立った点 ある程度覚えてくると赤シートで隠して
本当に定着しているか確かめることが
出来る点が良かった。また、単語の下
の方にどのように入試で問われるかな
どが書いてあってそれも一緒に覚える
ことで模試への適応度が増してとても
役に立ったと思う。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 高校で配られたので使っていただけで
すが、良い古文単語帳に出逢えたなと
思っています。特に高校３年生になって
くるとほかの教科に時間を割くことが
多くなってくるのでスキマ時間や寝る前
などの少しの時間に効果的に勉強でき
て良かったです。受験勉強は辛いです
が少しでも楽しさを見出して勉強してく
ださい！！

合格校 大阪公立大学工学部
使用時期／学習回数 高１から高３までの３年間。
学習方法 １周目に知らない単語に付箋をつけ、

覚えたものから付箋を剥がしていき、全
て剥がし終えるまで繰り返す。

よかった点＆入試で役に立った点 赤シートで隠れるのが良かった。隙間
時間に使いやすいサイズ感だった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 暗記系は特に高１高２が勝負だと思い
ます。毎日続けることを大切にして頑
張ってください。



合格校 静岡大学人文社会科学部
使用時期／学習回数 高１から受験期まで、高３はほぼ毎日。

学習方法 全部をチェックし、覚えていないのに付
箋を貼り、２週目以降、覚えたものから
付箋をはがすというのを繰り返してい
ました。１度覚えても忘れることもある
ので３ヶ月に１度は付箋がないところも
すべてチェックするようにしていました。
そうすると１度覚えて付箋を外したとこ
ろも意外と忘れていることに気が付き
ます。

よかった点＆入試で役に立った点 言葉の成り立ちなどが書いてあり、覚
えやすかったのがよかったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ これを覚えていたらだいたいの文章に
でてくる単語はカバーできます。なんど
も繰り返しやり、完璧に覚えましょう。古
文が強みになると思います。

合格校 滋賀県立大学人間看護学部
使用時期／学習回数 高３になってから急いで学び始めまし

た。２周はできたと思います。
学習方法 １周目は細かくわけて確認テストを行

い、２周目は友達と全部を範囲にして
問題を出し合ったりしました。

よかった点＆入試で役に立った点 覚えやすいイラストがあったのが助かっ
た。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 国語、数学、英語は基礎ができていな
いと何も出来ないです。１年のうちから
コツコツとやっておいた方がいいと思
います。

合格校 明治大学情報コミュニケーション学部
使用時期／学習回数 高１～高３。
学習方法 単語をみて、意味を考えて間違ってい

たら解説を読む。
よかった点＆入試で役に立った点 アプリがあること。
その他なんでも＆後輩へのメッセージ 学校で単語テストなどがある場合は

しっかりやりましょう。



合格校 名古屋大学法学部
使用時期／学習回数 高１の入学時から高３の共通テストま

で。
学習方法 高１：学校の授業で行われる古文単語

テストに合わせて学習を進めた。高２
以降：アプリを活用し、試験前に確認の
ために一通りやった。

よかった点＆入試で役に立った点 入試まで使えるので、純粋にコスパが
良い

その他なんでも＆後輩へのメッセージ アプリも活用しながらコツコツやり、何
度も繰り返し学習するとよいです。

合格校 千葉商科大学商経学部
使用時期／学習回数 高２から高３で使った。週に１回。受験

の年は毎日使いました。
学習方法 赤シートで隠して意味が覚えられてい

るか確認に使った。
よかった点＆入試で役に立った点 例文が実際の古文に出てくるものだか

ら、入試で役立つと思います。入試対
策のポイントなどが書いてあってとても
よかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 毎日使って古文単語をしっかり覚えて
ほしいです。例文も活用してほしいで
す。



合格校 公立千歳科学技術大学理工学部
使用時期／学習回数 高校１年１学期から高校３年２学期ま

で数え切れないほど学習したが、３００
回くらいは開いて勉強したと思う。

学習方法 まずは３０単語くらいを、単語の意味や
成り立ちを押さえながら一周する。そし
て、単語だけ見えるようにしてその単語
の意味を思い出す。思い出せたら印を
つける。これを１日に何回もやって覚え
ようとするのではなく、毎日少しの時間
でもいいから続けるようにする。印が３
つ付いたらしっかり覚えられている証
拠だと思う。３０単語くらいで区切って
やっていくといいと思う。また、１人でや
るのもいいが友達などと出し合ってみ
るのも覚える近道だと思う。またいいず
な書店のスマホアプリを使って覚えて
いくのもいいと思う。

よかった点＆入試で役に立った点 入試での頻出度や意味の似ている単
語が下のほうに書いてあったのが役に
立った。似ている単語はその単語と関
連づけて覚えていくことができた。また
イラストやその単語の覚え方が多く書
かれていたので覚えやすかった。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 最初の方は先生にこの単語帳を毎日
やったらいいと言われて、仕方なくやっ
ていたが、学年が上がるにつれて少し
ずつ単語力がついていることに気づ
き、毎日やることの大切さを学んだ。単
語は少しずつでいいから毎日やること
が大切だと思う。いっきにやろうとする
と頭がパンクしてしまいがち。継続は力
なり！



合格校 岡山大学教育学部
使用時期／学習回数 高校３年生の１年間。
学習方法 主に週末課題として使用していました。

毎週１題ずつやっていく感じです。
よかった点＆入試で役に立った点 表紙の裏の部分に、現代文の読み方

が細かく解説されていたのが大変役に
立ちました！！！　授業ではなかなか教え
て貰え無いポイントがまとめてあり、問
題を解く前に何度も読み返しました。解
説も、正解の理由だけでなく間違って
いる理由も細かく書かれていて、とても
使いやすかったです。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 現代文はまず解き方を知ることから始
まると思います。このワークではその補
助をしてくれるので、初心者からでも使
えていいワークだと思います。実際私は
全て解き終わってからも、読むポイント
の部分は何度も見直しました。解き方
が分かったらあとはひたすら練習を重
ねるのみです。たくさんの問題をこなし
つつ、でも読むポイントは忘れないよう
に、このワークを何度も読み返してくだ
さい。現代文はやれば伸びます！　頑
張ってください！

現代文長文記述問題集シリーズ



合格校 岩手大学教育学部
使用時期／学習回数 高校３年生の共テ後から２次試験ま

で。評論の方を２日に一題ペース。
学習方法 過去問など先生の解説待ちの時に解

いていました。解く時にサラッと読むと
ころときちんと読むところのメリハリ？を
つけて読むことを意識して解きました。

よかった点＆入試で役に立った点 現代文はとにかく回数をこなすことが
大切だと感じた。レベルも志望大学と
同じくらいで身になっている感じがし
た。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 現代文はとにかく回数をこなして解き
まくってください。

合格校 新潟大学医学部
使用時期／学習回数 高３の１学期から２学期まで。
学習方法 テスト範囲に指定されたところを取り

組む。出来が悪い問題のみ２回目も
やった。

よかった点＆入試で役に立った点 解答書に加点減点ポイントだけでなく、
誤答例や減点例が載っていて、自分の
記述の過不足が自分で確認できた。

その他なんでも＆後輩へのメッセージ 国語の記述は短時間で改善できるも
のではないので、模試の復習などの際
にぜひ先生に納得できない点などを聞
きに行ってほしい。受験期にこの習慣を
つけるのは難しいし、添削指導してもら
えても自分に反映するには遅い。


